
ประเภทและองคป์ระกอบของวฒันธรรม
ครัง้ท่ี 8 



ทบทวนความหมาย

วัฒนธรรม คือ ทกุสิ่ง ทกุอย่างท่ีมนษุยส์รา้งขึน้มา นบัตัง้แตภ่าษา 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ศาสนา กฎหมาย ศิลปะ จรยิธรรม ตลอดจน
วิทยาการและเทคโนโลยีตา่ง ๆ เพราะการจะมีชีวิตอยูใ่นโลกนีไ้ดม้นษุย์
จะตอ้งรูจ้กัใชป้ระโยชนจ์ากธรรมชาติ เขา้ควบคมุธรรมชาติและจะตอ้งรูจ้กั
ควบคมุความประพฤติของมนษุยด์ว้ยกนั ท าใหเ้กิดการจดัระเบียบทางสงัคม 
ระบบความเช่ือ ศิลปกรรม คา่นิยม วิทยาการตา่งๆ



แสดงใหเ้ห็นวา่ วฒันธรรม ไม่ใช่ลกัษณะที่อยูน่ิ่ง ตอ้งมีการ
เปลี่ยนแปลงตามล าดบั และการเปลี่ยนแปลงนัน้ตอ้งเป็นในทางที่ดี
ขึน้ 

สิ่งใดที่อยูก่บัที่ สิ่งนัน้ไมช่ื่อวา่ “วฒันะ” คือเจรญิ 

วฒันธรรมจึงจ าเป็นตอ้งมีการปรบัปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสมแก่เวลาอยู่
เสมอ



วฒันธรรมมีความส าคญั.............

 เป็นเครื่องก าหนดความเจรญิหรอืความเสื่อมของสงัคม
 เป็นเครื่องก าหนดชีวิตความเป็นอยูข่องคนในสงัคม การศกึษาวฒันธรรมจะท าใหเ้ขา้ใจ
ชีวิตความเป็นอยู ่คา่นิยมของสงัคม เจตคติความคิดเห็นและความเช่ือถือของบคุคลได้
อย่างถกูตอ้งท าใหมี้ความรูส้กึเป็นพวกเดียวกนัและใหค้วามรว่มมือกนัได้

ท าใหเ้ห็นถงึความแตกตา่งของคน กลุม่คน ชมุชน
ท าใหเ้รามีความแตกตา่งจากสตัว์
การแปลความหมายของสิ่งท่ีมองเห็นขึน้อยูก่บัวฒันธรรมของกลุม่นัน้ เช่นชาวออสเตรเลีย
มองดวงจนัทรเ์ห็นเป็นตาแมวใหญ่ก าลงัมองหาเหย่ือ



ชาวเกาะซามวัมองเห็นดวงจนัทรว์า่มีหญิงก าลงัทอผา้

“ซามัว” วัฒนธรรมร่วมชาวโพลนีิเชียน แหง่มหาสมุทรแปซฟิิกตอนใต้





วฒันธรรมเป็นตวัก าหนดปัจจยั 4 ไดแ้ก่ เครือ่งนุ่งหม่ อาหาร ที่อยู่
อาศยั และการรกัษาโรค

วฒันธรรมเป็นตวัก าหนดอารมณ ์การแสดงออกทางอารมณ ์เช่น
ชายไทยจะไมป่ลอ่ยใหน้ า้ตาไหลตอ่หนา้สาธารณะ

วฒันธรรมเกิดจากการเรยีนรู ้สรา้งสม ถ่ายทอด สามารถ
เปลี่ยนแปลง เสื่อมสลายได้



04 01

03 02

องคป์ระกอบของวฒันธรรม

องคม์ติ เช่น ความ
เช่ือ ความคิด ความ
เขา้ใจ อดุมการณ์

Concept

องคว์ตัถ ุคือ มีรูปรา่ง สามารถจบัตอ้ง
ได ้เรยีกว่า วฒันธรรมทางวตัถ ุเช่น 
เครื่องมือ เครื่องใชใ้นการประกอบ

อาชีพ

instrumental and 

symbolic objects 

องคพ์ธีิการ เช่น ขนบ ธรรมเนียม 
ประเพณี แสดงออกผ่านทางพธีิกรรม

Usage

องคก์าร เช่น สถาบนั สโมสร สมาคมท่ีมีการจดัตัง้
ขึน้อย่างมีระบบ มีกฎเกณฑ ์ระเบียบ ขอ้บงัคบั มี

วตัถปุระสงคแ์น่นอน
ครอบครวั(เล็กสดุ) – สหประชาชาติ (ใหญ่สดุ)

Organization



ประเภทของวัฒนธรรม

Non-Material culture

Material culture

วฒันธรรมทีไ่ม่ใชว่ตัถ ุหมายถงึ วฒันธรรมที่

แสดงออกโดยทศันะ ประเพณี ขนบธรรมเนียม

abstract ideas and ways of 

thinking that make up a culture. 

Examples of nonmaterial culture 

include traffic laws, words, and 

dress codes. Unlike material 

culture, nonmaterial culture is 

intangible

วฒันธรรมทางวตัถ ุหมายถงึ สิง่ของ หรอื

วตัถทุีเ่กดิจากความคดิ การประดษิฐข์ึน้มา

วฒันธรรมทีไ่ม่ใชว่ตัถ ุหมายถงึ วฒันธรรม

ทีแ่สดงออกโดยทศันะ ประเพณี 

ขนบธรรมเนียม

tools, weapons, utensils, 

machines, ornaments, art, 

buildings, monuments, written 

records, religious images, 

clothing, and any other 

ponderable objects produced 

or used by humans. 



วตัถธุรรม

Material 

เป็นวฒันธรรม

ทีเ่ป็นรูปธรรม

ทีม่นุษยส์รา้ง

ขึน้ เชน่ 

เสือ้ผา้ บา้น

ของใช ้รถ 

ถนน

คตธิรรม

Moral

เป็นวฒันธรรม 

ทางดา้นศลีธรรม 

จารตีประเพณี>

หลกัของการ

ด าเนินชวีติ 

เชน่ความกตญัญู

พระราชบญัญตัวิฒันธรรมแห่งชาตปีิ 2485แบ่งประเภทของวฒันธรรมไว ้4 ประเภท

เนตธิรรม

Legal

เป็นวฒันธรรม

ทางดา้น

กฎหมาย

ขนบธรรมเนียม 

ประเพณีทีม่ี

ความส าคญั

เสมอดว้ย

กฎหมาย

เชน่ประเพณี

การเกดิ ตาย 

ชวีติ ขึน้บา้น

ใหม่

สหธรรม

Social 

เป็นวฒันธรรม

ทางสงัคม เชน่

มารยาทในการ

พูด การใช้

ภาษา มารยาท

ในการ

รบัประทาน

อาหาร 



ส านกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ แบ่งวฒันธรรมเป็น 5 สาขา
ตามยเูนสโก

สาขามนุษยศาสตร ์

วฒันธรรมทีว่่าดว้ย ขนบธรรมเนียม ประเพณี คณุธรรม 

ศลีธรรม ศาสนา ปรชัญา ประวตัศิาสตร ์โบราณคด ี

มารยาทในสงัคม การปกครอง กฎหมาย

สาขาคหกรรมศลิป

วฒันธรรมเร ือ่งอาหาร การประกอบอาหาร ความรู ้

เร ือ่งการดแูลบา้นเรอืน ความรูเ้ร ือ่งยา การอบรมเลีย้งดู

เด็ก ความรูใ้นการอยู่รว่มกนัเป็นครอบครวั

สาขาศลิปะ

วฒันธรรมเร ือ่งภาษา วรรณคด ีดนตร ี

นาฏศลิป์ วจิติรศลิป์ สถาปัตยกรรม 

ประตมิากรรม จติรกรรม

สาขาชา่งฝีมอื

วฒันธรรมในเร ือ่งการเย็บปักถกัรอ้ย การแกะสลกั การทอ

ผา้ การจกัสาน การท าเคร ือ่งเขนิ เคร ือ่งเงนิ เคร ือ่งทอง การ

จดัดอกไม ้การประดษิฐ ์การท าเคร ือ่งป้ันดนิเผา

สาขานันทนาการและกฬีา

วฒันธรรมในเร ือ่งการละเล่น มวยไทย ฟัน

ดาบ กระบีก่ระบอง การเลีย้งนกเขา การละเล่น

พืน้บา้น 



วฒันธรรมทางวตัถุ
วฒันธรรมทางวตัถุ คือ วฒันธรรมท่ีมนุษยใ์ชใ้น

ชีวติประจ าวนั อาศยัจากหลกั ปัจจยั 4 ประการ คือ 
อาหาร ท่ีอยูอ่าศยั เคร่ืองนุ่งห่ม และยารักษาโรค แต่ต่อมา
ไดมี้การพฒันาส่ิงต่างๆ เขา้มากมาย ไดแ้ก่ เคร่ืองมือ 
ยานพาหนะ ส่ิงของ บา้นเรือน เคร่ืองใชต่้างๆ เป็นตน้ 

ส่ิงต่างๆ นั้นไดพ้ฒันาข้ึนมาในแต่ละสมยั ท่ีมีความ
ตอ้งมากข้ึนๆในแต่ละยคุสมยั ท าใหว้ฒันธรรมทางวตัถุ
ไม่ไดจ้  ากดัอยูแ่ค่ใน ปัจจยั 4 อีกต่อไป ถา้เปรียบเทียบ
หรือยกตวัอยา่งในสมยัน้ีกจ็ะไดแ้ก่ โทรศพัทมื์อถือเป็น
ตน้



วฒันธรรมทางจิตใจ
วฒันธรรมทางจิตใจ คือ ส่ิงยดึเหน่ียวจิตใจใหม้นุษย ์

ไดแ้ก่ ศาสนา ความเช่ือ โชคลาง โหราศาสตร์ โชคลาภ (ไอ้
ส้มฉุนวดัทรงเสวยและไอไ้ข่ นครศรีธรรมราช)

วฒันธรรมทางจิตใจ เป็นเร่ืองเก่ียวกบั เคร่ืองยดึเหน่ียว
จิตใจเพื่อท าใหเ้กิดปัญญาและมีจิตใจท่ีงดงาม เพราะในส่วน
น้ีจะมีเร่ือง ศิลปะและวรรณคดีเขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ย



วฒันธรรมชาวบ้าน
วฒันธรรมชาวบา้น คือ วฒันธรรมของประชาชน

โดยทัว่ไป ประชาชนหรือชาวบา้นก าหนดหรือสร้างข้ึนมา 
เพื่อเป็นเคร่ืองมือในการแกปั้ญหาและตอบสนองความ
ตอ้งการของสงัคมพื้นบา้น ซ่ึงเป็นสงัคมยอ่ยในสงัคมไทย มี
การแบ่งวฒันธรรมยอ่ยออกเป็นกลุ่มตามลกัษณะท่ีตั้ง ไดแ้ก่ 
วฒันธรรมลา้นนา วฒันธรรมอีสาน วฒันธรรมอีสานใต ้
วฒันธรรมภาคกลางตอนบน วฒันธรรมภาคกลาง วฒันธรรม
ภาคใตต้อนบน วฒันธรรมภาคใตต้อนล่าง (5 จงัหวดัชายแดน
ส่วนใหญ่เป็นชาวไทยมุสลิม)



วฒันธรรมหลวง
วฒันธรรมหลวง คือ วฒันธรรมท่ีปฏิบตัิต่อกนั

มาอย่างยาวนาน โดยมีพระมหากษัตรยิเ์ป็นผูส้่งเสรมิ
และท านบุ  ารุงมาจากอดีต บางประเพณีหรอื
วฒันธรรมบางอย่างท่ีไม่จ  าเป็นก็อาจจะแกไ้ขหรอื
ปรบัเปลี่ยนไปตามยคุสมยั 

แตบ่างประเพณีหรอืวฒันธรรมตามความเช่ือ
ลทัธิหรอืศาสนาจะยงัคงไวซ้ึง่ความเคารพ ท่ีประชาชน
แตล่ะศาสนาใหค้วามนบัถือ โดยสว่นใหญ่

พระมหากษัตรยิก่์อนที่พระองคจ์ะปรบัเปลี่ยน
หรอืแกไ้ข จะค านงึและรอบคอบ เพราะประชาชนแต่
ละฝ่ายมีความคิดท่ีไม่เหมือนกนั



ความหลากหลายของวฒันธรรม

วฒันธรรมของชาติตา่งๆ แตกตา่งกนัไปดว้ยเหตตุา่งๆ ดงันี ้

๑. สภาพภมิูอากาศ

๒. ที่ตัง้

๓. ความอดุมสมบรูณห์รอืความแรน้แคน้

๔. กลุม่ชนแวดลอ้ม

๕. นกัปราชญห์รอืผูน้  าของกลุม่ชน



ท่ีมาของวฒันธรรม

ปัจจยัทางชีวภาพ
01

02

ลกัษณะสากลท่ีท าใหเ้กิดวฒันธรรมของ
มนษุยชาติ กลา่วถึงวฏัจกัรแห่งชีวิต (Life 

Circle) ก่อใหเ้กิดความเช่ือต่างๆท่ีสง่ผลต่อ
พฤติกรรมโดยตรง ก่อใหเ้กิดพฒันาการทาง
วฒันธรรม

ปัจจยัทางส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ

ภมูปิระเทศ ดินฟา้อากาศและทรพัยากรธรรมชาติ ซึ่ง
มนษุยต์อ้งเก่ียวขอ้ง เพ่ือน าไปใชด้  ารงชีวิต



เอสกโิม

อาศยัแถบหนาวจดั จงึมี
วฒันธรรมการสรา้งท่ีอยู่
ดว้ยกอ้นน า้แข็ง 
รบัประทานอาหารท่ีมี
เลือดสดๆ ไขมนั แตง่กาย
ดว้ยขนสตัว ์ผา้หนาๆ 

ขนบธรรมเนียม

การยืมภรรยากนัได ้ประเพณีการก าจดัคนชราเพือ่
แกปั้ญหาการขาดแคลนอาหาร ประเพณีบชูาเจา้
แม่แหง่ทอ้งทะเลเพื่อความอดุมสมบรูณ์



ท่ีมาของวฒันธรรม

03 รา่งกายและจิตใจเป็นเหตขุองกนัและกนั 
พิจารณาไดด้งันี.้..
1.ความตอ้งการอนัสืบเน่ืองมาจากทาง
กายภาพ 
2.ความตอ้งการพกัผอ่น
3.ความตอ้งการอยูใ่นอณุหภมูิท่ีพอเหมาะ
4.ความตอ้งการทางเพศโดยธรรมชาติ
5.ความตอ้งการขจดัสิ่งท่ีรา่งกายไม่
ตอ้งการ
6.ปัจจยัทางสงัคมและการแพรก่ระจาย
ทางวฒันธรรมของสงัคมไทย

ปัจจยัทางจิต



ความสัมพนัธ์ระหว่างภาษากบัวฒันธรรม

 ภาษาเป็นสิ่งท่ีถ่ายทอดวฒันธรรมใหด้  ารงอยูใ่นสงัคมต่อไปมิใหส้ญูหาย

 ภาษาสะทอ้นใหเ้หน็วิถีชีวิตของชนในชาติ ซึง่บนัทกึไวใ้นวรรณคดีมขุปาฐะ (เลา่ตอ่ๆ กนัมา) และวรรณคดี
ลายลกัษณ์

 ภาษาแสดงใหเ้หน็พฒันาการทางดา้นวฒันธรรมของแตล่ะสงัคม

 ภาษาเป็นเครื่องแสดงระดบัวฒันธรรมของผูใ้ชภ้าษา

 ภาษาถือเป็นวฒันธรรมประจ าชาติ

 ภาษาสะทอ้นใหเ้หน็ลกัษณะและวิถีชีวิตของชนในชาตินัน้ๆ

 ภาษาเป็นเอกลกัษณข์องชาติท่ีท  าใหค้นในชาตินกึถึงความเป็นชาติเดียวกนั เป็นพวกเดียวกนั



เอกลกัษณ์ทางวฒันธรรม

หมายถึง แบบแผนการใชชี้วิตของมนษุยใ์นวฒันธรรมหนึ่งท่ีแสดงใหเ้หน็วา่แตกตา่งจากวฒันธรรมอ่ืน มี
เอกลกัษณ์ มีความโดดเดน่เฉพาะตวั เอกลกัษณท์างวฒันธรรมของไทย เช่น

๑.ความไมกี่ดกนัคนต่างชาติตา่งภาษา

๒.ความมีเสรีภาพในการนบัถือศาสนา

๓.ความรกัสงบ

๔.ความพอใจในการประนีประนอม

๕.การไมแ่บง่ชัน้วรรณะ



วฒันธรรมกบัความเช่ือ



วฒันธรรมกบัความเช่ือ 

ศาสนาในความหมายกวา้งๆคือ การบวงสรวงบชูาหรอืการสรา้งสมัพนัธภาพอนัดีระหวา่งมนษุยก์บัอ านาจศกัดิส์ทิธ์ิ
ทัง้หลายซึง่มนษุยเ์ช่ือวา่สามารถควบคมุหรอืมีอิทธิพลเหนือวิถีทางของธรรมชาติและวิถีชิวิตมนษุย์ ศาสนาและความ
เช่ือทางศาสนาจงึเป็นสิ่งสากลที่เราพบเหน็ไดใ้นทกุสงัคมตลอดมาทกุยคุทกุสมยั ศาสนาอาจจดัวา่เป็นวฒันธรรมทาง
นามธรรมท่ีมีผลตอ่การสรา้งวฒันธรรมทางรูปธรรม

ในสมยัโบราณ มนษุยด์  าเนินชีวิตในทา่มกลางปรากฏการณท์างธรรมชาติท่ีมนษุยไ์มส่ามารถเขา้ใจได้ ไมว่า่จะเป็น
ความมืด ความสวา่ง ความรอ้น ความหนาว พายฝุน ฟ้ารอ้ง ฟา้ผ่า ภาวะเกิด แก่ เจ็บ ตาย ฯลฯ ท าใหเ้กิดความกลวั
และเช่ือวา่ตอ้งมีศกัดิส์ทิธ์ิท่ีมีอ  านาจลีล้บัอยูเ่หนือปรากฏการณเ์หลา่นีซ้ึง่สามารถบนัดาลคณุและโทษแก่มนษุยไ์ด้
ฉะนัน้มนษุยจ์งึพยายามหาวิธีการออ้นวอนเอาใจหรอืตอ่รองกบัอ านาจลกึลบัของธรรมชาติดว้ยการบชูา บนบานหรอื
เซน่ไหว้



ศาสนา-ความเช่ือในสังคมไทย

ลกัษณะของศาสนาความเช่ือท่ีแพร่หลายในสงัคมไทยและมีอิทธิพลต่อศิลปวฒันธรรมไทย
มาแต่อดีต คือรูปแบบของศาสนาความเช่ือทีมีทั้งผ(ีไสยศาสตร์) พราหมณ์และพทุธปะปน
กนัอยู่

๑. ผแีละอ านาจลึกลบัในธรรมชาติ หรือท่ีเราใชค้  าวา่ไสยศาสตร์ (ไสยะ=ความหลบัใหล มวั
เมา ตรงขา้มกบัค าวา่ พทุธะ หมายถึง ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน) เป็นความเช่ือดั้งเดิมของชนชาติ
ไทยท่ีมีมาก่อนศาสนาพราหมณ์และก่อนท่ีพทุธศาสนาจะเผยแผเ่ขา้มาในดินแดนแถบน้ี



ผใีนความเช่ือของชาวไทยน่าจะแบ่งเป็นประเภทต่างๆคือ

ผีที่เป็นผูพิ้ทกัษร์กัษาหรอืเทวดาอารกัษ์ เช่น ผีแถนซึง่ชาวอีสานเช่ือกนัวา่เป็นผูใ้ห้
ก าเนิดโลก เป็นผูท้ี่สามารถดลบนัดาลใหฝ้นฟา้ตกและขา้วปลาอดุมสมบรูณ์
นอกจากนัน้ก็มีผีที่เช่ือวา่สิงสถิตตามธรรมชาติตา่งๆเช่น เจา้ป่าเจา้เขา เจา้ท่ีเจา้ทาง
แมธ่รณี แมโ่พสพ รุกขเทวดา นางไม้ และยงัมีผีประจ าสิ่งของเครือ่งใชต้่างๆ ความเชื่อ
เก่ียวกบัศาลหลกัเมืองก็เช่ือวา่ ผีเทพยดาท่ีท าหนา้ท่ีปกปักรกัษาบา้นเมือง



ผใีนความเช่ือของชาวไทยน่าจะแบ่งเป็นประเภทต่างๆคือ

 ผบีรรพบุรุษและผวีรีบุรุษ มนุษยเ์ช่ือวา่ เม่ือญาติพ่ีนอ้งตายไปแลว้ วญิญาณจะออกจากร่างไปสู่ท่ีต่างๆบา้งกไ็ปเกิด
ใหม่บา้งกย็งัวนเวียนอยูใ่นโลกมนุษย ์ผเีหล่าน้ี คือ ผบีรรพบุรุษ หรือผปู่ียา่ตายาย หรือบางทีกเ็รียก ผเีรือน ส่วนผี
วรีบุรุษนั้นคือบุคคลซ่ึงเม่ือยงัมีชีวติเป็นคนดีท่ีมีความเก่งกลา้สามารถเป็นพิเศษ เป็นผูน้ าหรือเจา้เมืองหรือเป็นผูก่้อตั้ง
บา้นเมืองหรือนกัรบซ่ึงเม่ือตายไปกย็งัมีผูเ้คารพนบัถืออยา่งเราเช่น ผเีจา้เมืองของชาวไทยใหญ่ในแม่ฮ่องสอน  ยา่โม
ของชาวโคราช พระยาพิชยัดาบหกัของชาวอุตรดิตถ ์เจา้พอ่พญาแลของชาวชยัภูมิ หรือเจา้แม่ล้ิมกอหน่ียวของชาว
ปัตตานี

 นอกจากน้ีแลว้ยงัคอยควบคุมใหลู้กหลานหรือคนในหมู่บา้นไม่ใหท้ าผิดขนบจารีตประเพณี หากลูกหลานท าผิด
ประเพณีเรียกวา่ ขึด (ทางเหนือ) หรือ ขะล า (ทางภาคอีสาน) อยา่งเช่น พ่ีนอ้งทะเลาะววิาทกนั หรือลูกสาวหลานสาว
ถูกผูช้ายแตะเน้ือตอ้งตวั อยา่งท่ีเรียกวา่ ท าผดิผ ีคนในครอบครัวกจ็ะตอ้งท าพิธีขอขมาต่อวญิญาณผีปู่ยา่ตายาย เป็นตน้



ผใีนความเช่ือของชาวไทยน่าจะแบ่งเป็นประเภทต่างๆคือ

ผีรา้ย ถือวา่เป็นผีชัน้เลว เช่น ผีตายโหง ผีตายทัง้กลม ผีปอบ ผี
กระสือ ผีเปรต เป็นตน้ ผีเหลา่นีไ้มสู่มี้อิทธิฤทธ์ิมากนกั แตก็่สามารถ
ท าใหค้นที่ถกูหลอกหลอนขวญัหนีดีฝ่อ 



ขวญั

ขวญั เป็นความเช่ือท่ีปรากฏในหมู่คนไท (หรือไต) มาตั้งแต่สมยัโบราณ ทั้งท่ีอาศยัอยูใ่นประเทศไทย
อินเดีย (คือพวกไทอาหม) พม่า (พวกไทใหญ่) เวียดนาม (ไทแดงและไทด า) ตลอดจนคนไทกลุ่ม
ต่างๆท่ีอาศยัอยูท่างตอนใตข้องประเทศจีน มนุษยมี์ส่วนประกอบส าคญั ๒ ส่วน คือส่วนร่างกายท่ีมี
ตวัตน และขวญัซ่ึงเป็นส่วนท่ีไม่มีตวัตน ถา้ขวญัอยูก่บัเน้ือกบัตวั เจา้ของขวญักจ็ะมีความสุขสบาย
แต่ถา้เกิดเหตุการณ์ท่ีท าใหข้วญัหนีออกจากร่างกายไป เช่น กรณีประสบอุบติัเหตุ หรือประสบ
เหตุร้ายต่างๆเจา้ของขวญักจ็ะไม่เป็นปกติ อาจเจบ็ไขไ้ดป่้วย ละเมอหรืออาจถึงแก่ความตายได้
ผูใ้หญ่ในครอบครัวจ าเป็นท่ีจะตอ้งจดัใหมี้พิธีเรียกขวญัใหก้ลบัเขา้สู่ตวัเพ่ือความอยูดี่มีสุขและเป็น
สิริมงคลแก่เจา้ของขวญั



ขวญั

ความเช่ือเรือ่งขวญันีไ้ดฝั้งรากลกึอยูใ่นวฒันธรรมของคนไทยมาแตโ่บราณ ดงัจะเห็นไดว้า่ ทกุช่วง
ส าคญัของชีวิต ทกุครัง้ท่ีมีเรือ่งส าคญัเกิดขึน้กบัคนในครอบครวั หรอืในสงัคมรอบตวัคนไทยมกัจดั
ใหมี้พิธีกรรมเก่ียวกบัขวญั เช่น พิธีรบัขวญัเดก็เกิดใหม่ พิธีท าขวญันาค พิธีท าขวญัในงานแตง่งาน
พิธีเรยีกขวญัคนเจ็บไข้ หรอืผูป้ระสบเคราะหก์รรม กระทั่งพิธีบายศรสีูข่วญัตอ้นรบัแขกผูม้าเยือน
เป็นตน้ นอกจากคนแลว้ สิ่งใดก็ตามท่ีมีความส าคญัตอ่ชีวิตของคนก็นบัวา่มีขวญัดว้ย เราจงึมีพิธี
ท าขวญัขา้ว ขวญัเรอืน และพิธีท าขวญัส าหรบัสตัว์ เช่น ชา้ง ควาย และในชมุชนชาวนาภาคกลาง
บางทอ้งท่ี แมจ้ะไมใ่ชค้วายไถนาแลว้ แตก็่ยงัมีการท าพิธีสูข่วญัใหค้วายเหล็กอีกดว้ย



Top knot

Pony tail

Pig tail



๒. ศาสนาพราหมณ์ ศาสนาพราหมณ์เขา้มาปะปนอยูใ่นคติความเช่ือและ
วฒันธรรมไทยหลายรูปแบบ ไดแ้ก่

ความเช่ือในเทพเจา้ มีเทพเจา้หลายองคใ์นศาสนาพราหมณท์ี่กลาย
มาเป็นที่เคารพนบัถือของชาวไทย เช่น พระพรหมท่ีคนไทยนิยมไป
กราบไหวบ้นบาน พระอิศวร พระพิฆเนศวร เทพแหง่ศิลปะ หรอืพระ
อินทร ์ซึง่คอยท าหนา้ที่คอยปัดเป่าทกุขต์ามท่ีปรากฎในวรรณคดี
ไทยหลายเรือ่ง



๒. ศาสนาพราหมณ์ ศาสนาพราหมณ์เขา้มาปะปนอยูใ่นคติความเช่ือและ
วฒันธรรมไทยหลายรูปแบบ ไดแ้ก่

พระอิศวร ซึง่มกัใหพ้รคนที่บ  าเพ็ญตบะแก่กลา้ ผูไ้ดร้บัพรก็มกัลืมตวั
ใชอิ้ทธิฤทธ์ิ ก่อความวุน่วาย ความทกุขร์อ้นแก่สงัคม จนพระ
นารายณ ์ตอ้งลงมาปราบ และพระเนตรท่ี ๓ ของพระอิศวรหรอืพระ
ศิวะ หากเปิดเม่ือไหรไ่ฟประลยักลัป์จะลา้งโลก ตอ่จากนัน้พระ
พรหม ก็จะสรา้งโลกขึน้ใหม่หมนุเวียนไปเช่นนี ้



๒. ศาสนาพราหมณ์ ศาสนาพราหมณ์เขา้มาปะปนอยูใ่นคติความเช่ือและ
วฒันธรรมไทยหลายรูปแบบ ไดแ้ก่

 ความเช่ือในเร่ืองเวทมนตร์คาถา ยนัต ์ความเช่ือในโชคลาง และการดูฤกษย์าม เป็น
ตน้

 พิธีกรรมต่างๆ เช่น พิธีโลชิ้งชา้ ซ่ึงพิธีกรรม ตอ้นรับเทพเจา้ของพราหมณ์ (พิธีน้ีเลิก
ไปช่วงปลายรัชกาลท่ี ๗) พิธีแรกนาขวญั พิธีด่ืมน ้าพระพิพฒัน์สตัยา พิธีขอฝน 
(พระพิรุณศาสตร์) พิธีสะเดาะเคราะห์ การตั้งศาลพระภูมิ ตลอดจนพิธีน ้ าต่างๆท่ีใช้
น ้าเป็นส่วนประกอบส าคญั เช่น การรดน ้ามนต ์รดน ้าสงัขใ์นพิธีแต่งงาน การเจิม
แป้งกระแจะ เป็นตน้



๓. ศาสนาพทุธ พระพทุธศาสนาซ่ึงวางรากฐานอยา่งมัน่คงและเป็นท่ียอมรับให้
เป็นศาสนาประจ าชาติไทยมาจนถึงปัจจุบนั 

พทุธศาสนามีความยดืหยุน่สูงและมิไดมี้การบงัคบัใหเ้ลิกเช่ือลทัธิอ่ืนๆ รูปแบบของพุทธศาสนาท่ียดึถือปฏิบติักนัใน
สังคมไทย ส่วนใหญ่จึงมีลกัษณะผสมผสานของความเช่ือเก่ียวกบัผแีละไสยศาสตร์ซ่ึงเป็นความเช่ือท่ีมีอยูต่ ั้งแต่ดั้งเดิม

ตลอดจนพิธีกรรมความเช่ือในศาสนาพราหมณ์อยูไ่ม่นอ้ย อยา่งเช่น การนบัถือในอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริยข์องพระเคร่ือง
การบนบานศาลกล่าวต่อพระพทุธรูปส าคญั เช่นหลวงพอ่พระแกว้มรกต หลวงพอ่โสธร ตลอดจนการท่ีพระสงฆบ์างรูป
ท าพิธีรด น ้ามนต์ (พราหมณ์) พน่น ้าหมากเพ่ือรักษาโรคภยัไขเ้จบ็หรือปัดเสนียดรังควาน การเอ่ยช่ือพระพุทธรูปองค์
ส าคญัโดยใชค้  าน าหนา้วา่ “หลวงพอ่” นั้น สะทอ้นใหเ้ห็นถึงการดึงเอาพระพทุธรูป (พระพุทธเจา้) ใหม้าสัมพนัธ์ใกลชิ้ด
กบัมนุษยเ์พ่ือความอบอุ่นใจ มัน่คงทางใจยิง่ข้ึน นอกจากน้ีการท าบุญเล้ียงพระมกัจะตอ้งจดั “ขา้วพระ” คือ ขา้วปลา
อาหารส ารับเลก็ๆ เพื่อถวายพระพุทธรูปดว้ย ซ่ึงหากพิจารณาตามหลกัพุทธศาสนาแลว้ พระพทุธรูปคือตวัแทน
พระพุทธเจา้



๓. ศาสนาพทุธ พระพทุธศาสนาซ่ึงวางรากฐานอยา่งมัน่คงและเป็นท่ียอมรับให้
เป็นศาสนาประจ าชาติไทยมาจนถึงปัจจุบนั 

ตวัอยา่งท่ีน่าสนใจของการผสานพทุธ-ผี พราหมณ์เขา้ดว้ยกนัคือ กรณีส่งพระราหู (พระราหูเป็นเทวดานพเคราะห์ตามคติ
พราหมณ์) โดยการเซ่นสรวงของด า ๘ อยา่ง และมีพระสงฆห์น่ึงในพระรัตนตรัยทางพทุธศาสนาเขา้ไปท าพิธีกรรมใหจ้น
เกิด ขอ้สงัเกตท่ีน่าคิด เช่น แมจ้ะสะเดาะห์เคราะห์พระราหูกเ็ลือกพระภิกษุรูปท่ีมีผวิกายด าๆเป็นตน้ หรือการอา้งความเช่ือ
บุคคล ท่ีอาจไม่มีตวัตนจริงใหม้าช่วยสร้างสญัลกัษณ์ทางพทุธศาสนากถื็อไดว้า่เป็นกลไกหน่ึงท่ีช่วยใหช้าวบา้นเช่ือถือ
ศาสนาท่ีแฝง เร่ืองผไีดอ้ยา่งสนิทใจมากข้ึน เช่น ต านานการสร้างพระแกว้มรกตเล่าวา่ พระอินทร์เสดจ็ลงมาสร้าง ซ่ึงอนัท่ี
จริงเป็นเร่ืองท่ีผูท่ี้มีอ  านาจบารมีในยคุนั้นสั่งใหส้ร้างข้ึน แต่อา้งวา่เทวดา (พระอินทร์) ลงมาช่วยสร้างท าใหพ้ระแกว้มรกตมี
ความศกัด์ิสิทธ์ิ น่าเล่ือมใส เป็นท่ียดึเหน่ียวศรัทธาของชาวบา้นไดแ้น่นแฟ้นยิง่ข้ึน



๓. ศาสนาพทุธ พระพทุธศาสนาซ่ึงวางรากฐานอยา่งมัน่คงและเป็นท่ียอมรับให้
เป็นศาสนาประจ าชาติไทยมาจนถึงปัจจุบนั 

โดยเน้ือแทแ้ลว้ศาสนาพทุธ มิไดใ้หค้วามส าคญักบัอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย์ แต่เนน้การปฏิบติัทางศีลธรรมและการท าจิตให้
บริสุทธ์ิ โดยมีหลกัทัว่ไปคือ ท าความดี ละเวน้ความชัว่ ช าระจิตใจใหส้ะอาด และการฝึกสมาธิจนกระทั้งบรรลุถึง

“วิมุตติ” คือความหลุดพน้จากบ่วงกรรมทั้งปวง ในขณะเดียวกนั พระพทุธเจา้กส็อนใหม้นุษยอ์ยูร่่วมกบัมนุษยแ์ละ
ธรรมชาติอยา่งมีเมตตาต่อกนั

หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา จึงสามารถน ามาเลือกใชแ้กปั้ญหาสังคม ปัญหาชีวิตได้ เช่น การท างานหรือท าส่ิงใดส่ิง
หน่ึงจนประสบผลส าเร็จได้ ควรจะน าถึงธรรมะเร่ืองอิทธิบาท ๔ (ฉนัทะ – ความพอใจ, วิริยะ – เพียร, จิตตะ – จดจ่อ,
วิมงัสา – ใคร่ครวญ) เป็นตน้ หรือการสอนใหม้นุษยรู้์จกัความพอดีหรือเดินสายกลางไม่มากไม่นอ้ยเกินไป
(มชัฌิมาปฏิปทา) ซ่ึง สอดคลอ้งกบัแนวทางพระราชด าริในองคพ์ระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี ๙ คือการมี
ชีวติท่ีพออยูพ่อกิน



บทสรุป

ผูส้รา้งวฒันธรรมคือมนษุย ์และสงัคมเกิดขึน้ก็เพราะ มนษุย ์
วฒันธรรมกบัสงัคมจงึเป็นสิ่งคูก่นั โดยแตล่ะสงัคมย่อมมีวฒันธรรม
และหากสงัคมมีขนาดใหญ่หรอืมีความซบัซอ้น มากเพียงใด ความ
หลากหลายทางวฒันธรรมมกัจะมีมากขึน้ตามดว้ย 

วฒันธรรมตา่ง ๆ ของแตล่ะสงัคมอาจเหมือนหรอืตา่งกนั นั่นเพราะ
ความแตกตา่งทางดา้นความเช่ือ เชือ้ชาติ ศาสนาและถ่ินที่อยู่




