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บทที่ 1 - องค์ประกอบของบทเรียนออนไลน ์
 

 บทเรียนออนไลน์โดยท่ัวไป มักมีองค์ประกอบดังต่อไปน้ี 
 

1. เนื้อหา (Contents)  

ประกอบไปด้วยส่ือการสอนต่าง ๆ ท่ี จัดทำในรูปแบบของไฟล์อิเล็กทรอนิกส์ และนำมาใช้

ประกอบการเรียนการสอนออนไลน์ ตัวอย่างเช่น 

• ไฟล์เอกสารรูปแบบต่าง ๆ เช่น ไฟล์ข้อความล้วน (.txt), เอกสารเวิร์ด (.docx), เอกสาร PDF, รวมถึง

ไฟล์ประเภทอ่ืน ๆ ท่ีแปลงเป็นเอกสาร PDF  

• ไฟล์งานนำเสนอ เช่น PowerPoint (.pptx) 

• ไฟล์รูปภาพ เช่น JPG, PNG 

• ไฟล์วิดีโอ เช่น MP4 รวมไปถึงวิดีโอท่ี Upload และเผยแพร่ตาม Online Platform ต่าง ๆ เช่น 

YouTube 

• ไฟล์เสียง เช่น WAV, MP3 รวมไปถึงไฟล์เสียงท่ี Upload และเผยแพร่ตาม Online Platform ต่าง 

ๆ เช่น SoundCloud 

• ไฟล์ประเภทอ่ืน ๆ เช่น ไฟล์โปรแกรม (.exe) รวมไปถึงไฟล์ท่ีใช้กับโปรแกรมใดโปรแกรมหน่ึง

โดยเฉพาะ 
 

2. การวัดและประเมินผล (Assessment & Evaluation)  

เป็นกระบวนการทวนสอบผลลัพธ์การเรียนรู้ของผู้เรียนโดยใช้ข้อสอบ หรือเคร่ืองมือวัดผลต่าง ๆ แบ่ง

ออกเป็นด้านต่าง ๆ ดังน้ี 

 2.1 การประเมินผลด้านความรู้ (Knowledge) เช่น แบบทดสอบออนไลน์ ท้ังชนิดตรวจคำตอบ

อัตโนมัติ และชนิดท่ีต้องตรวจโดยผู้สอน 

 2.2 การประเมินผลด้านทักษะ (Skill) เช่น ระบบส่งงานออนไลน์พร้อมเกณฑ์การประเมินผล 

(Rubric), และระบบจำลองการทำงาน (Simulation) 

 2.3 การประเมินผลด้านทัศนคติ (Attitude) เช่น แบบสอบถามออนไลน์ 
 

3. การติดต่อสื่อสาร (Communication)  

เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ติดต่อส่ือสารระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน หรือระหว่างผู้เรียนด้วยกันเอง เช่น กระดาน

สนทนา (Forum/Web Board), ห้องสนทนา (Chat Room), ข้อความส่วนตัว (Personal Messaging: PM) 

รวมไปถึงการติดต่อส่ือสารผ่านเครือข่ายสังคม (Social Network) ในการเรียนการสอนทางไกลโดยไม่มีการ

เข้าช้ันเรียน ระบบการติดต่อส่ือสารจะมีความสำคัญมาก 
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4. การจัดการข้อมูลผู้ใช้ (User Account Management)  

เป็นระบบท่ีทำการบันทึกข้อมูลผู้ใช้ เช่น ช่ือ, รหัสผ่าน, อีเมลล์, สาขาวิชา, ประวัติการใช้งานเว็บไซต์ 

รวมไปถึงอนุญาตหรือไม่อนุญาตให้ผู้ใช้งานคนใดคนหน่ึงหรือกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงเข้าถึงเน้ือหา/กิจกรรมบางส่วน

หรือท้ังหมด 

ในการพัฒนาบทเรียนออนไลน์ ผู้สอนหรือพัฒนาสามารถออกแบบให้มีครบทุกองค์ประกอบ หรือ

กำหนดให้มีเฉพาะองค์ประกอบท่ีต้องการได้ ตัวอย่างเช่น  

• ออกแบบให้เป็นเพียงเว็บไซต์สำหรับการเผยแพร่เอกสารแบบสาธารณะ (มีเฉพาะองค์ประกอบท่ี 1) 

• ออกแบบให้เป็นเว็บไซต์สำหรับการเผยแพร่เอกสาร โดยอนุญาตเฉพาะผู้ท่ีมีรหัสผ่านสามารถเข้าถึงได้ 
(มีองค์ประกอบท่ี 1 และ 4) 

• ออกแบบให้ผู้เรียนสามารถสมัครเข้าเรียนด้วยตนเอง เป็นการเรียนรู้ออนไลน์ 100% และมี

ประกาศนียบัตรหากสอบผ่าน (มีครบทุกองค์ประกอบ) 
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บทที่ 2 - Platforms ของบทเรียนออนไลน์ 
 

 ปัจจุบันมี Platform ออนไลน์ต่าง ๆ ท่ีผู้สอนหรือผู้พัฒนารายวิชาสามารถนำบทเรียนท่ีผลิตข้ึนไป

แขวนไว้เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงเน้ือหาและกิจกรรมต่าง ๆ ผ่านระบบเครือข่ายได้ ซ่ึงการเลือกใช้ 

Platform ใดน้ันจะข้ึนอยู่กับทรัพยากรท่ีมีอยู่ งบประมาณ รวมไปถึงทักษะในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศของ

ผู้ผลิตรายวิชา 
 

1. เว็บไซต์ทั่วไป หรือ Blog 

ปัจจุบันมีเคร่ืองมือสร้างเว็บไซต์ต่าง ๆ เช่น Google Sites, WordPress, Wix ซ่ึงผู้สอนหรือผู้พัฒนา

อาจสร้างเว็บไซต์ข้ึนมาใหม่ท้ังหมดจากหน้าว่างเปล่า หรือใช้ Template ท่ีมีอยู่ได้ ซ่ึงมีท้ังแบบท่ีใช้งานฟรี 

และแบบท่ีมีค่าใช้จ่าย 
 

 
Google Sites 

 
WordPress 

 
Wix 

 
 

 
ตัวอย่างบทเรียนออนไลน์ท่ีสร้างด้วย Google Sites พร้อมวิดีโอบน YouTube  

และแบบทดสอบท่ีสร้างด้วย Google Forms 

https://sites.google.com/ssru.ac.th/math-fraction/ 
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ในปัจจุบันเคร่ืองมือสร้างเว็บไซต์ถูกออกแบบมาให้ใช้งานง่าย การใช้งานในระดับเบ้ืองต้นผู้สอนหรือ

ผู้ผลิตรายวิชาไม่จำเป็นต้องมีทักษะด้าน IT ท่ีสูงมากนัก อาศัยเพียงทักษะการ Upload ไฟล์ และการจัดวาง

เน้ือหาลงบนหน้า เช่นเดียวกับการทำ Blog อย่างไรก็ตามบทเรียนท่ีสร้างโดยใช้เคร่ืองมือสร้างเว็บไซต์ท่ัวไปมัก

เน้นท่ีองค์ประกอบท่ี 1 (เน้ือหา) เป็นหลัก การเพ่ิมเติมองค์ประกอบอ่ืน ๆ ไม่ว่าจะเป็นเคร่ืองมือติดต่อส่ือสาร 

หรือเคร่ืองมือประเมินผล จำเป็นต้องติดต้ัง Plugin หรือโปรแกรมเพ่ิมเติม หรือใช้งานร่วมกับเคร่ืองมือ

ออนไลน์อ่ืน ๆ เช่น Google Forms หรือ Facebook API เป็นต้น 

 

2. ระบบการจัดการรายวิชา (Course Management System: CMS) หรือระบบการจัดการ

เรียนรู้ (Learning Management System: LMS)  

CMS หรือ LMS เป็นเคร่ืองมือสำหรับสร้างและจัดการรายวิชาบนระบบออนไลน์ เช่น Moodle, 

Google Classroom, Canvas, และ Blackboard โดยเคร่ืองมือเหล่าน้ีจะมีองค์ประกอบท้ัง 4 อย่างมาให้

พร้อมใช้งาน โดยมีไฟล์สำหรับติดต้ังโปรแกรม (กรณีท่ีใช้งานบนคอมพิวเตอร์ส่วนตัว), ไฟล์สำหรับติดต้ังบน

คอมพิวเตอร์แม่ข่ายหรือ Hosting (กรณีท่ีต้องการให้เข้าถึงได้จาก Internet), รวมถึงมีบริการออนไลน์ท่ีจัดทำ

เว็บไซต์พร้อมติดต้ังระบบ LMS ให้ใช้งานได้ทันที เช่น Moodle Cloud 

 

 
Moodle 

 
Google Classroom 

 
Canvas 

 
Blackboard 

 
Edmodo 

 
D2L 

 
 

 
ตัวอย่างบทเรียนออนไลน์ท่ีสร้างด้วย Moodle 
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ตัวอย่างบทเรียนออนไลน์ท่ีสร้างด้วย Google Classroom 

 

 
ตัวอย่างเว็บไซต์ท่ีให้บริการระบบ CMS/LMS 

https://moodlecloud.com 
 

การใช้งานในระดับเบ้ืองต้นน้ันไม่ยากมาก ใกล้เคียงกับการใช้เคร่ืองมือสร้างเว็บไซต์และ Blog ซ่ึง

แม้ว่าจะมีฟังก์ช่ันท่ีเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนออนไลน์มาให้ใช้อย่างครบครัน แต่ผู้สอนหรือผู้พัฒนา

รายวิชาสามารถเลือกใช้คุณสมบัติเฉพาะส่วนท่ีต้องการได้ และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้หลากหลาย ไม่ว่า

จะเป็นการทำเว็บไซต์ประจำตัวผู้สอน การใช้งานร่วมกับการเรียนการสอนในช้ันเรียน (Blended Learning) 

การใช้ประกอบการสอนในห้องปฏิบัติการ รวมไปถึงการใช้จัดการเรียนการสอนทางไกลแบบออนไลน์ 100% 

โดยผู้ควบคุมรายวิชาสามารถปรับเปล่ียนได้ตามสะดวก สามารถใช้เพียงบางส่วนของรายวิชาได้ มีความ
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ยืดหยุ่นในการปรับเปล่ียนเน้ือหา ยกเลิก หรือปิดเว็บไซต์ได้ ทำให้รายวิชาท่ีสร้างบนระบบน้ีมักจะใช้กับผู้เรียน

ท่ีลงทะเบียนเรียนปกติตามสถานศึกษาต่าง ๆ 
 

 
การประยุกต์ใช้ระบบ CMS/LMS ในการสร้างเว็บไซต์ประจำตัวผู้สอน 

http://www.elic.ssru.ac.th/pongrapee_ka 

 

3. บทเรียนออนไลน์แบบเปิดท่ีรองรับผู้เรียนจำนวนมาก (Massive Open Online Course: MOOC)  

บทเรียนออนไลน์แบบ MOOC มีลักษณะท่ีคล้ายกับระบบ CMS/LMS และมีองค์ประกอบอย่าง

เดียวกัน แต่เพ่ิมเติมคุณสมบัติท่ีสามารถรองรับจำนวนผู้เรียนมาก ๆ ได้ (หลักหม่ืนหรือแสนคน) ลักษณะการ

จัดการเรียนรู้โดยท่ัวไปสำหรับบทเรียนออนไลน์ในลักษณะน้ี ผู้เรียนจะเลือกสมัครเรียนในวิชาท่ีสนใจ วิชาท่ี

ต้องการเพ่ิมพูนความรู้ หรือวิชาท่ีต้องการนำใบประกาศนียบัตรไปใช้สมัครงานหรือเทียบโอนหน่วยกิต โดย

ผู้เรียนจะสามารถเลือกเวลาเรียนได้เองตามความสะดวก และมักจะใช้กับการเรียนแบบออนไลน์ 100% 

ตัวอย่างเว็บไซต์ท่ีให้บริการบทเรียนออนไลน์แบบ MOOC ท้ังในและต่างประเทศมีดังต่อไปน้ี 
 

 
https://www.coursera.org 

 
https://www.khanacademy.org 

 
https://www.udemy.com 

 
https://www.edx.org 

 
https://thaimooc.org 

 
https://mooc.chula.ac.th 

 

ในทางปฏิบัติผู้ควบคุมรายวิชาสามารถปรับเปล่ียนรูปแบบการใช้งานได้ แต่หากคำนึงถึงว่าผู้เรียนมา

จากหลาย ๆ ท่ี ไม่ได้จำกัดแค่ในสถานศึกษาท่ีรับผิดชอบ และผู้เรียนส่วนหน่ึงมีความต้องการเรียนให้จบเพ่ือ

นำไปใช้ประโยชน์ การออกแบบบทเรียนออนไลน์ในลักษณะน้ีควรทำให้เสร็จสมบูรณ์ท้ังรายวิชาก่อนเผยแพร่ 

และเน่ืองจากผู้เรียนแต่ละคนกำหนดตารางเรียนด้วยตนเอง การปรับ เปล่ียน ยกเลิกเน้ือหาหรือกิจกรรมอาจ

ส่งผลกระทบต่อผู้เรียนได้ 



โครงการส่งเสริมครูเพื่อสร้างบทเรียนออนไลน์เพื่อยกระดับการศึกษาไทย วิทยาลัยนานาชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

 7 

 

 
ตัวอย่างบทเรียนออนไลน์แบบ MOOC บนเว็บไซต์ edX 

 

 
ตัวอย่างบทเรียนออนไลน์แบบ MOOC บนเว็บไซต์ Thai MOOC 

 

 ปัจจุบัน Platform การเรียนรู้แบบ MOOC กำลังเป็นท่ีนิยมอย่างมาก เน่ืองจากตอบโจทย์การเรียนรู้

ของผู้เรียนและผู้ประกอบการในยุคดิจิทัล ซ่ึงวุฒิการศึกษาหรือใบปริญญามีความสำคัญน้อยลง ผู้เรียนจึง

แสวงหาแหล่งเรียนรู้ด้วยตนเอง เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้และทักษะเฉพาะท่ีสนใจและจำเป็นได้ สำหรับผู้ท่ีสนใจ

ผลิตรายวิชาแบบ MOOC ควรเข้าร่วมกับผู้ผลิตท่ีมีระบบรองรับอยู่ก่อน เน่ืองจากการติดต้ังระบบใหม่มีความ

ซับซ้อน และมีความต้องการทรัพยากรระบบท่ีค่อนข้างสูงเม่ือเปรียบเทียบกับระบบ LMS หรือเว็บไซต์ท่ัวไป  
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4. การจัดการเรียนการสอนผ่านสื่อ Social Media  

ส่ือ Social Media เช่น Facebook หรือ Line กำลังเป็นท่ีนิยมในปัจจุบัน เน่ืองจากเข้าถึงได้ง่าย ใช้

งานง่าย ซ่ึงผู้เรียนในยุคปัจจุบันมักใช้ส่ือ Social Media อยู่แล้ว จึงไม่ต้องเรียนรู้วิธีการใช้เพ่ิมเติมมากนัก และ

Social Media ยังมีจุดเด่นในการติดต่อส่ือสาร และการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว แต่อาจประสบ

ปัญหาว่าผู้เรียนส่วนหน่ึงอาจไม่ได้ใช้ส่ือ Social Media หรือถูก Blocked ในบางประเทศ รวมถึงมีฟังก์ชันการ

ทำงานท่ีค่อนข้างจำกัด โดยเฉพาะเคร่ืองมือประเมินผล ซ่ึงอาจจำเป็นต้องใช้งานร่วมกับเคร่ืองมือจากภายนอก 

และประเด็นสำคัญคือการระบุตัวตนของผู้เรียนรวมไปถึงการเก็บข้อมูลและผลการเรียนอาจทำได้ยาก 

เน่ืองจากผู้ใช้งานส่วนหน่ึงไม่ได้ใช้ช่ือหรือข้อมูลท่ีเป็นจริง รวมถึงอาจเปล่ียนช่ือหรือรูปภาพประจำตัวบ่อย ยาก

ต่อการระบุตัวตน 

 
 

 

ตัวอย่างการจัดการเรียนการสอนบน Social Media 
 

สรุป 
1. เคร่ืองมือสร้างเว็บไซต์หรือ Blog เช่น Google Sites, WordPress, หรือ Wix 

 - สร้างง่าย ใช้งานง่าย มีบริการออนไลน์สำหรับสร้างเว็บไซต์อยู่ท่ัวไป ท้ังฟรี และมีค่าใช้จ่าย 

 - การใช้งานเบ้ืองต้นเหมาะสำหรับการเผยแพร่เน้ือหา การเพ่ิมองค์ประกอบอ่ืน เช่น แบบทดสอบ 

หรือเคร่ืองมือส่ือสาร จำเป็นต้องลงโปรแกรมหรือ Plugin เพ่ิม เช่น Facebook API หรือใช้ร่วมกับเคร่ืองมือ

ออนไลน์อ่ืน ๆ เช่น Google Forms 

2. ระบบ CMS/LMS เช่น Moodle, Google Classroom, BlackBoard, หรือ Canvas 

 - สร้างง่าย ใช้งานง่าย มีบริการออนไลน์สำหรับสร้างเว็บไซต์อยู่ท่ัวไป ท้ังฟรี และมีค่าใช้จ่าย 

 - มีอุปกรณ์ครบสำหรับการสร้างบทเรียนออนไลน์ สามารถเลือกใช้เฉพาะส่วนท่ีต้องการได้ 

 - สามารถประยุกต์ใช้งานได้หลากหลายนอกเหนือจากการสร้างบทเรียนออนไลน์ เช่น ใช้เป็นเว็บไซต์

ผู้สอน มีความยืดหยุ่น สามารถใช้เพียงส่วนหน่ึงของรายวิชา สามารถเปิด ปิด หรือปรับได้ตามสะดวก 

 - เหมาะสำหรับใช้กับผู้เรียนท่ีลงทะเบียนเรียนปกติตามสถานศึกษา 
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3. ระบบ MOOC 

 - รองรับผู้เรียนเป็นจำนวนมาก 

 - เหมาะสำหรับจัดการเรียนการสอนแบบเปิด ให้ผู้สนใจเข้ามาเลือกเรียนตามอัธยาศัย 

 - ผู้เรียนมีวัตถุประสงค์ในการเรียนชัดเจน และเรียนรู้ด้วยตนเอง ควรผลิตรายวิชาให้เสร็จสมบูรณ์

ก่อนเผยแพร่ เน่ืองจากผู้เรียนจัดตารางเรียนเอง มีความก้าวหน้าในการเรียนไม่เท่ากัน การปรับแก้เน้ือหาหรือ

กิจกรรมในภายหลังจะส่งผลกระทบต่อผู้เรียน 

 - การใช้งานมีความยากระดับเดียวกับการใช้ CMS/LMS แต่การลงโปรแกรมทำได้ยาก และกิน

ทรัพยากรระบบค่อนข้างสูง ควรเปิดสอนบน Platform ท่ีมีให้บริการอยู่แล้ว 

 - แนวโน้มในอนาคต การจัดการเรียนการสอนจะเป็นไปในรูปแบบน้ี เน่ืองจากสอดคล้องกับความ

ต้องการของผู้เรียนและผู้ประกอบการท่ีให้ความสำคัญกับทักษะและความสามารถมากกว่าวุฒิการศึกษาหรือ

ใบปริญญา 

4. จัดการเรียนการสอนผ่าน Social Media 

 - ใช้งานง่าย ผู้เรียนและผู้สอนส่วนใหญ่ใช้ Social Media กันอยู่แล้ว แต่มีบางส่วนท่ีไม่ได้ใช้ หรือ

ปฏิเสธการใช้ รวมถึงมีการ Block ในบางประเทศ 

 - ติดต่อส่ือสารได้อย่างสะดวกรวดเร็ว แต่องค์ประกอบอ่ืน เช่น การประเมินผล อาจต้องใช้ร่วมกับ

เคร่ืองมือจากภายนอก 

 - อาจมีปัญหาในการระบุตัวตนผู้เรียน 
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บทที่ 3 – รูปแบบบทเรียนออนไลน์ที่จะทำในโครงการ 
 

 ในการจัดโครงการบริการวิชาการในคร้ังน้ี ผู้จัดได้กำหนดให้ครูผู้สอนแต่ละท่านผลิตบทเรียนออนไลน์

ท่านละ 1 หัวข้อย่อย โดยให้ครูผู้สอนทำการเลือกหัวข้อผ่านทางแบบฟอร์มลงทะเบียนใน Google Forms 

พร้อมระบุเทคนิคการถ่ายทำท่ีต้องการใช้ เช่น PowerPoint การบันทึกหน้าจอ หรือการต้ังกล้องถ่ายภาพมุม

สูง เป็นต้น โดยส่ิงท่ีจะผลิตประกอบไปด้วย 

1) Google Site จำนวน 1 หน้า 

2) คลิปวิดีโอส่ือการสอน Uploaded บน YouTube จำนวน 1 คลิป ความยาวไม่เกิน 5 นาที หรือ 2 

คลิปต่อเน่ือง ความยาวไม่เกินคลิปละ 5 นาที พร้อม Subtitle 

3) แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) ชนิด 4 ตัวเลือก (Multiple-choice) จัดทำบน Google Forms 

จำนวน 5 – 10 ข้อ หรือตามความเหมาะสมท่ีผู้เรียนสามารถทำได้เสร็จภายในเวลา 10 นาที 
 

 

 
https://sites.google.com/ssru.ac.th/math-fraction 
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 หลังจากน้ันทีมผู้จัดจะทำการคัดเลือกบทเรียนท่ีผ่านมาตรฐานบทเรียนออนไลน์แบบเปิดเพ่ือเผยแพร่

บนระบบ MOOC ของวิทยาลัย (ประเมินโดยผู้เช่ียวชาญด้านเน้ือหาและด้าน IT) และเปิดให้นักเรียนเข้าเรียน

ได้เม่ือผลิตเน้ือหาได้ครบแล้ว  
 

 
https://mooc.ssruic.ssru.ac.th 

 

 

 
http://edx.ssruic.ssru.ac.th 
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หมายเหตุ:  

1) การใช้งานระบบ MOOC ในฐานะผู้สอนต้องการทักษะด้าน IT ในระดับหน่ึง ทางผู้จัดจึงไม่ได้ให้ครู

เป็นผู้นำเน้ือหาข้ึนบนระบบด้วยตนเอง 

2) เน้ือหาและบทเรียนท่ีผู้เข้าอบรมผลิตข้ึนในโครงการ เป็นสิทธ์ิของครูผู้สอนท่ีผลิตในการนำไปใช้ หรือ
อนุญาตให้ผู้ใดนำไปใช้ ท้ังน้ีให้ถือว่าผู้เข้าอบรมได้อนุญาตให้วิทยาลัยนานาชาตินำบทเรียนท่ีผลิตข้ึนใน

โครงการเผยแพร่บนเว็บไซต์ของวิทยาลัยได้ ท้ังน้ีไม่รวมผลงานต่อเน่ืองและส่ิงท่ีผลิตข้ึนภายหลังส้ินสุด

โครงการ 
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บทที่ 4 – สื่อวิดีโอสำหรับบทเรียนออนไลน์ 
 

 ผู้เรียนในยุคดิจิทัลมักชอบเรียนผ่านส่ือวิดีโอ มัลติมีเดีย หรือส่ือประเภท Interactive เน่ืองจากมี

ความน่าสนใจ กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ และสามารถนำเสนอเน้ือหาได้กระชับ ใช้เวลาเรียนไม่นานเม่ือ

เปรียบเทียบกับการอ่านหนังสือซ่ึงต้องใช้เวลานานกว่ามาก การผลิตส่ือวิดีโอสำหรับบทเรียนออนไลน์ สามารถ

ทำได้หลายวิธี ข้ึนอยู่กับทรัพยากรท่ีมีและความถนัดของครูผู้สอน 
 

วิธีการผลิตสื่อวิดีโอ 
 

1. บันทึกงานนำเสนอ PowerPoint เป็นไฟล์วิดีโอ 

การผลิตส่ือวิดีโอในลักษณะน้ีเหมาะสำครับครูผู้สอนท่ีใช้ PowerPoint ในการสอนอยู่แล้ว เพียงแต่

ต้องทำการปรับรูปแบบการนำเสนอให้เหมาะสมกับบทเรียนออนไลน์ ซ่ึงจะกล่าวถึงในบทถัดไป อุปกรณ์ท่ีใช้

เบ้ืองต้นมีเพียงเพียงคอมพิวเตอร์ท่ีมีโปรแกรม PowerPoint เวอร์ช่ันใดก็ได้ และไมโครโฟน 
 

ตัวอย่าง 

  
ตัวอย่างอุปกรณ์ https://www.youtube.com/watch?v=ZnV8eDGNZs4 

 

อุปกรณ์ท่ีใช้ (เบ้ืองต้น) 

1) เคร่ืองคอมพิวเตอร์ท่ัวไป ไม่จำเป็นต้องมีประสิทธิภาพสูง 
2) โปรแกรม PowerPoint เวอร์ช่ันใดก็ได้ 
3) ไมโครโฟน คุณภาพเสียงจะข้ึนอยู่กับไมโครโฟนท่ีใช้ ดูคำแนะนำได้ในบทถัดไป  

*ในการอบรมทางวิทยาลัยจะจัดเตรียมอุปกรณ์ไว้ให้จำนวนหน่ึง 
 

เทคนิคและอุปกรณ์ท่ีต้องใช้ (เพ่ิมเติม) 

ผู้สอนสามารถใช้ Animation ท่ีมากับตัวโปรแกรมได้ โดยไม่ต้องใช้อุปกรณ์เพ่ิม แต่หากต้องการให้
เห็นหน้าผู้สอนในขณะทำการสอน จะต้องใช้วิธีการใดวิธีการหน่ึงดังต่อไปน้ี 

1) ใช้  Microsoft PowerPoint เวอ ร์ ช่ั น  2019 ห รือ  Office365 และ ต้ อ งใช้ คอม พิ ว เตอ ร์ ท่ี มี

ประสิทธิภาพปานกลางซ่ึงมีกล้อง Webcam ซ่ึงวิธีการน้ีไม่ต้องมีการตัด-ต่อวิดีโอ 
2) ใช้ Microsoft PowerPoint เวอร์ช่ันใดก็ได้ พร้อมอุปกรณ์สำหรับอัดวิดีโอแยกต่างหาก เช่น กล้อง

วิดีโอ หรือโทรศัพท์ Smartphone ท่ีมีกล้อง และใช้การตัด- ต่อวิดีโอ 
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3) ใช้ Microsoft PowerPoint เวอร์ช่ันใดก็ได้ แต่จำเป็นต้องใช้คอมพิวเตอร์ประสิทธิภาพสูงสำหรับงาน

กราฟิกซ่ึงมีการ์ดจอแยก ต่อกล้อง Webcam ภายนอก และติดต้ังโปรแกรม OBS หากใช้วิธีการน้ีอาจไม่

จำเป็นต้องมีการตัด-ต่อวิดีโอเพ่ิมเติมกรณีท่ีสามารถสอนให้จบได้ในการถ่ายคร้ังเดียวโดยไม่มีข้อผิดพลาด 
4) การถ่ายวิดีโอผู้สอนแบบตัดภาพพ้ืนหลัง จำเป็นต้องใช้เทคนิค Chroma Keying ซ่ึงจะกล่าวถึงในส่วน

ถัดไป 
หากต้องการเขียนประกอบการบรรยายสามารถใช้ Mouse ท่ัวไปหรือ Mouse ปากกา (ต้องหาเพ่ิม) 

 

2. บันทึกวิดีโอหน้าจอแสดงการทำงานของโปรแกรม 

เทคนิคน้ีเหมาะสำหรับการสอนหรือแสดงวิธีการใช้งานโปรแกรมคอมพิวเตอร์ เพียงใช้โปรแกรม

บันทึกภาพหน้าจอก็สามารถผลิตส่ือวิดีโอได้ และอาจไม่จำเป็นต้องมีการตัด-ต่อวิดีโอหากสามารถสอนให้จบได้

โดยไม่มีข้อผิดพลาด 
 

ตัวอย่าง 

  
https://www.youtube.com/watch?v=krX6kV099BY https://www.youtube.com/watch?v=DmgyRK6H5wk 
 

อุปกรณ์ท่ีใช้ (เบ้ืองต้น) 

1) เคร่ืองคอมพิวเตอร์ท่ัวไป ไม่จำเป็นต้องมีประสิทธิภาพสูง 
2) โปรแกรมบันทึกภาพหน้าจอ เช่น Camtasia, CamStudio, หรือ Snagit 
3) ไมโครโฟน คุณภาพเสียงจะข้ึนอยู่กับไมโครโฟนท่ีใช้ ดูคำแนะนำได้ในบทถัดไป  

*ในการอบรมทางวิทยาลัยจะจัดเตรียมอุปกรณ์ไว้ให้จำนวนหน่ึง 
 

เทคนิคและอุปกรณ์ท่ีต้องใช้ (เพ่ิมเติม) 

หากต้องการให้เห็นหน้าผู้สอนในขณะทำการสอน จะต้องใช้วิธีการใดวิธีการหน่ึงดังต่อไปน้ี 

1) เตรียมอุปกรณ์สำหรับอัดวิดีโอแยกต่างหาก เช่น กล้องวิดีโอ หรือโทรศัพท์ Smartphone ท่ีมีกล้อง 

และใช้การตัด-ต่อวิดีโอ 
2) ใช้คอมพิวเตอร์ประสิทธิภาพสูงสำหรับงานกราฟิกซ่ึงมีการ์ดจอแยก ต่อกล้อง Webcam ภายนอก 

และติดต้ังโปรแกรม OBS หากใช้วิธีการน้ีอาจไม่จำเป็นต้องมีการตัด-ต่อวิดีโอเพ่ิมเติมกรณีท่ีสามารถสอนให้จบ

ได้ในการถ่ายคร้ังเดียวโดยไม่มีข้อผิดพลาด 
3) การถ่ายวิดีโอผู้สอนแบบตัดภาพพ้ืนหลัง จำเป็นต้องใช้เทคนิค Chroma Keying ซ่ึงจะกล่าวถึงในส่วน

ถัดไป 
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3. เขียนกระดาษและตั้งกล้องถ่ายภาพมุมสูง 

เทคนิคน้ีเหมาะสำหรับผู้สอนท่ีถนัดการเขียนบนกระดาษ เน่ืองจากอุปกรณ์ง่าย ไม่ซับซ้อน ไม่ต้อง

เตรียมการมาก และไม่ต้องลง Application เพ่ิมเติมเน่ืองจากกล้องของโทรศัพท์ Smartphone สามารถถ่าย

วิดีโอได้อยู่แล้ว 
 

ตัวอย่าง 

  
ตัวอย่างอุปกรณ์ https://www.youtube.com/watch?v=0SUC2sThR1g 

 

อุปกรณ์ท่ีใช้ (เบ้ืองต้น) 

1) กล้องวิดีโอ หรือโทรศัพท์ Smartphone ท่ีมีกล้อง หรืออุปกรณ์ Visualizer ท่ีรองรับการบันทึกวิดีโอ  
2) ขาต้ังกล้องสำหรับถ่ายภาพมุมสูง (Top View) หรืออุปกรณ์ทดแทนท่ีทำข้ึนมาเอง (D.I.Y.)  
3) ไฟส่องสว่าง (เพ่ือให้ภาพชัดเจน) 
4) ไมโครโฟน คุณภาพเสียงจะข้ึนอยู่กับไมโครโฟนท่ีใช้ ดูคำแนะนำได้ในบทถัดไป  

*ในการอบรมทางวิทยาลัยจะจัดเตรียมอุปกรณ์ไว้ให้จำนวนหน่ึง 
 

เทคนิคและอุปกรณ์ท่ีต้องใช้ (เพ่ิมเติม) 

1) เตรียมอุปกรณ์สำหรับอัดวิดีโอแยกต่างหาก เช่น กล้องวิดีโอ หรือโทรศัพท์ Smartphone ท่ีมีกล้อง 

และใช้การตัด-ต่อวิดีโอ 
2) ใช้คอมพิวเตอร์ประสิทธิภาพสูงสำหรับงานกราฟิกซ่ึงมีการ์ดจอแยก ต่อกล้อง Webcam ภายนอก 

และติดต้ังโปรแกรม OBS หากใช้วิธีการน้ีอาจไม่จำเป็นต้องมีการตัด-ต่อวิดีโอเพ่ิมเติมกรณีท่ีสามารถสอนให้จบ

ได้ในการถ่ายคร้ังเดียวโดยไม่มีข้อผิดพลาด 
3) การถ่ายวิดีโอผู้สอนแบบตัดภาพพ้ืนหลัง จำเป็นต้องใช้เทคนิค Chroma Keying ซ่ึงจะกล่าวถึงในส่วน

ถัดไป 
 

4. บันทึกหน้าจอ Tablet + เขียนด้วยปากกา 

วิธีการน้ีคล้ายกับการเขียนกระดาษและถ่ายภาพมุมสูง แต่สะดวกกว่ามากหากมีอุปกรณ์ Tablet ท่ีมี

ปากกา ไม่ต้องเตรียมอุปกรณ์ซับซ้อนวุ่นวาย 
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ตัวอย่าง 

 
 

ตัวอย่างอุปกรณ์ https://www.youtube.com/watch?v=qVyiFZ1PfwY 

 

อุปกรณ์ท่ีใช้ (เบ้ืองต้น) 

1) อุปกรณ์ Tablet (ควรมีปากกา) 
2) ลง Application สำหรับบันทึกวิดีโอหน้าจอ เช่น Camtasia, Camstudio, หรือ Snagit 
3) ไมโครโฟน คุณภาพเสียงจะข้ึนอยู่กับไมโครโฟนท่ีใช้ ดูคำแนะนำได้ในบทถัดไป  

*ในการอบรมทางวิทยาลัยจะจัดเตรียมอุปกรณ์ไว้ให้จำนวนหน่ึง 
 

เทคนิคและอุปกรณ์ท่ีต้องใช้ (เพ่ิมเติม) 

หากต้องการให้เห็นหน้าผู้สอนในขณะทำการสอน จะต้องใช้วิธีการใดวิธีการหน่ึงดังต่อไปน้ี 

1) เตรียมอุปกรณ์สำหรับอัดวิดีโอแยกต่างหาก เช่น กล้องวิดีโอ หรือโทรศัพท์ Smartphone ท่ีมีกล้อง 

และใช้การตัด-ต่อวิดีโอ 
2) การถ่ายวิดีโอผู้สอนแบบตัดภาพพ้ืนหลัง จำเป็นต้องใช้อุปกรณ์ Green Screen และใช้โปรแกรมตัด-

ต่อวิดีโอ 
 

5. บันทึกการสอนหน้ากระดาน 

วิธีการน้ีคล้ายกับการเขียนกระดาษหรือ Tablet แต่เปล่ียนมาเป็นเขียนบนกระดานแทน ซ่ึงเป็นวิธีท่ี

ครูผู้สอนส่วนใหญ่คุ้นเคย อุปกรณ์ท่ีจำเป็นก็มีไม่มาก เพียงแต่อาจต้องปรับวิธีการสอนให้เหมาะสมกับบทเรียน

ออนไลน์ 
 

ตัวอย่าง 

 
https://www.youtube.com/watch?v=1bmuIVQCOQ0 
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อุปกรณ์ท่ีใช้ (เบ้ืองต้น) 

1) กล้องวิดีโอ หรือโทรศัพท์ Smartphone ท่ีมีกล้อง 
2) ขาต้ังกล้อง หรือ D.I.Y. 
3) ไฟส่องสว่าง (เพ่ือให้มองเห็นได้ชัดเจน) 
4) ไมโครโฟน คุณภาพเสียงจะข้ึนอยู่กับไมโครโฟนท่ีใช้ ดูคำแนะนำได้ในบทถัดไป 

*ในการอบรมทางวิทยาลัยจะจัดเตรียมอุปกรณ์ไว้ให้จำนวนหน่ึง 

 
 

เทคนิคและอุปกรณ์ท่ีต้องใช้ (เพ่ิมเติม) 

หากไม่ต้องการใส่เทคนิคหรือลูกเล่นอะไรเป็นพิเศษ วิธีการน้ีไม่ต้องใช้อุปกรณ์ใด ๆ เพ่ิมเติม รวมถึงไม่

จำเป็นต้องมีการตัด-ต่อวิดีโอหากสามารถสอนให้จบได้ในการถ่ายทำคร้ังเดียวโดยไม่มีข้อผิดพลาด 

 

6. การใช้อุปกรณ์ในห้อง Smart Classroom 

โรงเรียนท่ีมีห้อง Smart Classroom มักจะมีอุปกรณ์สำหรับบันทึกการสอนอยู่ในห้องอยู่แล้ว เพียง

ศึกษาวิธีการใช้และนำมาใช้ในการผลิตส่ือการสอน 
 

ตัวอย่าง 

  
ตัวอย่างอุปกรณ์ ตัวอย่างอุปกรณ์ 

 

7. เทคนิค Chroma Keying (Green Screen) 

หากต้องการให้แสดงภาพผู้สอนขณะทำการสอนโดยไม่ให้เห็นพ้ืนหลัง จำเป็นต้องใช้เทคนิคพิเศษ 

อุปกรณ์เพ่ิมเติม รวมถึงใช้โปรแกรมพิเศษประกอบกับการตัด-ต่อวิดีโอ ซ่ึงสามารถทำได้ดังน้ี 
 

7.1 การใช้ฉากเขียว (Green Screen) ร่วมกับการตัด-ต่อวิดีโอ 

 เป็นการต้ังกล้องถ่ายวิดีโอผู้สอนขณะทำการสอน ซ่ึงถ่ายเป็นคลิปแยกต่างหาก และนำมาตัด-ต่อใน

ภายหลังโดยใช้โปรแกรมท่ีมีคุณสมบัติในการลบฉากหลังออก (Chroma Key) เช่น Adobe Premier, Sony 

Vegas, Corel Video Studio, Davinci Resolve, หรือ KineMaster การใช้เทคนิคน้ีต้องอาศัยอุปกรณ์ฉาก

เขียว (Green Screen) และไฟส่องสว่างจำนวนหน่ึงสำหรับปรับแก้เร่ืองแสงและเงา 
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ตัวอย่าง 

  
 

 การใช้เทคนิคน้ีมีข้อควรระวังว่าบนเส้ือผ้าของผู้สอนและอุปกรณ์อ่ืน ๆ ท่ีนำมาเข้าฉากจะต้องไม่มีสี

เขียวเป็นส่วนประกอบ อย่างไรก็ตามเทคนิคน้ียังสามารถปรับใช้กับฉากสีอ่ืน ๆ ได้ (ปกติใช้สีเขียวหรือน้ำเงิน) 

และการใช้เทคนิคน้ีต้องอาศัยผู้ท่ีมีความชำนาญในการตัด-ต่อวิดีโอ เน่ืองจากเป็นการถ่ายแต่ละส่วนแยกกัน 

 

7.2 การใช้ฉากเขียว (Green Screen) ร่วมกับโปรแกรมจัดเรียง Layers หรือ Scene 

 เทคนิคน้ีจะเป็นการถ่ายทำทุกอย่างใน Frame เดียว โดยใช้กล้องวิดีโอหลายตัว หรือใช้ร่วมกับงาน

นำเสนอ PowerPoint, การบันทึกหน้าจอ, หรืออ่ืน ๆ โดยไม่ต้องนำมาตัด-ต่อในภายหลัง ซ่ึงการถ่ายทำใน

ลักษณะน้ีจำเป็นต้องใช้โปรแกรมพิเศษ เช่น OBS Studio และต้องใช้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ประสิทธิภาพสูง

สำหรับงานกราฟิก (ต้องมีการ์ดจอแยก) 
 

ตัวอย่าง 

 
 

 

 

7.3 การใช้กล้องวิดีโอท่ีมีคุณสมบัติในการลบฉากหลัง 

 ปัจจุบันมีกล้องวิดีโอหรือ Webcam หลายรุ่นท่ีมีคุณสมบัติในการลบฉากหลัง รวมถึงมีโปรแกรม

พิเศษท่ีใช้งานร่วมกับกล้อง Webcam ท่ีมีอยู่เพ่ือลบฉากหลัง เช่น ChromaCam ซ่ึงการใช้เทคนิคน้ีจะช่วยลด

ข้ันตอนในการตัด-ต่อวิดีโอได้ แต่คุณภาพของงานท่ีได้อาจไม่ดีเท่ากับเทคนิคอ่ืน ๆ ข้างต้น และผู้ผลิตส่ือ

จะต้องตรวจสอบคุณสมบัติของกล้องหรือโปรแกรมท่ีใช้ว่ามีการทำงานอย่างไร เช่น กล้องหรือโปรแกรมบางตัว

ต้องใช้งานร่วมกับฉากสีขาวหรือสีดำแทนท่ีจะเป็นฉากเขียว  
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ตัวอย่างการใช้กล้องวิดีโอท่ีมีคุณสมบัติในการลบฉากหลัง 

(แต่ ณ ปัจจุบัน PowerPoint ไม่มีคุณสมบัติในการทำให้ฉากหลังโปร่งใส ทำได้เพียงแทนท่ีด้วยรูปอ่ืน) 

 

8. การถ่ายทำในสถานที่จริง ห้องปฏิบัติการ การสาธิต หรือการแสดงบทบาทสมมต ิ

วิดีโอท่ีถ่ายทำในสถานท่ีจริงมีความน่าสนใจและทำให้เกิดการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี เน่ืองจากได้เห็น

ข้ันตอนการปฏิบัติจริง จึงเหมาะกับเน้ือหาท่ีเป็นการปฏิบัติ เช่น การสาธิตวิธีการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น การ

ช่วยชีวิต การประกอบอาหาร การสาธิตวิธีการให้บริการ การสัมภาษณ์ หรือการทดลองวิทยาศาสตร์ รวมไป

ถึงการถ่ายบรรยากาศการเรียนการสอนในห้องเรียนจริงโดยมีนักเรียนร่วมด้วย 

การถ่ายทำในลักษณะน้ีต้องอาศัยการเตรียมการ การเคล่ือนย้ายอุปกรณ์ไปยังสถานท่ีถ่ายทำ ซ่ึงอาจมี

ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง ค่าท่ีพัก ค่าอาหาร และอ่ืน ๆ รวมถึงอาจจำเป็นต้องมีการติดต่อขอใช้สถานท่ีล่วงหน้า 

การถ่ายทำนอกสถานท่ีอาจประสบกับปัญหาด้านลมฟ้าอากาศ เสียงรบกวน และคนเดินผ่านไปมา 
 

ตัวอย่าง 

 
การสาธิต 

 
การแสดงบทบาทสมมติ 
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การสัมภาษณ์ 

 

 
การทดลองวิทยาศาสตร์ 

 

 
การถ่ายบรรยากาศการเรียนการสอนในห้องเรียน 

 

 
การถ่ายบรรยากาศการเรียนการสอนในห้องเรียน 

 

9. การทำ Animation/Infographics 

ส่ือวิดีโอท่ีเป็น Animation หรือ Infographics มีความน่าสนใจ แต่การผลิตอาจใช้ต้นทุนสูง และต้อง

มีทักษะด้านการใช้โปรแกรมทางด้านกราฟิก 
 

ตัวอย่าง 
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ลักษณะของสื่อวิดีโอที่เหมาะสมสำหรับใช้ในบทเรียนออนไลน์ 
 

1. สามารถมองเห็นได้ชัดเจนบนโทรศัพท์มือถือขนาด 3.5 นิ้ว (iPhone 4) 

จากผลการสำรวจพบว่าผู้เรียนส่วนใหญ่ท่ัวโลกรวมถึงในประเทศไทยเข้าเรียนในบทเรียนออนไลน์ผ่าน

ทางโทรศัพท์มือถือ (Cheung & Hew, 2009; Motlik, 2008) ดังน้ันส่ือวิดีโอท่ีจะนำมาใช้ในบทเรียนออนไลน์

ควรมองเห็นได้ชัดบนหน้าจอโทรศัพท์มือถือขนาดเล็ก  

1) ตัวอักษรต้องมีขนาดใหญ่พอ ใหญ่กว่าปกติท่ีใช้พิมพ์เอกสาร ส่วนท่ีเป็นเน้ือหาหลักควรเลือกใช้ Font 

ท่ีอ่านง่าย หลักเล่ียงการใช้อักษรวิจิตรหรือการเล่นแสง/เงา เน่ืองจากเป็นอุปสรรคต่อการอ่าน หากผลิตส่ือโดย

ใช้ PowerPoint ให้ลองปรับขนาดของการแสดงผล (Zoom Out) ให้ เล็กจนมีขนาดเท่ากับหน้าจอ

โทรศัพท์มือถือดังตัวอย่างด้านล่าง หากสามารถมองได้ชัดถือว่าใช้ได้ 
 

  
ตัวอย่างขนาดตัวอักษรท่ีเหมาะสม สามารถมองเห็นได้ชัดแม้ดูบนจอมือถือ 

 

 

  
ตัวอย่างขนาดตัวอักษรท่ีเล็กเกินไป แม้ว่าจะมองเห็นได้ชัดบนหน้าจอคอมพิวเตอร์ 

แต่ไม่สามารถอ่านได้บนจอมือถือ 

 

2) ปริมาณข้อความตัวอักษรในหน่ึงหน้าต้องไม่มากจนเกินไป เน่ืองจากเป็นอุปสรรคต่อการอ่าน ทำให้

ผู้เรียนต้องเพ่ง และใช้สายตามาก หลีกเล่ียงการแสดงข้อมูลในรูปแบบตารางท่ีซับซ้อน 
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ปริมาณข้อความต่อหน่ึง Frame เหมาะสม 

สะดวกต่อการรับชมบนโทรศัพท์มือถือ 

 
ปริมาณข้อความต่อหน่ึง Frame มากเกินไป 

เป็นอุปสรรคต่อการรับชมบนโทรศัพท์มือถือ 

  
การนำเสนอข้อมูลในรูปตารางอาจเข้าใจง่ายเม่ืออยู่บนกระดาษ แต่อาจไม่สะดวกเม่ือต้องอ่านบนมือถือ 

 

3) ควรเลือกใช้สีตัวอักษรท่ีตัดกับพ้ืนหลัง เช่น ขาว/ดำ หรือ น้ำเงิน/เหลือง หลีกเล่ียงการเลือกสีตัวอักษร

ท่ีกลืนไปกับพ้ืนหลัง เช่น แดง/ส้ม, น้ำเงิน/ฟ้า  
 

 
สีตัวอักษรตัดกับสีพ้ืนหลัง ทำให้อ่านง่าย 

 
สีตัวอักษรกลืนไปกับสีพ้ืนหลัง ทำให้อ่านยาก 

สามารถศึกษาเพ่ิมเติมและดูตัวอย่างสีท่ีตัดกันได้จากเว็บไซต์ 
https://www.lifewire.com/contrasting-foreground-background-colors-4061363 

หรือสแกน QR Code ท่ีด้านข้างน้ี 

 
 

ผู้สอนและผู้ผลิตรายวิชาควรตรวจสอบต้ังแต่ข้ันตอนแรก ๆ ของการผลิตส่ือว่าเน้ือหาท่ีผลิตน้ัน

สามารถมองเห็นได้ชัดหรือไม่ เพ่ือจะได้ทำการปรับปรุงแก้ไขได้ทัน 
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2. ความยาวของวิดีโอไม่ควรเกิน 5 นาทีต่อ 1 คลิป 

จากผลการสำรวจพบว่าผู้เรียนจะมีสมาธิอยู่กับการรับชมวิดีโอการสอนเพียงไม่ก่ีนาทีแรกเท่าน้ัน 

(Guo, Kim, & Rubin, 2014) คลิปวิดีโอการสอนท่ีมีควายาวมากจะไม่ดึงดูดผู้เรียน ทำให้เกิดความล้า และ

ความเบ่ือหน่าย และอาจส่งผลต่อปริมาณข้อมูลท่ีต้องใช้จาก Package โทรศัพท์มือถือ, ความร้อน, และอายุ

ของแบตเตอร่ีได้ ผู้สอนและผู้ผลิตส่ือวิดีโอสำหรับบทเรียนออนไลน์จำเป็นจะต้องปรับรูปแบบวิธีการสอนและ

ส่ือท่ีใช้ เพ่ือให้สามารถสรุปเน้ือหาให้ได้ภายในเวลาท่ีจำกัด โดยมีคำแนะนำดังน้ี 

1) ผู้สอนควรมีการเตรียม Script พูด มีการฝึกซ้อม และพูดหรืออ่านตามท่ีเตรียมมา การสอนสดโดยไม่มี

การเตรียม Script จะควบคุมเวลาได้ยากมาก และมีโอกาสเกิดข้อผิดพลาดสูง 

2) สรุปเน้ือหาให้กระชับ ไม่ออกนอกประเด็น หลีกเล่ียงการใช้คำท่ีเป็นทางการมากจนเกินไป หรือการ

กล่าวถึงทฤษฎีบทแบบเดียวกับท่ีเขียนในหนังสือ เพราะจะทำให้บทเรียนน่าเบ่ือ 

3) ผู้สอนต้องปรับตัวให้เข้ากับบริบทของการสอนออนไลน์ โดยสอนในแบบท่ีผู้เรียนชอบ (ดูตัวอย่างได้

จาก YouTuber หรือ Tutor ท่ีมีช่ือเสียง) ไม่สามารถสอนคาบละช่ัวโมงแบบท่ีสอนในช้ันเรียนได้ 

 

3. ต้องไม่มีเนื้อหาที่ละเมิดลิขสิทธิ์ หรือสิทธิส่วนบุคคลอื่น 

หากเป็นการเรียนการสอนในช้ันเรียน การนำเน้ือหาท่ีมีลิขสิทธ์ิมาใช้อาจเข้าข่าย “การใช้งานลิขสิทธ์ิ

ท่ีเป็นธรรม (Fair Use)” ซ่ึงสามารถทำได้ศึกษารายละเอียดได้จาก Link ต่อไปน้ี 

http://ipthailand.go.th/images/781/manual_copyright.pdf 

 
 

แต่การใช้งานลิขสิทธ์ิท่ีเป็นธรรมน้ันไม่ครอบคลุมการเรียนการสอนบนระบบออนไลน์แบบเปิด เน่ืองจากไม่มี

การจำกัดจำนวนผู้ท่ีเข้ามาเรียน นอกจากน้ันการใช้งานลิขสิทธ์ิท่ีเป็นธรรมไม่ใช่กฎหมายสากลท่ีบังคับใช้ในทุก

ประเทศ ผู้สอนและผู้ผลิตรายวิชาบนระบบออนไลน์แบบเปิดมีหน้าท่ีท่ีจะต้องตรวจสอบเน้ือหาของตนไม่ให้มี

ส่ิงใดท่ีละเมิดลิขสิทธ์ิโดยเด็ดขาด 

1) รูปภาพ  

- หากเป็นไปได้ให้ถ่ายหรือวาดภาพด้วยตนเองเองจะปลอดภัยท่ีสุด 

- หากเป็นการบันทึกภาพหน้าจอ ต้องแน่ใจว่าไม่มีเน้ือหาท่ีมีลิขสิทธ์ิติดมาด้วย 

- การค้นหาภาพจาก Google ให้ต้ังค่าการค้นหาเฉพาะภาพท่ีได้รับอนุญาตให้ใช้ได้ (ดูตัวอย่างจากรูป

ถัดไป) 

- ระบุแหล่งท่ีมาของภาพ (ตามเง่ือนไข) 

- ค้นหาภาพจากเว็บไซต์ท่ีรวบรวมภาพท่ีอนุญาตให้ใช้ได้ เช่น pixabay.com 

- หากเป็นการซ้ือภาพมาอย่างถูกต้อง ให้ตรวจสอบเง่ือนไข 
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ตัวอย่างการค้นหาภาพท่ีไม่ติดลิขสิทธ์ิจาก Google Image 

 

 - ลักษณะสัญญาอนุญาตแบบ Creative Commons Zero (CC0) หรือ Public Domain เป็นเน้ือหา

สาธารณะ สามารถนำไปใช้ได้โดยไม่มีเง่ือนไข 

     
 

 

 - ลักษณะสัญญาอนุญาตแบบ Creative Commons มีเง่ือนไขในการใช้ตามแต่ท่ีเจ้าของเน้ือหาระบุ

ไว้ดังน้ี 

 

- BY (Created by) = ต้องระบุแหล่งท่ีมา 

- ND (No Derivative) = ห้ามปรับปรุงแก้ไข 

- SA (Share Alike) = ปรับปรุงแก้ไขได้ แต่ต้องอนุญาตให้คน

อ่ืนนำไปใช้ต่อได้ด้วย 

- NC (Noncommercial) = ห้ามนำไปใช้เพ่ือการค้า 
 

* หากบทเรียนออนไลน์มีการเก็บค่าลงทะเบียน หรือมีการต้ังค่าการหารายได้ของช่อง YouTube จะถือเป็น

การใช้งานเพ่ือการค้า ไม่สามารถใช้เน้ือหาประเภท Non-commercial: NC ได้ 

 

2) Font 

 - หาก Windows ท่ีใช้มีลิขสิทธ์ิถูกต้อง ผู้ใช้งานมีสิทธ์ิใช้ Fonts ท่ีติดมากับ Windows 

ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับสิทธ์ิในการใช้ Fonts ท่ีมาพร้อมกับ Windows 

ได้ท่ี Link น้ี 

https://docs.microsoft.com/en-us/typography/fonts/font-faq 
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- หากต้องการดาวน์โหลด Font ให้ Download จากเว็บไซต์ท่ี เผยแพร่ Fonts ท่ีอนุญาตให้ 

Download ไปใช้ได้ เช่น https://www.f0nt.com 

- ** อย่าดาวน์โหลด Font ท่ีมีลิขสิทธ์ิมาใช้ 

 - หากเป็นการซ้ือ Font มาอย่างถูกต้อง ให้ตรวจสอบเง่ือนไข 
 

3) เพลง 

 - เลือกใช้เพลงจากแหล่งท่ีอนุญาตให้นำเพลงไปใช้ได้ เช่น YouTube Audio Library (YouTuber 

เกือบทุกคนใช้เพลงจากท่ีน่ี เพราะ YouTube เป็นผู้อนุญาตให้ใช้เอง ปลอดภัยแน่นอน) 

  https://www.youtube.com/audiolibrary 

- ไม่นำเพลงท่ีมีลิขสิทธ์ิมาใส่ในวิดีโอบทเรียน ไม่ว่าจะมากน้อยแค่ไหนก็ตาม เพราะมีโทษต้ังแต่ข้ัน

ตักเตือน, บังคับแสดงโฆษณา, ลบ Account และ Channel ไปจนถึงข้ันถูกฟ้องร้อง เสียค่าปรับ หรือข้ึนศาล 
 

4) วิดีโอ 

 - เช่นเดียวกับการนำเพลงมาใช้ โปรดตรวจสอบว่าไม่มีการละเมิดลิขสิทธ์ิ 
 

5) โปรแกรม 

 - ไม่ใช้โปรแกรมท่ีละเมิดลิขสิทธ์ิ โดยในปัจจุบันมีโปรแกรมทางเลือกมากมายท่ีเป็น Freeware หรือ 

Free and Open-source Software ซ่ึงสามารถนำมาใช้แทนได้ 
 

โปรแกรมท่ีมีลิขสิทธ์ิ โปรแกรมท่ีเป็น Freeware 

 
SPSS 

 
PSPP 

 
AutoCAD 

 
Blender 

 
Adobe Photoshop 

 
PhotoPea 

 
Adobe Premiere 

 
Davinci Resolve 

 

- การบันทึกวิดีโอแสดงการทำงานของโปรแกรมน้ันไม่เก่ียวข้องกับลิขสิทธ์ิของตัวโปรแกรม แต่ผู้ผลิต

อาจมีข้อตกลงในประเด็นอ่ืน เช่น สัญญาอนุญาตสำหรับผู้ใช้ (End-user License Agreement: EULA) 

ดังน้ันจึงควรตรวจสอบก่อน และระมัดระวังการใช้เน้ือหาท่ีมีลิขสิทธ์ิอ่ืน ๆ เช่น การแสดงการตัดต่อเพลงหรือ

วิดีโอ 
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6) งานเขียนและวรรณกรรม 

 - ต้องมีการอ้างอิงเช่นเดียวกับการเขียนบทความวิจัยหรือวิทยานิพนธ์ 
 

7) สิทธิส่วนบุคคล 

 - การบันทึกวิดีโอควรระวังไม่ให้มีผู้ท่ีไม่เก่ียวข้องถูกบันทึกเข้ามาในวิดีโอด้วย โดยเฉพาะเด็กเล็กท่ี

ผู้ปกครองไม่อนุญาต 
 

4. ความคมชัดของภาพและเสียง 

 - ให้บันทึกวิดีโอท่ีความคมชัดระดับ HD (1280x780) หรือ Full HD (1920x1080) ไม่ควรต่ำกว่าน้ี

เพราะจะทำให้ภาพไม่ชัด และก็ไม่ควรสูงกว่าน้ี (4k) เพราะจะทำให้ไฟล์มีขนาดใหญ่ ใช้เวลาโหลดนาน และ

เปลืองเน็ต 

 - วิดีโอควรมี Aspect Ratio 16:9 (Widescreen) เพ่ือให้แสดงบนจอมือถือได้เต็มจอ หากใช้วิธีการ

บันทึกไฟล์ PowerPoint ควรออกแบบการนำเสนอให้เป็น 16:9 ต้ังแต่แรก ยกเว้นการบันทึกจาก Tablet 

บางรุ่น โดยเฉพาะรุ่นท่ีมีปากกา เช่น iPad ท่ีหน้าจอเป็นแบบ 4:3 

 - ควรถ่ายทำในสถานท่ี ๆ ปราศจากเสียงรบกวน (ถ้าเป็นไปได้) และเลือกใช้ไมโครโฟนท่ีเหมาะ

สำหรับการอัดเสียงบรรยาย เช่น ไมโครโฟนประเภท Lavalier แบบเดียวกับท่ีนิยมใช้ Live สด 

 - ตรวจสอบว่าเสียงออกท้ังสองข้างของลำโพง (Stereo) ข้อผิดพลาดน้ีอาจเกิดข้ึนได้หากใช้ไมโครโฟน

ผิดประเภท สามารถตรวจสอบได้จากคู่มือการผลิตส่ือวิดีโอ 
 

5. ผู้พิการสามารถเรียนได้ (ไม่บังคับในตอนนี้) 

 - มาตรฐานของส่ือการเรียนรู้แบบ MOOC ระดับชาติและนานาชาติ กำหนดให้บทเรียนออนไลน์ต้อง

สนับสนุนผู้เรียนท่ีมีความบกพร่องทางสายตาหรือการได้ยินให้สามารถเรียนได้ เช่น ต้องมี Subtitle ของวิดีโอ 

ต้องมีคำอธิบายรูปภาพ และคำนึงถึงผู้เรียนท่ีตาบอดสี ดังตัวอย่างด้านล่างน้ี 
 

  
ตัวอย่างสื่อการสอนที่สนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียน 

ที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
ตัวอย่างสื่อการสอนที่สนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียน 

ที่ตาบอดส ี
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การตรวจสื่อการสอนสำหรับทำวิดีโอ 
 

1. กรณีใช้ PowerPoint ให้บันทึกเป็นไฟล์ .pptx เวอร์ช่ัน 2007 ข้ึนไป (ควรเป็นเวอร์ช่ันล่าสุด) ไม่ใช่ไฟล์ 

.ppt เวอร์ช่ัน 2003 หรือก่อนหน้าเพราะไม่รองรับการทำวิดีโอ และ Formats จะเพ้ียน 

.pptx .ppt 

P Ñ 
 

2. ทุกเทคนิคการถ่ายทำวิดีโอ ให้ใช้ Aspect Ratio เป็น 16:9 (Widescreen) ไม่ใช่ 4:3 (Standard) เพ่ือให้

แสดงผลได้เต็มจอมือถือ ยกเว้นกรณีเป็นการบันทึกหน้าจอคอมพิวเตอร์หรือ Tablet ท่ีหน้าจอเป็น 4:3 เช่น 

iPad ให้ใช้การตัด-ต่อวิดีโอเพ่ือปรับให้เป็น 16:9 
 

  

P Ñ 

 

3. ให้ทอลองย่อขนาดให้เล็กลงเท่ากับจอมือถือขนาด 3.5 x 4 น้ิว (iPhone4) หรือเปิดดูเน้ือบนมือถือ หากยัง

มองได้ชัดแปลว่าใช้ได้ อย่าให้มีตัวหนังสือเยอะเกิน 
 

  

P Ñ 

** ตัวอักษรท่ีอยู่บนกราฟหรือแผนภูมิจะต้องมองเห็นชัดด้วย รวมถึงปุ่มควบคุม (หากเป็นส่วนหน่ึงของการ

สอน) 
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4. ตรวจสอบปริมาณเน้ือหาว่าสามารถบรรยายให้จบได้ภายในเวลา 5 นาที หรือแตกเป็น 2 ไฟล์ ไฟล์ละ 5 

นาทีได้ (ยึดเวลาเป็นหลัก ไม่สามารถกำหนดเป็นจำนวนหน้าหรือ Slides ได้ เน่ืองจากแต่ละหน้าใช้เวลา

บรรยายไม่เท่ากัน) พยายามอย่าให้เน้ือหาอัดอยู่ท่ีหน้าใดหน้าหน่ึงหรือ Frame ใด Frame หน่ึงมากเกินไป 

เพราะโอกาสเกิดข้อผิดพลาดในการบันทึกมีสูง และจะต้องเสียเวลาทำใหม่ 
 

5. ตรวจสอบการกระจายเน้ือหาในแต่ละ Frame ให้เหมาะสม ไม่ให้เหลือท่ีว่างมาก เว้นแต่เป็นการแสดงผล

แบบต่อเน่ืองหรือมี Animation ประกอบ (พิจารณาตามความเหมาะสม) ในกรณีท่ีต้องการบันทึกวิดีโอผู้สอน

ร่วมด้วยจะต้องเว้นท่ีว่างบน Slide ตรงจุดท่ีต้องการให้วิดีโอปรากฏ (ปกติคือบริเวณมุมล่างขวา) 
 

  

P Ñ 
 

6. ตรวจสอบแบบอักษรว่าสามารถอ่านได้ชัดเจน และสีตัวอักษรตัดกับพ้ืนหลัง ตัวอักษรวิจิตรหรือการเล่นแสง

และเงามากจนเกินไปอาจทำให้อ่านไม่ชัด 
 

  

P Ñ 
 

7. ตรวจสอบว่าไม่มีการใช้รูปหรือเน้ือหาท่ีมีลิขสิทธ์ิ สอบถามผู้สอนว่านำภาพมาจากท่ีใด 
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