
แบบประเมินพฤติกรรมของตนเอง 

ค ำชี้แจง: ให้นักศึกษาประเมินพฤติกรรมของตนเองในระหว่างเรียน แล้วเขียนเครื่องหมาย ลงในช่องที่ตรง

กับระดับคะแนนของแต่ละรายการพฤติกรรม 

ชื่อ ......................................................................รหัสนักศึกษำ ................................................................... ...... 

1. ควำมตั้งใจเรียน 

รำยกำรพฤติกรรม 
ระดับคะแนน/คุณภำพ 

4 
ดีมำก 

3 
ดี 

2 
พอใช้ 

1 
ปรับปรุง 

1. ความพร้อมและความสนใจในการเรียน     

2. ความกระตือรือร้นในการเรียน     

3. การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนในระหว่างเรียน     
4. การมีส่วนร่วมอภิปรายและแสดงความคิดเห็น     

5. ความรับผิดชอบในการติดตามเนื้อหาและกิจกรรมการ
เรียนการสอน 

    

รวม     

รวมทั้งหมด (20 คะแนน)  

 

2. กำรท ำงำนกลุ่ม 

รำยกำรพฤติกรรม 
ระดับคะแนน/คุณภำพ 

4 
ดีมำก 

3 
ดี 

2 
พอใช้ 

1 
ปรับปรุง 

1. การแบ่งหน้าที่กันอย่างเหมาะสม     

2. ความร่วมมือกันท างาน     

3. การแสดงความคิดเห็น     
4. การรับฟังความคิดเห็น     

5. ความมีน ้าใจช่วยเหลือกัน     
รวม     

รวมทั้งหมด (20 คะแนน)  

 

 



2 
 

3. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

รำยกำรพฤติกรรม 
ระดับคะแนน/คุณภำพ 

4 
ดีมำก 

3 
ดี 

2 
พอใช้ 

1 
ปรับปรุง 

1. ด้านคุณธรรมจริยธรรม     

2. ด้านความรู้     

3. ด้านทักษะทางปัญญา     
4. ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความ

รับผิดชอบ 
    

5. ด้านทักษะการคิดวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและ
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

    

รวม     
รวมทั้งหมด (20 คะแนน)  

 

 

ลงชื่อผู้ประเมิน .............................................................. 

(.............................................................) 

.............../......................../...................... 

หมำยเหตุ  

เกณฑ์กำรประเมินผลรวม 

 16 – 20 คะแนน ระดับดีมาก 

 11 – 15 คะแนน ระดับดี 

  6 – 10 คะแนน ระดับพอใช้ 

  1 – 5 คะแนน ระดับควรปรับปรุง  


