
บทที่ 1 

วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย 

 

“...ชาติไทยเรานัÊนได้มเีอกราช มภีาษา ศิลปะ และขนบธรรมเนียมประเพณ ีเป็นของตนเองมาช้านานหลายศตวรรษแล้ว ทัÊงนีÊ 

เพราะบรรพบุรุษของเราได้เสียสละอุทศิชีวติ กําลงักายและใจ สะสมสิÉงเหล่านีÊไว้ให้ พวกเรา จงึจาํ เป็นอย่างยิÉงทีÉเราจะต้องรักษา 

สิÉงเหล่านีÊไว้ให้คงทนถาวรเป็นมรดกของอนุชน รุ่นหลงัต่อไป...” 

พระราชดาํ รัส พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ในพิธีเปิดพิพธิภณัฑสถานแห่งชาติ รามคาํแหง จงัหวดัสุโขทยั วนัทีÉ ๒๕ มกราคม 

พทุธศกัราช ๒๕๐๗ 

 

วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย 

วัฒนธรรมไทยนอกจากจะเปนอันหนึ่งอันเดียวกับสังคมไทย หรือกลุมคนไทยแลววัฒนธรรมยังมี

ความสัมพันธกับเรื่องของเวลา หรืออีกนัยหนึ่งวัฒนธรรมไทยเปนสิ่งที่จะตองมีการวิวัฒนาการ ซึ่งเปน ผลรวมของ

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมวัฒนธรรม เศรษฐกิจ และการเมืองทางสังคม 

 

ความหมายวัฒนธรรมไทย 

คําวา วัฒนธรรม มาจากคําวา “Culture” ในภาษาอังกฤษ ซึ้งคาํนี้มีรากศัพทมาจาก “Cultura” ในภาษา

ละติน มีความหมายวา การเพาะปลูกและบํารุงใหเจริญงอกงาม คําวา “วัฒนธรรม” ในภาษาไทย เปนคําที่ไดมา

จากการรวมคํา 2 คํา เขาดวยกัน คือ คําวา “วัฒนะ” หมายถึง ความเจริญงอกงาม รุงเรือง และ คําวา “ธรรม” 

หมายถึง การกระทําหรือขอปฎิบัติ เม่ือรวมกันแลว วัฒนธรรมตามความหมายของคําในภาษาไทยจึงหมายถึงขอ

ปฎิบัติเพ่ือใหเกิดความเจริญงอกงาม 

      พระราชบัญญัตวัฒนธรรมแหงชาติ พ.ศ. 2485 ไดใหความหมายวาวัฒนธรรมและศึลธรรมอันดีงามของ

ประชาชน พระยาอนุมานราชธน กลาววา วัฒนธรรม คือ สิ่งที่มนุษยเปลี่ยนแปลงปรับปรุงหรือผลิตสรางข้ึนเพ่ือ

ความเจริญงอกงาม ในวิถีแหงชีวิตของสวนรวม วัฒนธรรมคือ วิถีทางแหงชีวิตมนุษย ในสวนรวมที่ถายทอดกันได 

เรียกกันได เอาอยางกันไดเมื่อกลาวโดยสรุปแลว วัฒนธรรมคือ ทุกสิ่งทุกอยางที่มนุษยสรางข้ึนไวเพ่ือนําเอาไปใช

ชวยพัฒนาชีวิตความเปนอยูในสังคม ซึ้งจะรวมถึงชวยแกปญหาและชวยสนองความตองการของสังคม 

        วัฒนธรรม หมายถึง วีถีการดํารงชีวิตที่ดีงาม ไดรับการสืบทอดจากอดีตสูปจจุบันเปนผลผลิตของมนุษยที่

แสดงถึงความเจริญงอกงาม ทั้งดานวัตถุ แนวคิดจิตใจ วัฒนธรรมในทองถ่ินจะเปนเอกลักษณของสังคมทองถิ่น



นั้นๆ วัฒนธรรมคงอยูไดเพราะการเรียนรูของมนุษยตั้งแตอดีตมาจนถึงปจจุบัน และสรางสรรคพัฒนาขึ้นใหมอยาง

ตอเนื่อง 

วัฒนธรรม หมายถึง วิถีการดําเนินชีวิต (The way of life) ของคนในสังคม นับตั้งแตวิธีกิน วิธีอยู วิธี แตง

กาย วิธีทํางาน วิธีพักผอน วิธีแสดงอารมณ วิธีสื่อความ วิธีจราจรและขนสง วิธีอยูรวมกันเปนหมูคณะ วิธี แสดง

ความสุขทางใจ และหลักเกณฑการดําเนินชีวิต โดยแนวทางการแสดงออกถึงวิถีชีวิตนั้นอาจเริ่มมาจาก เอกชนหรือ

คณะบุคคลทําเปนตัวแบบ แลวตอมาคนสวนใหญก็ปฏิบัติสืบตอกันมา วัฒนธรรมยอมเปลี่ยนแปลง ไปตามเงื่อนไข

และกาลเวลาเมื่อมีการประดิษฐหรือคนพบสิ่งใหม วิธีใหมที่ใชแกปญหาและตอบสนองความ ตองการของสังคมได

ดีกวา ซึ่งอาจทําใหสมาชิกของสังคมเกิดความนิยม และในที่สุดอาจเลิกใชวัฒนธรรมเดิม ดังนั้นการรักษาหรือธํารง

ไวซึ่งวัฒนธรรมเดิมจึงตองมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาวัฒนธรรมให เหมาะสมมีประสิทธิภาพตามยุค

สมัย 

ประเภทของวัฒนธรรม 

วัฒนธรรม แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 

1. วัฒนธรรมทางวัตถุ คือ เครื่องมือ เครื่องใช ที่มนุษยใชในชีวิตประจําวันเพ่ือความสุขทางกาย อันไดแก 

ยานพาหนะ ที่อยูอาศัย ตลอดจนเครื่องปองกันตัวใหรอดพนจากอันตรายทั้งปวง   

 

2. วัฒนธรรมทางจิตใจ เปนเรื่องเกี่ยวกับเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของมนุษย เพ่ือใหเกิดปญญาและมีจิตใจที่

งดงาม อันไดแก ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม คติธรรม ตลอดจนศิลปะ วรรณคดี และระเบียบแบบแผน

ของขนบธรรมเนียมประเพณี 

นักมานุษยวิทยาสวนใหญมักใชคํา "วัฒนธรรม" ไปในเชิงของวิสัยสามารถของคนทั่วไปในการบงชี้ จัด

หมวดหมูและสื่อถึงประสบการณของตนในลักษณะเชิงสัญลักษณ คนเราใชวิสัยสามารถดังกลาวสําหรับบงชี้

เรื่องราวและสิ่งตางๆ ที่เกิดในหมูมนุษยดวยกันมานานมากแลว อยางไรก็ตาม นักวานรวิทยาหรือไพรเมตวิทยาก็ได

บงชี้ลักษณะวัฒนธรรมดังกลาวในวานรหรือไพรเมตซึ่งเปนกลุมสัตวที่มีสายพันธุใกลชิดกับมนุษยมากท่ีสุดมานาน

แลวเชนกัน และโดยนักโบราณคดีจะมุงเฉพาะไปที่วัฒนธรรมที่เปนเรื่องราวเทานั้น (ซากเรื่องราวที่เกิดจาก

กิจกรรมของมนุษย) ขณะเดียวกัน นักมานุษยวิทยาสังคมก็มองไปที่ปฏิสัมพันธของสังคม สถานภาพและสถาบัน 

สวนนักมานุษยวิทยาวัฒนธรรมก็เนนที่บรรทัดฐานและคุณคา 

การแบงแยกแนวกันนี้ แสดงใหเห็นถึงเงื่อนไขที่แตกตางกันท่ีขึ้นอยูกับงานท่ีตางกันของนักมานุษยวิทยา 

และความจําเปนที่จะตองมุงเนนจุดการวิจัยที่ตองชัดเจน จึงไมจําเปนวาจะเปนการสะทอนถึงทฤษฎีของวัฒนธรรม

ซึ่งยอมแตกตางไปตามเชิงของเรื่องราว เชิงสังคม และเชิงบรรทัดฐาน (norm) รวมทั้ง ไมจําเปนตองสะทอนถึงการ

แขงขันกันเองในระหวางทฤษฎีตาง ๆ ของวัฒนธรรม 

 



ประเภทของวัฒนธรรม 

- วัฒนธรรมทางภาษา ซึ่งก็หมายถึงสําเนียงการพูด ภาษาพูดรวมถึงการ เขียนดวย 

- วัฒนธรรมทางวัตถุ ซึ่งก็คือยวดยานพาหนะ ที่อยูอาศัย ที่มนุษยสรางขึ้นเพ่ือใชเปนสิ่งอํานวยความ

สะดวกสบายใหกับชีวิตประจําวันนั่นเอง 

- วัฒนธรรมทางจิตใจ เชนศาสนา ความเชื่อ ศีลธรรม จริยธรรม ที่มนุษยใชเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ 

- วัฒนธรรมทางจารีตและขนบธรรมเนียมประเพณี  เชน การทักทายดวยการไหว มารยาทการกิน การ

เดิน การแตงกาย ประเพณีแตงงานเปนตน 

- วัฒนธรรมทางสุนทรียะ ซึ่งก็ไดแกศิลปะสาขาตางๆ ที่มีความไพเราะ ความสวยงาม เชน นาฏศิลป 

จิตรกรรม ดนตรี การแสดงตางๆ เปนตน 

 

วัฒนธรรมทางสุนทรียะ  ไดแกศิลปะสาขาตางๆที่มีความไพเราะความสวยงาม เชน นาฏศิลป จิตรกรรม ดนตรี 

การแสดงตางๆ เปนตน  

ตัวอยางวัฒนธรรมทางสุนทรียะ            

 โขน  

การแสดงอีกอยางหนึ่งที่ใชทารํา และแสดงเปนเรื่องราวโดยลําดับ วิธีการทุกอยางเหมือนละคร แตไม

เรียกวาละคร การแสดงท่ีจะกลาวนี้เรียกวา “โขน” การแสดงที่ใชทารําตามแบบละครใน แตเพ่ิมทารําที่มีตัวแสดง

แปลกออกไป กับเปลี่ยนทํานองเพลงที่ดาํเนินเรื่องไมใหเหมือนละคร   

โขน มีลักษณะสําคัญอยูที่ผูแสดงตองสวมหัวโขนหมดทุกตัว ยกเวนตัวนาง พระ และเทวดา ในสมัยโบราณ

ตัวพระและตัวเทวดาก็สวมหัว ภายหลังจึงเปลี่ยนแปลงใหตัวพระและตัวเทวดาไมตองสวมหัว คงใชหนาของผูแสดง

เชนเดียวกับละคร 

นาฏศิลป   

      หมายถึง ศิลปะของการฟอนรํา เปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นดวยความประณีตงดงามเพื่อใหความบันเทิงใหผูที่ไดดู

มีความรูสึกคลอยตาม การรายรํานี้ตองอาศัยเครื่องดนตรีและ การขับรอง นาฏศิลปถือเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่ง 

และเปนสาขาหนึ่งของศิลปะสาขาวิจิตรศิลปนาฏศิลปถือเปนแหลงรวมศิลปะและการแสดงไวดวยกัน โดยมีมนุษย

เปนศูนยกลางในการคิดสรางสรรค อนุรักษและสืบทอดตอไป 

 

 



ประวัติวันข้ึนปใหม 

ตามจารีตประเพณีของไทยแตโบราณ ถือเอาวันแรมหนึ่งค่ํา เดือนอาย (เดือนหนึ่ง) เปนวันขึ้นปใหม ซึ่ง

สอดคลองกับคติทางพระพุทธศาสนา ที่เริ่มฤดูหนาว (เหมันต) เปนจุดเริ่มตนของปตอมา จารีตดังกลาวได

แปรเปลี่ยนไปตามคติของพราหมณ ซึ่งใชวันขึ้นหนึ่งค่ําเดือนหาเปนวันขึ้นปใหม ที่กลาวมาแลวทั้งหมดเปนการ

นับวัน เดือน ป แบบจันทรคติ คือการใชการโคจรของดวงจันทรเปนเกณฑ ตอมาเมื่อทางราชการเปลี่ยนมาใชแบบ

สุริยคติ คือใชดวงอาทิตยเปนเกณฑ จึงไดถือเอา วันที่ 1 เมษายน เปนวันขึ้นปใหม เริ่มใชเมื่อป พ.ศ. 2432  

วันขึ้นปใหมของนานาอารยประเทศ ใชวันที่ 1 มกราคม เปนวันขึ้นปใหม ซึ่งเปนการนับตามสุริยคติ เมื่อประเทศ

ไทยซึ่งเดิมใชวันแรมหนึ่งค่ํา เดือนอาย ของไทย เปนวันข้ึนปใหม นับวาเปนหวงระยะเวลาใกลเคียง กับวันที่ 1 

มกราคม จึงเห็นวาการท่ีใชวันที่ 1 มกราคม เปนวันข้ึนปใหมของไทยเปนการเหมาะสมดังนี้  

ตามทางดาราศาสตร การกําหนดอาศัยหลัก 2 ประการ คือ ใชหลักวันที่ดวงอาทิตย อยูหางจากเสนศูนยสูตรมาก

ที่สุด ซึ่งจะตกประะมาณ วันที่ 22 ธันวาคม อีกประการหนึ่งใชหลักวันที่ดวงอาทิตย อยูใกลเสนศูนยสูตรมากที่สุด 

ซึ่งจะตกประมาณวันที่ 20 มีนาคม ประเทศไทยเคยใชหลักประการแรกมากอน คือใชเดือนอาย แรมหนึ่งค่ํา ซึ่ง

ใกลเคยีงกับวันท่ี 22 ธันวาคม  

พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา ฯ ไดทรงอธิบายไวเปนใจความวา ฤดูหนาวเปนเวลาที่พนจากมืดฝน สวางข้ึนเหมือน

เวลาเชา โบราณจึงถือเปนตนป ฤดูรอนเปนเวลาสวางเต็มที่เหมือนเวลากลางวัน โบราณจึงถือเปนกลางป สวนฤดู

ฝนเปนหวงเวลาที่มืดครื้ม เหมือนกลางคืน โบราณจึงถือเปนปลายป จึงไดเริ่มเดือนหนึ่งที่เดือนอาย และไทย

โบราณถือการเริ่มขางแรมเปนตนเดือน  

มีผูคนพบวา คติท่ีนับวันใดวันหนึ่งในหวงระยะเวลาระหวางวันที่ 21 เดือนธันวาคม ถึงวันที่ 1 เดือนมกราคม เปน

วันข้ึนปใหมนี้ เปนคติเกาแกของชนชาติที่อยูในเอเซียตะวันออกเฉียงใต หรือสุวรรณภูมิ ดวยเหตุผลที่พออธิบายได

วาในระยะเวลาดังกลาวนี้ เปนเวลาที่แลเห็นดวงอาทิตยมีขนาดโตที่สุด และเปนเวลาที่อากาศเริ่มเย็นสบาย 

หลังจากที่หมดฤดูฝนแลว ประเทศไทยเราอยูในยานกลางของพ้ืนที่ดังกลาว จึงไมตองสงสัยเลยวา ชาติไทยเราไดมี

วันขึ้นปใหมตามคติดังกลาวมาแตโบราณกาล  

จากการตรวจสอบในหวงระยะเวลา 30 ป จากป พ.ศ. 2453 ถึงป พ.ศ. 2483 พบวาวันแรมหนึ่งค่ํา เดือนอาย เมื่อ

เทียบกับวันทางสุริยคติแลวจะอยูในเดือนธันวาคม และสวนใหญจะอยูหางจากวันที่ 1 มกราคม ไมเกิน 10 วัน หาง

กันมากทีสุ่ด 30 วัน และหางนอยที่สุดเพียง 2 วัน เทานั้น 

อินเดียในสมัยโบราณก็ไดเคยใชวันที่ 1 เดือนมกราคม เปนวันข้ึนปใหมมาแลวเรียกวามกรสงกรานต  

การที่อินเดียในยุคตอมาใชเดือนจิตรมาส หรือเดือนเมษายน เปนตนปนั้น มีที่มาจากฝายเหนือของอินเดีย เพราะ

ในพ้ืนที่บริเวณดังกลาว เดือนเมษายนเปนเดือนท่ีลมฟาอากาศดีที่สุด มติไดแผเขามายังชนชาวไทย โดยพราหมณ

นําเขามาอิทธิพลของลัทธิพราหมณในครั้งนั้น สูงมากพอจนทําใหไทยเราหันไปใชตามแบบ พราหมณในหลาย ๆ 



เรื่อง รวมทั้งวันขึ้นปใหมดวย โดยนับเดือนหาเปนตนป ทําใหเราตองข้ึนปใหม 2 ครั้ง คือขึ้นหนึ่งค่ํา เดือนหา และ

วันสงกรานต ซึ่งจะเลื่อนไปมาในแตละปไมแนนอน  

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา ฯ ทรงเห็นความลําบากในกรณดีังกลาว เมื่อไทยตองมีการติดตอกับ ตางประเทศ

มากขึ้น ดังนั้น เมื่อป พ.ศ. 2432 วันข้ึนหนึ่งค่ํา เดือนหา ไปตรงกับวันที่ 1 เดือนเมษายน พอดี จึงไดมีประกาศบรม

ราชโองการ ใหถือวันที่ 1 เดือนเมษายน เปนวันข้ึนปใหมของไทยตั้งแตนั้นมา  

ประเทศไทยไดเปลี่ยนวันขึ้นปใหมมาเปนวันที่ 1 เดือนมกราคม เมื่อป พ.ศ. 2484 ดวยเหตุผลทั้งมวลที่ไดกลาว

มาแลว และที่สําคัญอีกประการหนึ่งคือ บรรดานานาประเทศ ไดใชวันนี้เปนวันขึ้นปใหม ทําใหสมประโยชนแก

ประเทศไทยดวยประการทั้งปวง 

 ความหมาย 

ความหมายของวันขึ้นปใหม ตามพจนานุกรม ฉบับราชตบัณฑิตยสถาน ใหความหมายของคําวา " ป" ไว

ดังนี้ ป หมายถึง เวลา ชั่วโลกโคจรรอบดวงอาทิตยครั้งหนึ่งราว 365 วัน : เวลา 12 เดือนตามสุริยคติ 

 ความเปนมา 

ในอดีต วันขึ้นปใหมของไทยไดมีการเปลี่ยนแปลงมาแลว 4 ครั้งคอื ครั้งแรกถือเอาวันแรม 1 ค่ํา เดือนอาย 

เปนวันขึ้นปใหมซึ่ง ตรงกับเดือนมกราคม ครั้งที่ 2 กําหนดใหวันข้ึนปใหมตรงกับวันข้ึน 1 ค่ํา เดือน 5 ตามคติ

พราหมณ ซึ่งตรงกับเดือนเมษายนการกําหนดวันขึ้นปใหมใน 2 ครั้งนี้ ถือเอาทางจันทรคติเปนหลัก ตอมาไดถือเอา

ทางสุริยคติแทน โดยกําหนดใหวันที่ 1 เมษายน เปนวันขึ้นปใหม ตั้งแต พ.ศ.2432 เปนตนมาอยางไรก็ตาม 

ประชาชนสวนใหญโดยเฉพาะตามชนบทยังคงยึดถือเอาวันสงกรานตเปนวันขึ้นปใหมอยู ตอมาเมื่อมีการ

เปลี่ยนแปลงการปกครองมาเปนระบอบประชาธิปไตย ทางราชการเห็นวาวันขึ้นปใหมวันที่ 1 เมษายน ไมสูจะมี

การรื่นเริงอะไรมากนัก สมควรท่ีจะฟนฟูขึ้นมาใหม จึงไดประกาศใหมีงานรื่นเริงวันข้ึนปใหมในวันที่ 1 เมษายน 

2477 ข้ึนในกรุงเทพฯเปนครั้งแรกการจัดงานวันขึ้นปใหมที่ไดเริ่มเมื่อวันที่ 1 เมษายน ไดแพรหลายออกไป

ตางจังหวัดในปตอๆ มา และในป พ.ศ.2479 ก็ไดมีการจัดงานรื่นเริงปใหมทั่วทุกจังหวัด วันข้ึนปใหมวันที่ 1 

เมษายน ในสมัยนั้นทางราชการเรียกวา วันตรุษสงกรานตตอมาไดมีการพิจารณาเปลี่ยนวันขึ้นปใหมอีกครั้งหนึ่ง 

โดยคณะรัฐมนตรีไดแตงตั้งคณะกรรมการขึ้น ซึ่งมีหลวงวิจิตรวาทการเปนประธานกรรมการ ที่ประชุมมีมติเปนเอก

ฉันทใหเปลี่ยนวันข้ึนปใหมเปนวันที่ 1 มกราคม โดยกําหนดใหวันที่ 1 มกราคม 2484 เปน วันข้ึนปใหมเปนตนไป 

เหตุผลที่ทางราชการไดเปลี่ยนวันข้ึนปใหมจากวันที่ 1 เมษายนมาเปนวันที่ 1 มกราคม ก็คอื  

1. ไมขัดกับพุทธศาสนาในดานการนับวัน เดือน และการรวมฉลองปใหมดวยการทําบุญ  

2. เปนการเลิกวิธีนําเอาลัทธิพราหมณมาครอมพระพุทธศาสนา  

3. ทําใหเขาสูระดับสากลท่ีใชอยูในประเทศทั่วโลก  

4. เปนการฟนฟูวัฒนธรรม คตินิยม และจารีตประเพณีของชาติไทย 



กิจกรรมที่ชาวไทยสวนใหญมักจะยึดถือปฏิบัติในวันข้ึนปใหมไดแก  

1. การทําบุญตักบาตร โดยอาจตักบาตรที่บาน หรือไปที่วัดหรือตามสถานที่ตางๆที่ทางราชการเชิญชวนไป

รวมทําบุญ  

2. การกราบขอพรจากผูใหญ และอวยพรเพ่ือนฝูง การมอบของขวัญ การมอบชอดอกไม หรือการสงบัตร

อวยพร  

3. การจัดงานรื่นเริง การจัดเลี้ยงในหมูเพ่ือนฝูง ญาติพ่ีนองหรือตามหนวยงานตางๆ 

วันขึ้นปใหมนับเปนโอกาสดีที่จะทําใหเราไดทบทวนถึงการดําเนินชีวิตในอดีต เพื่อจะไดแกไขขอบกพรองที่เกิดขึ้น

ในอดีตใหดีข้ึน 

กิจกรรม 

วันท่ี 1 มกราคมของทุกป จะมีการทําบุญตักบาตรและอุทิศสวนกุศลผูที่ลวงลับไปแลว ฟงเทศน ปลอย

ปลา ปลอยนก อวยพรซึ่งกันและกัน หรืออาจจะสงการดบัตรอวยพร ของขัวญไหวผูใหญเพ่ือรับพร และสรงน้ํา

พระพุทธรูป ประดับธงชาติ และจะเตรียมทําความสะอาดบาน และที่พักอาศัย 

 

เพลงวันปใหม (เพลงพรปใหม เพลงพระราชนิพนธในหลวง) 

ทํานอง: พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ภูมิพลอดุลยเดช 

คํารอง: พระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาจักรพันธเพ็ญศริิ 

 

สวัสดีวันปใหมพา ใหบรรดาเราทานรื่นรมย 

ฤกษยามดีเปรมปรีดิ์ชื่นชม ตางสุขสมนิยมยินดี 

ขาวิงวอนขอพรจากฟา ใหบรรดาปวงทานสุขศรี 

โปรดประทานพรโดยปรานี ใหชาวไทยลวนมีโชคชัย 

ใหบรรดาปวงทานสุขสันต ทุกวันทุกคืนชื่นชมใหสมฤทัย 

ใหรุงเรืองในวันปใหม ผองชาวไทยจงสวัสดี 

ตลอดปจงมีสุขใจ ตลอดไปนับแตบัดนี้ 

ใหสิ้นทุกขสุขเกษมเปรมปรีดิ์ สวัสดีวันปใหมเทอญ 

 



เก่ียวกับ เพลงพรปใหม 

เพลงพระราชนิพนธ พรปใหม เปนเพลงพระราชนิพนธลําดับที่ 13 ทรงพระราชนิพนธขึ้นในเดือนธันวาคม 

พ.ศ. 2494 เมื่อเสด็จนิวัตพระนคร และประทับ ณ พระตําหนักจิตรลดารโหฐาน พระราชวังดุสิต มีพระราช

ประสงคที่จะพระราชทานพรปใหม แกบรรดาพสกนิกรไทยดวยเพลง จึงทรงพระราชนิพนธเพลง "พรปใหม" และ

ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหพระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาจักรพันธเพ็ญศริิ นิพนธคํารองเปนคําอํานวยพรปใหม 

แลวพระราชทานแกวงดนตรี 2 วง คือ วงดนตรีนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย นําออกบรรเลง ณ จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย และวงดนตรีสุนทราภรณ นําออกบรรเลง ณ ศาลาเฉลิมไทย ในวันปใหม วันอังคารที่ 1 มกราคม 

พ.ศ. 2495 

 

วันเด็ก ประวัติวันเด็ก วันเด็กแหงชาติ คําขวัญวันเด็ก ของขวัญวันเด็ก ความเปนมา 

          วันเด็กแหงชาติ ตรงกับวันเสารที่ 2 ของเดือนมกราคมของทุกป เปนวันหยุดราชการที่มิไดชดเชยในวัน

ทํางานถัดไป (วันจันทร) มีการใหคําขวัญวันเด็กทุกปโดยนายกรัฐมนตรี 

          สําหรับงานวันเด็กแหงชาติในเมืองไทยครั้งแรกนั้น จัดขึ้นในวันจันทรแรก ของเดือนตุลาคม พ.ศ. 2498 

ตามคําเชิญชวนขององคการสหพันธ เพื่อสวัสดิภาพเด็กระหวางประเทศแหงสหประชาชาติ เพื่อใหประชาชนเห็น

ความสําคัญและความตองการของเด็ก และเพ่ือกระตุนใหเด็กตระหนักถึงบทบาท อันสําคัญของตนในประเทศ โดย

ปลูกฝงใหเด็กมีสวนรวมในสังคม เตรียมพรอมใหตนเองเปนกําลังของชาติ และไดจัดตอกันมาเปนประจําทุกป 

จนถึง พ.ศ. 2506 จึงมีความคิดวาควรจะเปลี่ยนไปจัดงานวันเด็กในวันเสารที่ 2 ของเดือนมกราคมเนื่องจากเห็นวา 

เปนชวงที่พนจากฤดูฝนมาแลว และเปนวันหยุดราชการทําใหเกิด ความสะดวกดวยประการทั้งปวง แตในปถัดมา 

คือป พ.ศ. 2507 ไมสามารถจัดงานวันเด็กไดทัน จึงไดเริ่มจัดในป พ.ศ. 2508 ซึ่งถือเอาวันเสารที่ 2 ของเดือน

มกราคมเปนวันเด็กแหงชาติมาจนถึงปจจุบันนี้ 

 

 ประวัติความเปนมาของวันเด็ก 

สวนความเปนมาของวันเด็กนั้น เริ่มขึ้นเพราะวาเด็กนับเปนทรัพยากรบุคคลที่สําคญัของประเทศ เปนพลัง

สําคัญใน การพัฒนาชาติบานเมือง ใหเจริญกาวหนาและมั่นคง ดังนั้น เด็กจึงควรที่จะเตรียมตัวที่จะเปนกําลังของ

ชาติดวย หากเด็กทุกคนไดตระหนักถึงอนาคตของตนและของประเทศชาติ ไมวาจะเปนการขยันหมั่นศึกษาหา

ความรู และใช เวลาใหเปนประโยชน ประพฤติตนอยูในระเบียบวินัย มีความขยันขันแข็ง ตลอดจนมีความเมตตา

กรุณา ชวยเหลือ เอ้ือเฟอผูอื่น เสียสละเพ่ือสวนรวมดังนี้แลว ก็จะไดขึ้นชื่อวาเปน "เด็กดี" ชาติบานเมืองก็จะเจริญ 

มีความผาสุกรมเย็น ตอไป 



สวนความคิดในการจัดงานวันเด็กแหงชาติ เพ่ือกระตุนใหเด็กไดตระหนักถึงความสําคัญของตนเองนั้น 

นายวีเอ็ม กุลกานี ผูแทนองคการสหพันธเพ่ือสวัสดิภาพเด็กระหวางประเทศ ไดเสนอตอกรมประชาสงเคราะห ใหมี

การจัด งานวันเด็กแหงชาติขึ้น เพื่อสงเสริมใหประชาชนทั่วไป เห็นความสําคัญของเด็ก  

วันเด็กแหงชาติของประเทศไทยจึงจัดใหมีข้ึนในวันจันทรแรกของเดือนตุลาคม พ.ศ. 2498 และปฏบัติกันเรื่อยมา 

จนถึงป พ.ศ. 2506 ตอมาเห็นวา วันเสารที่ 2 ของเดือนมกราคม เหมาะสมสําหรับการจัดงานวันเด็กมากกวา เนื่อง 

จากพนฤดูฝนและเปนวันหยุดราชการ แตในป พ.ศ. 2507 ไมสามารถจัดงานวันเด็กไดทัน จึงไดจัดกันตั้งแตป พ.ศ. 

2508 งานวันเด็กแหงชาติจึงจัดใหมีขึ้นในวันเสารที่ 2 ของเดือนมกราคม มาจนถึงบัดนี้ 

             ในการจัดงานวันเด็กแหงชาตินั้น รัฐบาลไดจัดใหมีคณะกรรมการจัดงานฉลองวันเด็กขึ้นคณะหนึ่ง ซึ่งทํา

หนาที่ ประสานงานกับหนวยงานตาง ๆ ทั้งภาครัฐบาลและเอกชน ใหเด็กทั้งในระบบโรงเรียนและนอกระบบ

โรงเรียน พรอมกันทั่วประเทศ เพื่อใหเด็กไดรูถึงความสําคัญของตนเอง รูถึงความมีระเบียบวินัย รูจักสิทธิหนาที่ 

ความรับ ผิดชอบตอตนเองและสังคม  ทุก ๆ ป เม่ือถึงวันเด็กแหงชาติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวจะพระราชทาน

พระบรมราโชวาท สมเด็จพระสังฆ ราชเจาทรงโปรดประทานพระคติธรรม และ ฯพณฯ นายกรัฐมนตรี จะมอบคํา

ขวัญวันเด็กใหกับเด็กไทยทุกป ซึ่ง ลวนเปนการเสนอแนะใหแนวทางที่เด็กสามารถปฎิบัติได พลังของเด็กใน

ปจจุบัน ถามีพ้ืนฐานมาแตเริ่มตน ไมวาจะ เปนการคิดและทําในสิ่งที่ดีและละเวนความชั่ว ก็จะเปนประโยชน

มหาศาลแกประเทศชาติ 

 

คุณคาของวัฒนธรรมไทย 

คุณคาประการที่ ๑ ความรักความผูกพันในครอบครัว 

        วัฒนธรรมไทยไดสรางความรักความผูกพันในครอบครัว ตัวอยางเชน วัน สงกรานต เปนวันขึ้นปใหมของ

ไทยในอดีตนั้น  เปนวันแหงความรักความผูกพันของครอบครัวอยางแทจริง สมัยกอนพอแมจะเตรียมเสื้อผาชุดใหม 

ใหลูกหลานพรอมเครื่องประดับสําหรับตกแตงไปทําบุญ ลูกหลานจะเตรียมเสื้อผา เครื่องนุงหม ใหพอแม ปู ยา ตา 

ยาย ไดสวมใสหลังพิธีรดน้ําดําหัว ซึ่งเปนความรัก ความหวงใยอันเกิดจากน้ําใสใจจริงที่สมาชิกในครอบครัวจะพึง

ใหแกกัน 

         ปจจุบัน เมื่อถึงวันสงกรานต ทกุคนจะกลับบานไปหาพอแม ญาติผูใหญที่เคารพนับถือรดน้ําขอพรเพ่ือความ

เปนสิริมงคลในการเริ่มตน ปใหม ความรักความผูกพันของแตละฝาย ที่รินไหลฝานสายน้ําจะเปนขวัญและกําลังใจ

ใหแกกันและกันตอการดํารงชีวิต อยูไป 

คุณคาประการท่ี ๒ ความเคารพกตัญูตอผูใหญและผูมีพระคุณ 

           ในวิถีชีวิตไทย ไมมีสิ่งใดจะประเสริฐกวาความกตัญูตอผูใหญ และผูมีพระคุณ สังคมไทยแตเดิมมี ความ

ผูกพันกับสมาชิกในครอบครัวทงตอวงศาคณาญาติ และบรรพบุรุษ เมื่อถึงวันสงกรานตจึงเปน วันที่จะไดแสดง

ความเคารพกตัญูตอผูมีพระคุณทั้งท่ีมีชีวิตอยู และลวงลับไปแลว นอกเหนือ จากการปฏิบัติตามปกติ 



           การแสดงความกตัญูตอผูมีพระคุณที่ยังมีชีวิตอยู ปฏิบัติโดยการไปรดน้ําขอพรดวยความเคารพและ

สํารวม และการระลึกถึงพระคุณทานที่ไดเลี้ยงดูอุมชูมาแตเล็กจนโต   การระลึกถึงบรรพบุรุษ มีพิธีบังสกุลอัฐิอุทิศ

สวนกุศล ใหแกผูท่ีลวงลับไปแลว เพ่ือขอใหอานิสงสแหงผลบุญ ดังกลาวชวยใหผูตายไดอยูในภพภูมิที่ดียิ่งข้ึน 

  ประเพณีการโปรดน้ําขอพร 

 

คุณคาประการท่ี ๓ ความศรัทธาในการทําบุญใหทาน 

           ในวันสําคัญทางศาสนา  เชน  วันวิสาขบูชา  วันอาสาฬหบูชา  เปนตน  คนไทยและครอบครวัเตรียมของ

สําหรับทําบุญตักบาตรดวยจิตศรัทธาในคุณความดี แหงการทําบุญใหทาน  นอกจากนี้การทําบุญยังเปนสิ่งที่คน

ไทยถือปฏิบัติกอนการเริ่มงานประเพณี ตางๆ  เชน วันสงกรานต 

           วันลอยกระทง ฯลฯ  ความศรัทธาในการทําบุญ ยังจะเห็นไดจากการจัดใหมีการทอดกระฐิน การ

ทอดผาปาเพ่ือใหพระสงในพระพุทธศาสนาไดมีสิ่งของเครื่องใชอันจําเปน เพ่ือการปฏิบัติธรรมดวยการศรัทธาใน

การทําบุญนี้เองที่ทําใหสามารถสืบตอ อายุพระพุทธศาสนาจนมาถึงปจจุบัน 

  การทอผาปาและการทอดกฐิน 

 

คุณคาประการท่ี ๔ เอกลักษณทางศิลปกรรม 

           ซึ่งจะแสดงออกมาทั้งในดานสถาปตยกรรม  เชนวัด  บานเรือนหรือ จิตกรรม เชน ภาพวาดฝาผนัง หรือ 

วรรณกรรมตางๆ เชน เพลงกลอมเด็กที่ไพเราะเพ่ือสอนใหเด็กมีคุณธรรม      ตัวอยางเชน 

            ๑. คําคมลานนา เชน เสียมบคม   ใสดามหนักๆ หมายถึง  ความรูไมมากใหตั้งใจเรียนหนังสือ 

            ๒.สุภาษิตรอยแปดภาคใต  เชน อยามัดใหเหลือแบก  อยาเอาแสกใหเหลือหาบ  หมายถึง เขาวาเราโลภ

ลาภ  จงแบกหาบพอสมควร 

คุณคาประการท่ี ๕ พิธีกรรมที่สงางามสรางความสัมพันธ 



           พิธีกรรมที่สงางามสรางความสัมพันธ การตั้งใจกระทําความดีเม่ือประกอบกับพิธีกรรมที่สูงสง และสงา

งามยอมสงผลถึงความสัมพันธทางจิตใจอยางลึกซึ้งทั้งแกผูใหและ ผูรับ ยิ่งเคารพนับถือมากพิธีกรรมที่จัดใหย่ิง

งดงามดวยศิลปะและความหมายอันสูงคา 

  พีธีการบรรพชาอุปสมบท 

 

คุณคาประการท่ี ๖ สามัคคีคือพลังของชุมชน 

         วัฒนธรรมไดแฝงคุณคาไวอีกประการหนึ่งอยางแยบคายคือ ความสามัคคีซึ่งจะเห็นไดตั้งแตกอนเริ่มวัน

สงกรานต สมาชิกในครอบครัวรวมกันทําความสะอาดบานเรือน เครื่องมือเครื่องใชรวมมือรวมใจกันตระเตรียม

สิ่งของสําหรับไปทําบุญ เปนความสามัคคีภายในครอบครัว ซึ่งจะเปนผลใหสมาชิกรักใครผูกพันกันมากขึ้น เชน 

เมื่อลวงถึงวันเขาพรรษา มีการกอเจดียทรายซึ่งนอกจาก เปนการทําบุญแลวยังแสดงใหเห็นถึงพลังของชุมชน ใน

การที่จะทํานุบํารุงวัดในหมูบานของตนใหเจริญยิ่งข้ึนอีกดวย 

 การกอเจดียทราย 

 

คุณคาประการท่ี ๗ เอกลักษณทางภาษา 

          ภาษาไทยนั้นงดงามทั้งสระ ลักษณะและศัพทสําเนียง เปนความภาคภูมิใจของคนไทยทุกคนที่มีภาษาเปน

ของตนเอง ซึ่งคิดข้ึนดวยภูมิปญญาของบรรพบุรุษไทยโดยแท ลักษณะประการหนึ่งในการ ใชภาษาไทยของคนไทย

คือ การเปนคนเจาบทเจากลอน ซึ่งจะพบไดในประเพณีสงกรานตที่เกี่ยวของกับ การละเลนตางๆ มีการใชถอยคําที่

ลึกซึ้งกินใจ และยังแฝงไปดวยไหวพริบปฏิภาณในการคิดคนโตตอบ ใหทันทั้งถอยคําและความหมายอีกดวย 



ตัวอยาง พนัญชนะอกัษรไทย 

 

คุณคาประการท่ี ๘ การละเลนและดนตรีพื้นบาน : ความสุข สุนทรียภาพ 

           สิ่งที่ควบคุมไปกับงานบุญ ซึ่งเราพบเห็นอยูเสมอไดแก ดนตรีและการละเลน ซึ่งถือไดวาเปนคุณลักษณะ

อีกอยางหนึ่งของคนไทยที่โดดเดนเปนพิเศษ ในประเพณีสงกรานต ดนตรีพ้ืนเมืองไดเขาไปมีบทบาทอยูหลายวาระ

ดวยกัน 

 การละเลนและการเลนดนตรี 

 

          อยางไรก็ตาม คุณคาทางวัฒนธรรมดังกลาวขางตน กําลังจะสูญหายไปในสภาพปจจุบัน สุนทรียภาพอัน

เกิดจากภาษาและดนตรีอันไพเราะดวยทวงทํานองไดถูกแทนที่ดวยบท เพลงสมัยใหมจากตะวันตก ในวันสงกรานต

พฤติกรรมที่แสดงออกใหเห็นถึงความเอ้ืออาทร ความหวงใย และความปรารถนาดีที่จะมีใหแกผูอื่น  ความสุขจาก

การประพรมน้ํา ก็ถูกแทนที่ดวยการขางปาดวยกิริยากาวราวรุนแรง  ไมสนใจในความเจ็บปวดและอุบัติเหตุท่ี

เกิดข้ึน และในวันไหวครูกิจกรรมหลายๆอยางไดถูกยกเลิกไป พิธีกรรมอันสงางามก็ถูกกระทําแบบลวกๆ ใหเสร็จ

สิ้นโดยเร็วและยากที่เราจะเรียกรองใหนําเอาวัฒนธรรมอันดีงามทั้ง หมดในอดีดกลับคืนมาสูยุคปจจุบัน  แตถาคน

ไทยตระหนักถึงคุณคาและดัดแปลงใหเมาะสมกับยุคปจจุบันเทากับวา เราไดจรรโลงวัฒนธรรมอันดีงามใหอยูคูกับ

สังคมไทยสืบไป 

 

ประเภทของวัฒนธรรม แบงออกเปน ๕ ประเภท คือ 

         ๑.วัฒนธรรมทางภาษา ซึ่งก็หมายถึงสําเนียงการพูด ภาษาพูดรวมถึงการ เขียนดวย 

         ๒.วัฒนธรรมทางวัตถุ ซึ่งก็คือยวดยานพาหนะ ที่อยูอาศัย ที่มนุษยสรางขึ้นเพื่อใชเปนสิ่งอํานวยความ

สะดวกสบายใหกับชีวิตประจําวันนั่นเอง 

        ๓.วัฒนธรรมทางจิตใจ เชนศาสนา ความเชื่อ ศลีธรรม จริยธรรม ที่มนุษยใชเปนเครื่องยึดเหนี่ยว    จิตใจ 



        ๔.วัฒนธรรมทางจารีตและขนบธรรมเนียมประเพณี เชน การทักทายดวยการไหว มารยาทการกิน การ

เดิน การแตงกาย ประเพณีแตงงานเปนตน 

        ๕.วัฒนธรรมทางสุนทรียะ ซึ่งก็ไดแกศิลปะสาขาตางๆ ที่มีความไพเราะ ความสวยงาม เชน นาฏศิลป 

จิตรกรรม ดนตรี การแสดงตางๆ เปนตน 

 

     
 
 

การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 

วัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ไมหยุดนิ่ง ทั้งนี้เพราะวัฒนธรรมเปนวิถีชีวิตหรือการดําเนิน
ชีวิตของมนุษย ที่มีความคิด พฤติกรรรม เปลี่ยนแปลงเคลื่อนไหวโดยตลอด สงผลใหวัฒนธรรมไมมีการหยุดนิ่ง มี
การเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ ทั้งนี้อาจมีสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม ดังนี้ 

  ๑.การประดิษฐคิดคนสิ่งใหมๆ จากความตองการที่ไมสิ้นสุดของมนุษย จึงทําใหมนุษยรูจักคิดประดิษฐสิ่ง
ตางๆ ขึ้นมา เพ่ือสนองความตองการและอํานวยความสะดวกใหกับตัวเอง อันมีผลกระทบตอแบบแผน พฤติกรรม 
ขนบธรรมเนียม ความเชื่อ ตลอดจนวิถีชีวิตความเปนอยูของมนุษย เชน เดิมเกษตรกรใชมีด เสียม คนัไถ เกวียนใน
การปลูกขาว ตอมามีการประดิษฐเครื่องจักรที่ทันสมัยและมีประสิทธิภาพมากกวามาแทนที่ เชน รถไถนา รถเก่ียว
ขาว ทาํใหผลผลิตขาวไดมากขึ้นและวิถีชีวิตของเกษตรกรเปลี่ยนแปลงไป เปนตน 

 ๒.การยืมวัฒนธรรมอื่น หมายถึง การนําวัฒนธรรมของสังคมอ่ืนมาใชในระยะแรก เรียกวา การยืม แต
เมื่อเวลาผานไปเปนเวลานานก็กลายเปนรับ ทําใหเกิดวัฒนธรรมใหมๆ ขึ้นมา การยืมจึงเปนจุดเริ่มตนของการ
เปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม  

 ๓.การแพรกระจาย หมายถึง การที่วัฒนธรรมจากสังคมหนึ่งกระจายไปยังสังคมอ่ืน โดยผานตัวแทนตางๆ 
เชน การศึกษา ศาสนา การคา การสงคราม สื่อสารมวลชน เปนตน ซึ่งการแพรกระจายทางวัฒนธรรมมีอิทธิพลตอ
การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมปจจุบันเปนอยางมาก  

๔.การผสมผสานทางวัฒนธรรม เปนการรับเอาวัฒนธรรมอ่ืนมาปฏิบัติ การผสมผสานทางวัฒนธรรมจะ
เกิดข้ึนในจุดที่เกิดความพอดีกัน ซึ่งอาจเปนกระบวนการสองทางคือ เมื่อกลุมหนึ่งถายทอดใหอีกกลุมหนึ่ง ใน
ขณะเดียวกันก็อาจรับวัฒนธรรมของกลุมที่ตนถายทอดมาดวยก็ได การผสมผสานทางวัฒนธรรมจะเกิดข้ึนไดงาย
เมื่อวัฒนธรรมทั้งสองมีความคลายคลึงกัน รวมถึงทศันคติที่ดีของคนที่มีตอวัฒนธรรมใหมดวย  

            ปจจัยที่ทําใหเกิดการผสมผสานทางวัฒนธรรม มีดังนี้  

            ๑) การที่อยูดวยกันใกลชิดกัน              

            ๒) การยายถิ่นที่อยูอาศัย              



            ๓) การติดตอทางการทูตและการคาขาย              

            ๔) การสมรสระหวางผูที่มีวัฒนธรรมตางกัน              

            ๕) ความเจริญทางดานเทคโนโลยีและการคมนาคม              

            ๖) อิทธิพลของสื่อมวลชน                

            ๗) ผลของสงคราม   

ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม มี ๒ ดาน คือ 

  ๑.กอใหเกิดประโยชน เชน การคิดคนสิ่งประดิษฐใหมๆ ทําใหมีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาประเทศ
ในทางที่ดีข้ึน เปนตน  

  ๒.กอใหเกิดปญหา ไดแก วัฒนธรรมทางวัตถุที่เจริญกาวหนา แตวัฒนธรรมที่ไมใชวัตถุ เชน ความคิด 
ความเชื่อ และวิธีการปฏิบัติยังคงเปนแบบเดิมๆ ทําใหเกิดปญหาการปรับตัว เปนตน 

 

การอนุรักษวัฒนธรรมไทย   

มนุษยสรางวัฒนธรรมข้ึนเพ่ือใชแกปญหาและตอบสนองความตองการในวิถีชีวิต วัฒนธรรมจึงเปน
เอกลักษณของหมูคณะ เปนความภาคภูมิใจ ชวยใหเกิดความสามัคคีและความมั่นคงในหมูคณะ  โดยเฉพาะ
วัฒนธรรมไทย[3] ถือเปนมรดกสําคัญย่ิงเนื่องจากผานการสั่งสมสืบทอดมายาวนาน และยังคงมีเอกลักษณโดดเดน
มาจนปจจุบัน แมจะอยูทามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลง เชน วัฒนธรรมที่เก่ียวกับพระพุทธศาสนา[4] วัฒนธรรม
ที่เกี่ยวกับพระมหากษัตริย วัฒนธรรมการใชภาษาไทย วัฒนธรรมพ้ืนบาน เปนตน ซึ่งวัฒนธรรมกลายเปน
วัฒนธรรมประจําชาติที่ทุกคนในชาติมีสวนเปนเจาของ ดังพระราชดํารัสเก่ียวกับวัฒนธรรมของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัววา “การรักษาวัฒนธรรมคือการรักษาชาติ”  และรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยทุกฉบับไดตรา
ขอความไววา “รัฐพึงสงเสริมและรักษาไวซึ่งวัฒนธรรมของชาติ” 

 

ความหมายของการอนุรักษวัฒนธรรมไทย         

 

การอนุรักษวัฒนธรรมไทย คือ การจัดกิจกรรมหรือดําเนินการเพื่อการพิทักษรักษามรดกทางวัฒนธรรม[5] 
ที่ไดสืบทอดมาจากอดีต เพื่อใหคนรุนตอมาไดเรียนรูเพื่อรูจักตนเอง เห็นคุณคา เกิดความภาคภูมิใจในมรดกทาง
ความคิด และวัฒนธรรมที่เปนพื้นฐานการดําเนินชีวิตของตน  ของทองถ่ิน และของชาติ นอกจากนี้ยังสรางความ
มั่นใจในการปรับปรุงวิถีชีวิตและตอบสนองตอกระแสวัฒนธรรมใหม 

 มรดกทางวัฒนธรรมที่สืบทอดมาจากอดีตนั้นอาจจะมีบางอยางที่ ไมไดใชประโยชนในปจจุบันแลว เชน 
โบราณสถาน โบราณวัตถุ แหลงโบราณคดี เปนตน แตเพ่ือประโยชนในการศึกษา คนควา รองรอยของความเจริญ 
วัฒนธรรมในอดีตยอมกอใหเกิดประโยชนตอการเรียนรูประวัติความเปนมาของสังคม พัฒนาการทางสังคม 
เทคโนโลยี ความเชื่อทางศาสนา[6] การแลกเปลี่ยนทางการคา และความสัมพันธทางการเมืองของชุมชนตางๆ ใน
อดีต เพ่ือโยงมาสูความสัมพันธอันดีตอกันในยุคปจจุบัน 



 แนวทางการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 

วัฒนธรรมไทยเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตและเปนหลักในการประพฤติปฏิบัติรวมกันของคนใน
สังคมไทย ทุกคนจึงตองรวมมือกันอนุรักษ และสืบทอดวัฒนธรรมไทยเปนมรดกล้ําคาเอาไวมิใหสูญหายไปและใน
ประเทศไทยนั้นประกอบไปดวยภูมิภาคตางๆ จึงมีวัฒนธรรมที่หลากหลายทั้งที่เปนวัตถุและไมใชวัตถุ ดังนั้น
แนวทางการอนุรักษจึงมีความแตกตางกันตามลักษณะของวัฒนธรรม วัฒนธรรมที่โดเดนที่เห็นไดชัดเจนคือ 
วัฒนธรรมดานศิลปกรรมของไทยที่ควรคาแกการอนุรักษสืบทอด แบงออกเปนหลายสาขา ไดแก 

 ๑) ดานจิตรกรรม  เชน การจารึก การขีดเขียน และภาพเขียนตามผนังและภายในโบสถ เปนตน จะ
แสดงออกถึงวิถีชีวิต คติความเชื่อตางๆ ของคนสมัยกอน สวนใหญมักจะใชสีตามธรรมชาติ และเมื่อเวลาผานไป
ภาพเหลานั้นก็ชํารุด ซีดจาง ซึ่งการอนุรักษใหมีสภาพคงเดิมนั้นตองใชชางฝมือทางดานจิตรกรรมที่เชี่ยวชาญดานนี้ 
โดยมีการศึกษาประวัติความเปนมาและเทคนิคการทําสีใหใกลเคียงของเดิม   และควรใหความรูที่ถูกตองแก
นักทองเท่ียวในการชม เชน ไมจับหรือใชสารเคมีมาลบทําลายภาพจิตรกรรมใหเสียหาย เปนตน 

 ๒) ดานประติมากรรม สวนใหญในประเทศไทยจะสรางพระพุทธรูปตางๆ ดวยความศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา นอกจากนี้ยังมีศิลปะปนปูนลายกนกประดับผนัง การปนสิ่งของเครื่องใชและอ่ืนๆ นั้นลวนแตเปน
ฝมือของชางปนไทยในสมัยกอนโดยทั้งสิ้นปจจุบันงานดานประติมากรรมไดลดนอยลง เพราะไมมีคนสืบทอด
วิชาการปน และอนุรักษงานปนที่มีอยู เชน พระพุทธรูปในสมัยตางๆ ไดชํารุดเสียหาย ถูกขโมย หรือลักลอบนําไป
ขายยังตางชาติ เปนตน ซึ่งเปนสิ่งที่ขัดตอวัฒนธรรมไทย ดังนั้นจึงควรปลูกฝงใหประชาชนมีจิตสํานึกใหเห็นคุณคา
ในงานประติมากรรมดังกลาว ทั้งภาครัฐและเอกชนตองรวมมือกันปองกันภัยจากผูไมหวังดี และควรสราง
พิพิธภัณฑสถานเก็บวัตถุโบราณไวใหชนรุนหลังไดศึกษา   

๓) ดานสถาปตยกรรม เปนรูปแบบการกอสรางที่แสดงถึงศิลปวัฒนธรรมของไทย เชน วัด โบสถ วิหาร หอ
ระฆัง บานทรงไทย เปนตน สิ่งเหลานี้จะทรุดโทรมและพังทลายไปตามกาลเวลา การอนุรักษจึงตองทําดวยความ
ระมัดระวัง เชน การใชอุปกรณค้ํายันเพ่ือรอการซอมจะตองมีความมั่นคงแข็งแรง การใชบุคลากรผูชํานาญศึกษา
และวิเคราะหจากภาพถายหลักฐานในอดีตเพื่อซอมใหคงสภาพเหมือนเดิม เปนตน สวนการดูแลรักษานั้นเปน
หนาที่ของประชาชนทุกคน และผูมีสวนเก่ียวของรับผิดชอบโดยจัดเจาหนาที่ดูแลและทําความสะอาดสถานที่ 
กําจัดวัชพืช รากไมใหญท่ีขึ้นรกหรืออาจจะสรางความเสียหายได รวมถึงการใหความรูเชิงอนุรักษแกผูที่มา
ทองเที่ยว 

  ๔) นาฏศิลป เชน การรายรําแบบตางๆ รวมทั้งโขน และละคร เปนตนนาฏศิลปของไทยแสดงออกถึง
อารมณทาทางที่ความออนชอยงดงามซึ่งเปนเอกลักษณลักษณะ ของไทย และยังเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่ควร
อนุรักษโดยการสืบทอดใหเยาวชนรุนหลังไดฝกฝน และควรนํามาไวในหลักสูตรการศึกษาเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรู
ดวย 

  

 การอนุรักษวัฒนธรรมไทย มีแนวทางดังนี้ 

๑.ศึกษาคนควาวิจัยการจัดวัฒนธรรมไทยใหเปนวิชาการและเปนลายลักษณอักษร การศึกษาคนควาและ
วิจัยเรื่องวัฒนธรรมมีความสําคัญอยางย่ิงตอการสืบสาน และอนุรักษวัฒนธรรมไทย เนื่องจากสังคมไทยไดสั่งสม
วัฒนธรรมมาเปนเวลานาน และมีความหลากหลายตั้งแตวัฒนธรรมระดับชาติจนถึงวัฒนธรรมทองถ่ิน การเก็บ



รวบรวม ใหเปนระบบสามารถจัดทําเปนเอกสารในลักษณะสารานุกรมรายภูมิภาค เชน ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาค
อีสาน และภาคอ่ืนๆ หรือจัดพิมพเปนหนังสือเพื่อใชอางอิง เชน แผนที่ภาษาของขาติพันธุตางๆในประเทศไทย
ผลงานวิจัยเก่ียวกับวัฒนธรรม เชน ประวัติชุมชน นิทานพื้นบาน โบราณสถาน โบราณวัตถุ เปนตน และในปจจุบัน
มีการรวบรวมผลงานทางวัฒนธรรมลงในเว็บไซตเพ่ือสะดวกในการคนควาทางอินเทอรเน็ต สามารถนําเขาสูระบบ
การศึกษาสมัยใหมได  

 ๒.อนุรักษวัฒนธรรมที่ไมทันสมัย วัฒนธรรมที่เสื่อมไปแลวของไทยแตเคยเปนวิถีชีวิตของคนรุนกอน ซึ่ง
เปนภูมิปญญาในการแกปญหาตางๆ ในการดําเนินชีวิต เชน ในอดีตการกินหมากเพื่อปองกันกลิ่นปากแตปจจุบันมี
ยาสีฟนแลวจึงเปนที่นิยมกวา หรือการตําขาวในอดีตเพ่ือใหไดขาวสารนํามาหุงมารับประทานแตปจจุบันมี เครื่องสี
ขาวจึงทําใหวัฒนธรรมเดิมไมเปนที่นิยมใชในปจจุบันเปนตน วัฒนธรรมเหลานี้เปนภาพสะทอนสังคมในอดีตที่การ
ดําเนินชีวิตผูกพันกับธรรมชาติภูมิปญญา พื้นบานไดนํามาใชในการแกปญหาเพื่อประโยชนตอการทํามาหากินไม
ทําลายสิ่งแวดลอมเปนสิ่งที่คนรุนหลังควรเรียนรูและนําไปปรับประยุกตใช ใหเหมาะสมกับสภาพ ปจจุบัน 

 ๓.สงเสริมการประพฤติปฏิบัติและการดําเนินการที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรม วัฒนธรรมไทยที่ควรสงเสริม
ใหประพฤติปฏิบัติ เชน มารยาทไทย[11] การใชภาษาไทย การยึดมั่นในหลักพระพุทธศาสนา เปนตน เอกลักษณ
เหลานี้เปนลักษณะโดดเดนของวัฒนธรรมไทยที่ทุกฝายควรตระหนักและรวมมือกันสงเสริมอยางจริงจังดวย  

 ๔.เผยแพรวัฒนธรรมไทยใหเปนที่รูจัก การเผยแพรและสืบทอดวัฒนธรรมเปนหนาที่ของประชาชนทุกคน  
โดยเฉพาะชุมชนละหมูบานจะตองรักษา และสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมของตนเองไวเปนหลัก สวนหนวยงาน
ของรัฐควรทําหนาที่สรางความเขาใจ และใหความรูแกประชาชนใหความรวมมือกับสื่อมวลชนทุกประเภท เชน 
ภาพยนตร วิทยุ โทรทศัน สื่อวีดีทัศน เอกสาร หนังสือพิมพ วารสารทองเที่ยว และอ่ืนๆ เพ่ือสรางความตระหนักใน
การอนุรักษเผยแพรวัฒนธรรม สื่อเหลานี้สามารถเขาถึงประชาชนไดงาย นอกจากนี้ยังสารถเผยแพรโดยการจัด
นิทรรศการในโอกาสตางๆ หรือตามศูนยวัฒนธรรมและพิพิธภัณฑทั่วประเทศ เชน การจัดตั้งโครงการแลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมสําหรับเยาวชนในตางประเทศ โดยนําศิลปวัฒนธรรมและประเพณีไทยไปเผยแพรใหชาวตางชาติไดชื่น
ชม เปนตน รวมทั้งจัดกิจกรรมตางๆ ทั้งในและตางประเทศเพ่ือธํารงไวซึ่งเอกลักษณของชาติ เชน งานเทศกาลลอย
กระทง งานแหเทียนพรรษา งานเทศนมหาชาติ เปนตน  

  ๕.พัฒนาวัฒนธรรมไทยในสวนที่ พัฒนาไดใหมีความเหมาะสมกับยุคสมัย การพัฒนาวัฒนธรรมมี
จุดประสงคเพ่ือสงเสริมใหประชาชนมีความรู ความเขาใจ เห็นคุณคาเกิดความภาคภูมิใจในมรดกทรงความคิดและ
วัฒนธรรมของตน ของทองถ่ิน และของชาติดวยการสนับสนุนใหมีกลุมสนใจหรือกลุมตางๆ เพ่ือศึกษาติดตาม
เหตุการณซึ่งเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการนําวัฒนธรรมจากตางประเทศเขามาใชในสังคมไทย เพ่ือใหสามารถ
ตัดสินใจเลือกรับวัฒนธรรมไดอยางมีเหตุผลและรูเทาทัน เนื่องจากวัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ 
วัฒนธรรมเดิมที่มีก่ีจัดงานอยางฟุมเฟอย เชน ประเพณีบรรพชาและอุปสมบท แตงงาน งานศพ เปนตน ปจจุบัน
ปรับเปลี่ยนไปใหเหมาะสมกับสภาวะเศรษฐกิจในปจจุบัน จึงจะเกิดการพัฒนาทางวัฒนธรรมไปใชในทางที่ดีขึ้น 
โดยเนนที่การประหยัดและเนนสระขึ้น 

 

            กิจกรรม 10 ประการที่ถือเปนเอกลักษณสําคัญของวัฒนธรรมไทยที่คนไทยทุกคนจะตองชวยกันอนุรักษ
รักษาไว คือ              



            ๑. ความเปนอยูแบบไทย เชน วัฒนธรรมการรับประทานอาหารไทย การใช ภูมิปญญาไทย[12] เปนตน 

            ๒.ยิ้มสยาม  

            ๓.การพูด  

           ๔.การแตงกาย 

            ๕.การไหวและการแสดงความเคารพ  

            ๖.มารยาทไทย  

            ๗.ดนตรีไทย  

            ๘.ศิลปะพื้นบานเชน ศิลปกรรมไทย (เครื่องสาน เครื่องถม) จิตรกรรมไทย เปนตน  

            ๙.การละเลนแบบไทย เชน  การละเลนหัวลานชนกัน  หมากเก็บ  กีฬาไทย  (เลนวาว  ตะกรอ)  เพลงลํา
ตัด (ภาคกลาง)  ฟอนเล็บ  (ภาคเหนือ)  รองเง็ง  (ภาคใต)  เพลงโคราช  (ภาคอีสาน)  เปนตน  

            ๑๐. ประเพณีไทย เชน งานบวช พีโกนผมไฟ พระราชพิธีแรกนาขวัญ งานวันสงกรานต งานวันลอย
กระทงเปนตน  

 

ดังนั้นจะเห็นไดวาวัฒนธรรมเปนทุกสิ่งทุกอยางที่มนุษยไดสรางขึ้นและมีผลตอสังคมโดยตรง  สังคมใดจะ
เจริญ หรือมีปญหามากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับวัฒนธรรมของสังคมนั้น  ถาสังคมไทยมุงจะพัฒนาใหเจริญขึ้นก็
จําเปนตองพยายามสรางสรรค และปรับปรุงวัฒนธรรมและภูมิปญญาที่มีอยูเดิมของตนใหมีคุณภาพดีย่ิงขึ้น  เพ่ือ
พัฒนาใหสังคมไทยมีรากฐานที่มั่นคงและอยูในสังคมโลกไดตอไป 

 

แนวความคิดที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรม 

วัฒนธรรม "ฟารฮาง" นับเปนจุดรวมของอารยธรรมอิหราน จิตรกรรมนักดนตรีสตรีชาวเปอรเซียจาก 

"พระราชวังสรรค 8 ชั้น" 

ศิลปะอียิปตโบราณ 

คําวา "วัฒนธรรม" ในภาษาไทย มาจากคําสองคํา คําวา "วัฒน" จากคําศัพท วฑฺฒน" ในภาษาสันสกฤต 

หมายถึงความเจริญ สวนคําวา "ธรรม" มาจากคําศัพท "ธรฺม" ในภาษาสันสกฤต หมายถึงความดี เมื่อนําสองคํามา

รวมกันจึงไดคําวา "วัฒนธรรม" หมายถึงความดีอันจะกอใหเกิดความงอกงามที่ เปนระเบียบเรียบรอย[3] 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ไดใหความหมายของวัฒนธรรมไววาเปน "สิ่งที่ทาํใหเจริญงอกงาม

แกหมูคณะ, วิถีชีวิตของหมูคณะ , ในพระราชบัญญัติวัฒนธรรม พ.ศ. 2485 หมายถึงลักษณะที่แสดงถึงความเจริญ

งอกงาม ความเปนระเบียบเรียบรอย ความกลมเกลียวกาวหนาของชาติ และศีลธรรมอันดีของประชาชน, ทาง

วิทยาการ หมายถึงพฤติกรรมและสิ่งท่ีคนในหมูผลิตสรางขึ้นดวยการเรียนรูจากกันและกัน และรวมใชอยูในหมูของ

ตน"[4] แตในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ใหนิยามไววา "สิ่งที่ทําความเจริญงอกงามใหแกหมู



คณะ เชนวัฒนธรรมพ้ืนบาน วัฒนธรรมชาวเขา" คําวา "วัฒนธรรม" ในภาษาไทยตามความหมายนี้ใกลเคียงกับคํา

วา "อารยธรรม" (ดู #วัฒนธรรมในเชิงของอารยธรรม)สวนคําวา "culture" ในภาษาอังกฤษ ที่แปลวาวัฒนธรรมนั้น 

มาจากภาษาละติน คําวา "cultura" ซึ่งแยกมาจากคํา "colere" ที่แปลวา การเพาะปลูก[5] สวนความหมายทั่วไป

ในสากล หมายถึงรูปแบบของกิจกรรมมนุษยและโครงสรางเชิงสัญลักษณที่ทําใหกิจกรรมนั้นเดนชัดและมี

ความสําคัญ 

มีการกลาวถึงวัฒนธรรมวาเปน "หนทางทั้งหมดแหงการดําเนินชีวิต" ซึ่งรวมถึงกฎกติกาแหงกิริยามรรยาท 

การแตงกาย ศาสนา พิธีกรรม ปทัสถานแหงพฤติกรรม เชน กฎหมายและศีลธรรม ระบบของความเชื่อรวมทั้ง

ศิลปะ เชน ศิลปะการทําอาหาร 

การนิยามที่หลากหลายนี้สะทอนใหเห็นถึงความแตกตางของทฤษฎีที่จะทําใหเกิดความเขาใจ หรือทําให

เกิดเกณฑเพ่ือใชในการประเมินกิจกรรมของมนุษย โดยในป พ.ศ. 2414 เอ็ดเวิรด เบอรเนต ไทเลอร ไดพรรณนา

ถึงวัฒนธรรมในมมุมองดานมานุษยวิทยาสังคม ไววา "วัฒนธรรม หรือ อารยธรรม หากมองในเชิงชาติพันธุวรรณนา

อยางกวาง ๆ ก็คือ ความทับซอนกันระหวางความรู ความเชื่อ ศิลปะ ศีลธรรม กฎหมาย ประเพณีและสมรรถนะ

อ่ืนที่มนุษยตองการแสวงหาเพื่อการเปนสมาชิกของสังคม"[7] 

เมื่อป พ.ศ. 2543 ยูเนสโก ไดพรรณนาถึงวัฒนธรรมไววา "...วัฒนธรรมควรไดรับการยอมรับวาเปนชุดที่

เดนชัดของจิตวิญญาณ เรื่องราว สติปญญาและรูปโฉมทางอารมณของสังคม หรือกลุมสังคม ซึ่งไดหลอมรวม

เพ่ิมเติมจากศิลปะ วรรณคด ีการดําเนินชีวิต วิถีชีวิตของการอยูรวมกัน ระบบคุณคา ประเพณีและความเชื่อ 

 ถึงแมวาการนิยามความหมายคําวา "วัฒนธรรม" ของทั้งสองจะครอบคลุมแลว แตก็ยังไมเพียงพอสําหรับ

คําวา "วัฒนธรรม" ที่มีการใชกันอยู ในป พ.ศ. 2495 อัลเฟรด ครเูบอร และไคลด คลักคอหน ไดรวบรวมนิยามของ

คํา "วัฒนธรรม" ไดถึง 164 ความหมาย ซึ่งไดตีพิมพลงในหนังสือเรื่อง "วัฒนธรรม: การทบทวนเชิงวิกฤติวาดวย

มโนทัศนและนิยาม" (Culture: A Critical Review of Concepts and Definitions)[9] 

นิยามดังกลาวนี้ และอีกหลายนิยามชวยทําใหเกิดองคประกอบของรายการวัฒนธรรม เชน กฎหมาย 

เครื่องมือสมัยหิน การแตงงาน ฯลฯ แตละอยางนี้มีการเกิดและมีความไปเปนชุดของมันเอง ซึ่งจะเกิดเปนชวงเวลา

ในชุดหนึ่งท่ีหลอมประสานกันแลวก็ผานออกไปเปนชุดอยางอ่ืน ในขณะที่ยังเปนชุด มันก็จะเปลี่ยนแปลงไปทําให

เราสามารถพรรณนาไดถึงวิวัฒนาการของกฎหมาย เครื่องมือฯ และการแตงงานดังกลาวได 

ดังนั้น โดยนิยามแลว วัฒนธรรมก็คือชุดของเรื่องราวทางวัฒนธรรม นั่นเอง นักมานุษยวิทยาเลสลี ไวท ตั้ง

คําถามไววา "เรื่องราวเหลานั้นคืออะไรกันแน?" เปนเรื่องราวทางกายภาพหรือ? หรือเปนเรื่องราวทางจิตใจ ทั้งสอง

อยาง? หรือเปนอุปลักษณ? ในหนังสือเรื่อง "วิทยาศาสตรแหงวัฒนธรรม" (Science Of Culture 2492) ไวท

สรุปวามันคือเรื่องราว "sui generis" นั่นคือ การเปนชนิดของมันเอง ในการนิยามคําวา ชนิด ไวทมุงไปที่ "การ

สรางสัญลักษณซึ่งเปนประเด็นที่ไมมีผูใดตระหนักถึงมากอน ซึ่งเขาเรียกวา "ซิมโบเลท" (the symbolate) คือ 

เรื่องราวที่เกิดจากการกระทําที่สรางสัญลักษณ ดังนั้น ไวทจึงนิยามวา "วัฒนธรรม คือ ซิมโบเลทในเชิงของบริบท

นอกกาย คาํสําคัญของนิยามนี้จึงไดแกการคนพบซิมโบเลทนั่นเอง 



ในการใฝหานิยามที่ใชการได นักทฤษฎีสังคมชื่อ ปเตอร วอลเตอร กลาวงาย ๆ วา วัฒนธรรมเปน "การแลกเปลี่ยน

เคารางของประสบการณ"[11] ซึ่งรวมถึงแตไมจํากัดเฉพาะ ภาษาศาสตร ศิลปะ ศาสนาและอ่ืน ๆ รวมทั้ง นิยาม

กอน ๆ 

 

วัฒนธรรมในเชิงของอารยธรรม 

ในปจจุบันคนจํานวนมากมีความคิดทางวัฒนธรรมที่พัฒนามาจากวัฒนธรรมของยุโรปชวงคริสตศตวรรษที่ 

18 และตนคริสตศตวรรษที่ 19 (ประมาณระหวาง พ.ศ. 2244 – พ.ศ. 2373) ซึ่งประมาณไดวาตรงกับแผนดิน

สมเด็จพระนารายณมหาราช ถึงพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย วัฒนธรรมที่พัฒนาในชวงระหวางนี้เนน

ถึงความไมเทาเทียมกันทางสังคมในยุโรปเองและในระหวางประเทศมหาอํานาจกับประเทศอาณานิคมทั่วโลกของ

ตน ใชตัวบงชี้วัฒนธรรมดวย "อารยธรรม" แยกความเปรียบตางของวัฒนธรรมดวย "ธรรมชาติ" และใชแนวคิดนี้มา

เปนตัวชี้วัดวาประเทศหรือชาติใดมีอารยธรรมมากกวาชาติใด บุคคลใดมีวัฒนธรรมมากนอยกวากัน ดังนั้น จึงมีนัก

ทฤษฎีวัฒนธรรมบางคนพยามยามที่แยกวัฒนธรรมมวลชน หรือวัฒนธรรมนิยมออกจากการนิยามของวัฒนธรรม 

นักทฤษฎี เชน แมททิว อารโนลด (พ.ศ. 2365 - พ.ศ. 2341) มองวาวัฒนธรรมเปนเพียง "ความคิดและการพูดที่ดี

ที่สุดที่ไดเกิดข้ึนมาบนโลก อารโนลดไดแยกแยะใหเห็นความแตกตางของวัฒนธรรมมวลชนกับความวุนวายใน

สังคมและอนาธิปไตย ในแนวนี้วัฒนธรรมจะเชื่อมโยงเปนอยางมากกับการงอกงามของวัฒนธรรม นั่นคือ การปรุง

แตงที่กาวไปขางหนาของพฤติกรรมมนุษย อารโนลดเนนการใชคํานี้อยางคงเสนคงวา วา "...วัฒนธรรม คือ การไล

ตามหาความสมบูรณสุดยอดดวยการเรียนรูในทุกเรื่องที่เกี่ยวของกับเรา นั่นคือสิ่งที่ดีที่สุดที่ไดรับการคิดและพูดขึ้น

ในโลก" 

 

ศิลปะของ "วัฒนธรรมขั้นสูง" 

ในทางปฏิบัติ วัฒนธรรมเกี่ยวของกับกิจกรรมชั้นสูง เชนพิพิธภัณฑประเทืองปญญา ศิลปะและดนตรี

คลาสสิก และยังเปนคําที่พรรณนาถึงผูรูและการเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมเหลานี้ นี่คือ กิจกรรมที่เรียกวา 

"วัฒนธรรมขั้นสูง" เปนวัฒนธรรมของสังคมกลุมชนชั้นกุมอํานาจ[13] ทั้งนี้เพ่ือใหเห็นถึงความแตกตางกับ 

"วัฒนธรรมมวลชน" หรือ "วัฒนธรรมประชานิยม" 

นับจากคริสตศตวรรษที่ 19 เปนตนมา (พ.ศ. 2344) นักวิจารณสังคมเริ่มยอมรับถึงความแตกตางของ 

"วัฒนธรรมสูงสุด" และ "วัฒนธรรมต่ําสุด" ดังกลาวมาแลว แตก็ไดย้ําใหเห็นถึงการปรุงแตงและความละเอียด

ซับซอนวาเปนวัฒนธรรมที่มีการพัฒนาที่วิบัติและไมเปนธรรมชาติ บดบังและบิดเบือนความเปนธรรมชาติแทของ

มนุษย และในแงนี้ ดนตรีพ้ืนบาน (ที่แตงโดยชนชั้นแรงงาน) แสดงออกอยางเปดเผยหมดเปลือกถึงวิถีการดํารงชีวิต

ที่เปนจริง และวาดนตรีคลาสสิกดูเปนเปลือกผิวเผินและกําลังถดถอยลงในแงการดํารงชีวิตจริง และก็เชนเดียวกัน 

มุมมองนี้ไดพรรณาใหเห็นถึงคนพ้ืนเมืองในฐานะของ "คนเถื่อนใจธรรม" (Noble savage) ที่ดํารงชีวิตอยางไร

มลทิน ไมประณีตซับซอนและไมวิบัติจากระบบชนชั้นนายทุนของโลกตะวันตก 



ปจจุบัน นักวิทยาศาสตรสังคมไดปฏิเสธแนวคิดของ "วัฒนธรรมเชิงเอกภาค" (monadic culture) และ

สังคมที่ตรงขามกับธรรมชาติ พวกเขายอมรับวัฒนธรรมที่ไมใชวัฒนธรรมชั้นสูงสุดยอดวาดีเทา ๆ กับวัฒนธรรมสุด

ยอด (รับวาวัฒนธรรมที่ไมใชตะวันตกมีอารยธรรมเทาเทียมกัน และมองวาเปนวัฒนธรรมเหมือนกันแตเปนคนละ

แบบ ดังนั้น นักสังเกตการณวัฒนธรรมจึงแยกความแตกตางของวัฒนธรรมขั้นสูงของคนชั้นสูงกับวัฒนธรรมประชา

นิยมวาหมายถึง สินคาและกิจกรรมที่ผลิตเพ่ือวัฒนธรรมและบริโภคโดยมวลชน (เปนที่นาสังเกตดวยเชนวาบางคน

จําแนกวัฒนธรรมท้ังสูงและต่ําวาเปนวัฒนธรรมยอย (subculture) 

 

วัฒนธรรมในมุมมองของโลก 

ในยุคโรแมนติก ผูรอบรูในเยอรมัน โดยเฉพาะผูหวงใยใน "ขบวนการรักชาติ" เชน ขบวนการรักชาติที่

พยายามกอตั้งประเทศเยอรมันจากรัฐตาง ๆ ที่ตางก็มีเจาครองนครอยูแลว และกลุมผูรักชาติที่เปนชนกลุมนอยที่

พยายามตอตานจักรวรรดิออสเตรีย-ฮังการี พวกเหลานี้มีสวนชวยพัฒนาหัวเรื่องวัฒนธรรมมาสู "มุมมองของโลก" 

มากข้ึน ในกรอบแนวคิดลักษณะนี้ มุมมองโลกที่พุงไปสูการจําแนกลักษณะของกลุมชาติพันธุ มีความชัดเจนขึ้น

และไมใหความสําคัญของขนาดกลุมชน แมจะเปนแนวคิดที่กวางขึ้นแตก็ยังคงเห็นวายังการแบงความแตกตาง

ระหวางวัฒนธรรม "อารยธรรม" และ วัฒนธรรม "ดั้งเดิม" หรือ วัฒนธรรม "ชนเผา" อยู 

ในปลายคริสตศตวรรษที่ 19 (ประมาณ พ.ศ. 2420) นักมานุษยวิทยา ไดยอมรับและปรับวัฒนธรรม ใหมี

นิยามที่กวางขึ้นใหประยุกตไดกับสังคมตาง ๆ ที่หลากหลายไดมากข้ึน เอาใจใสใหความสนใจกับทฤษฎีของ

วิวัฒนาการมากขึ้น มีการอนุมาณวามนุษยทั้งปวงวิวัฒนาการมาเทาเทียมกัน และมนุษยที่มีวัฒนธรรมจะตองเปน

ผลมาจากวิวัฒนาการอยางใดอยางหนึ่ง มีการแสดงถึงความลังเลที่จะใชวิวัฒนาการทางชีววิทยามาใชอธิบายความ

แตกตางระหวางวัฒนธรรมที่มีลักษณะเฉพาะที่ตางกัน ซึ่งเปนแนวที่เปนการแสดงรูปแบบหรือสวนหนึ่งของสังคม

เปรียบเทียบกับอีกสังคมโดยรวม และแสดงใหเห็นกระบวนการครอบงํา และกระบวนการตอตาน 

ในชวง พ.ศ. 2494 – พ.ศ. 2503 ไดเริ่มมีการยกเอา "กลุมวัฒนธรรมยอย" ที่มีลักษณะเดนเฉพาะที่อยู

ภายใตวัฒนธรรมที่ใหญกวามาเปนหัวขอการศึกษาโดยนักสังคมวิทยา ในคริสตศตวรรษที่ 20 (พ.ศ. 2444 – พ.ศ. 

2543) ไดเกิดแนวคิดที่เรียกวา "วัฒนธรรมบรรษัท" (corporate culture) ที่เดนชัดเก่ียวกับบริบทของการจางงาน

ในองคการหรือในที่ทํางานข้ึน 

 

วัฒนธรรมในเชิงสัญลักษณ 

ภาพจิตรกรรมดอกไม ผีเสื้อและ ประติมากรรมหินโดย เช็น ฮองซู ศิลปนสมัยราชวงศหมิง (พ.ศ. 2141 - 

พ.ศ. 2195)ชาวจนียกยองวาภาพเขียนจีน คือองคประกอบหลักของวัฒนธรรมระดับสูง  

ในมุมมองเชิงสัญลักษณของวัฒนธรรม ผลงานของคลิฟฟอรด เกียรซ (พ.ศ. 2516) และวิกเตอร เทอร

เนอร (พ.ศ. 2510) ไดหยิบยกสัญลักษณวาเปนทั้งการกระทําของ "นักแสดง" ในสังคมและบริบทที่ทําใหการแสดง



นั้นมีความหมาย แอนโทนี พี โคเฮน (พ.ศ. 2528) เขียนถึง "เคลือบเงาสัญลักษณ" (Symbolic gloss) วาเปนตัว

ชวยใหผูแสดงทางสังคมสามารถใชสัญลักษณทั่ว ๆ ไปสื่อและทําความเขาใจระหวางกันในขณะที่ยังคงรักษา

สัญลักษณเหลานั้นใหคงอยูกับความสําคัญและความหมายสวนบุคคลไวได[14] สัญลักษณชวยจํากัดขอบเขต

ความคิดทางวัฒนธรรม สมาชิกของวัฒนธรรมตองพ่ึงพิงสัญลักษณเมื่อจะตองวางกรอบความคิดและการแสดงออก

ทางปญญาของตน 

โดยสรุป สัญลักษณทําใหวัฒนธรรมมีความเปนไปได แพรหลาย และอานไดงาย สัญลักษณเปน "สายใย

แหงความมีนัย" (webs of significance) " เปนตัวทําให "ความเปนปกติ ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน และความ

เปนระบบ" เกิดขึ้นในกลุม ดังตวัอยางของ วลีที่ใชมากจนเบื่อหู (Stock phrase หรือ Cliché)[15] ขางลางนี้ 

"หยุดเดี๋ยวนี้ ในนามของกฎหมาย!" - คําพูดที่มาจากบทที่นายอําเภอหรือผูรักษากฎหมายใชในภาพยนตรคาวบอย

อเมริกัน 

กฎหมายและความเปนระเบียบเรียบรอย – อเมริกัน 

สันติภาพและความเปนระเบียบเรียบรอย – ฟลิปปนส 

ประชาชนตองมากอน – ไทย 

 

วัฒนธรรมในเชิงของกลไกสรางเสถียรภาพ 

ทฤษฎีวัฒนธรรมใหมพิจารณาถึงความเปนไปไดท่ีวาตัววัฒนธรรมเองเปนผลิตผลของแนวโนมของ

เสถียรภาพที่ตกทอดมาจากแรงกดดันของวิวัฒนาการที่มีผลไปถึงความคลายของตนเองและยอมรับตนเองในสังคม

โดยรวม ที่เรียกวา "เผาชนนิยม" (Tribalism) 

วัฒนธรรมและวิวัฒนาการทางจิตวิทยา 

นักวิจัยดาน "จิตวิทยาเชิงวิวัฒนาการ" โตเถียงกันวา จิต คือหนวยสะสางระบบของการรับรูขอมูลทาง

ประสาทที่เกิดจากการคัดเลือกทางพันธุกรรมเพื่อปรับใชในการแกปญหาของบรรพบุรุษนานมาแลว นักจิตวิทยา

เชิงวิวัฒนาการมีความเห็นวา ความหลากหลายของรูปแบบที่วัฒนธรรมของมนุษยรับไวนั้นถูกกีดขวางไวดวยกลไก

ของกระบวนการประมวลขอมูลที่ฝงอยูในพฤติกรรมของเราซึ่งรวมถึง 

หนวยมาตรฐานแหงการรับภาษา 

กลไกในการหลีกเลี่ยงการสมสูกับญาติสนิท 

กลไกในการตรวจจับกลโกง 

ความพึงใจในการเลือกคูกับความมีเชาวปญญา 

กลไกในการเที่ยวคนหา 

กลไกในการหาพวก 

กลไกในการตรวจหาตัวแทน 



ความกลัวและกลไกในการปกปอง (กลไกในการเอาชีวิตรอด) 

กลไกเหลานี้ไดรับการวางใหเปนทฤษฎีเพือใชเปนพื้นฐานทางจิตวิทยาของวัฒนธรรม เพื่อความเขาใจคําวา

วัฒนธรรมอยางลึกซึ้ง เราจะตองมีความเขาใจในเงื่อนไขทางชีววิทยาของความเปนไปไดเสียกอน 

 

วัฒนธรรมภายในสังคม 

สังคมขนาดใหญมักมี วัฒนธรรมยอย หรือกลุมของคนที่มีพฤติกรรมและความเชื่อที่แปลกไปจากสังคม

ใหญโดยรวมของตน วัฒนธรรมยอยอาจเดนจากอายุของสมาชิกกลุมหรือโดยเชื้อชาติ ชาติพันธุ ชั้นทางสังคมหรือ

เพศ คุณลักษณะที่เปนตัวบงบอกลักษณะของกลุมวัฒนธรรมยอยอาจเปน สุนทรียภาพ ศาสนา อาชีพ การเมือง 

เพศ หรือความสําคัญขององคประกอบเหลานี้ 

 

แนวทางที่ใชปฏิบัติกับกลุมตางดาวและวัฒนธรรมของพวกเขามี 4 ทาง ไดแก 

1. เอกวัฒนธรรมนิยม (Monoculturalism) : 

 ในประเทศยุโรปบางประเทศ วัฒนธรรมมีความผูกพันอยางแนบแนนกับลัทธิชาตินิยม ดังนั้นนโยบายของ

รัฐบาลจึงใชวิธีดูดกลืนคนตางดาว แตการเพิ่มข้ึนของการยายถ่ินฐานในชวงไมนานมานี้ ทําใหหลายประเทศเริ่มหัน

ไปใชแนวทาง "อเนกวัฒนธรรมนิยม" บางแลว วัฒนธรรมแกนกลาง (Leitkultur หรือ core culture) : เปน

แบบจําลองที่พัฒนาข้ึนในประเทศเยอรมันเมื่อเร็ว ๆ นี้ โดยบาสซาม ไทไบ แนวคิดนี้ก็คือชนกลุมนอยสามารถมี

เอกลักษณของตนเองได แตอยางนอยตองสนับสนุนแนวคิดที่เปนแกนกลางของวัฒนธรรมที่กลุมตนรวมเปนสวน

อยู หมอหลอมละลาย (Melting Pot) : ในสหรัฐฯ มุมมองที่ถือปฏิบัติกันไดแกการเปนหมอหลอมละลาย เปนที่ซึ่ง

วัฒนธรรมของตางดาวที่ยายถิ่นเขามาอยูหลอมรวมและผสมผสานกันโดยรัฐไมตองเขาไปยุงเก่ียวดวย 

2. อเนกวัฒนธรรมนิยม (Multiculturalism) :  

ไดแกนโยบายที่คนตางดาวที่ยายถิ่นเขามาใหม พึงสงวนรักษาวัฒนธรรมดั้งเดมิของตนไวรวมกันวัฒนธรรม

อ่ืนและมีปฏิสัมพันธกันอยางสันติ วิธีการที่รัฐดําเนินการกับวัฒนธรรมของกลุมตางดาวผูยายถ่ินมักไมตกอยูใน

แนวทางปฏิบัติอันใดอันหนึ่งดังกลาวขางตน ระดับความแตกตางของวัฒนธรรมยอยกับวัฒนธรรมเจาถิ่น จํานวนผู

ยายถิ่นเขา ทัศนคติของประชากรท่ีมีอยูเดิม ประเภทของนโยบายของรัฐที่ใชและผลสัมฤทธิ์ของนโยบายเหลานี้ 

ประกอบกันทําใหยากท่ีจะไดผลลัพธที่เปนแบบทั่วไปได เชนเดียวกันกับวัฒนธรรมยอยอื่น ๆ ภายในสังคม ทัศนคติ

ที่เปนกระแสรวมของประชากรและการสื่อความระหวางกลุมวัฒนธรรมตาง ๆ ดวยกันลวนมอีิทธิพลมากในผลลัพธ

ที่ไดออกมา การศึกษาวัฒนธรรมตาง ๆ ในสังคมหนึ่งเปนเรื่องซับซอนซึ่งการการวิจัยที่ขึ้นอยูกับตัวแปรที่มากมาย

หลายหลาก 

วัฒนธรรมโดยภูมิภาค 



วัฒนธรรมภูมิภาคจํานวนมากไดรับอิทธิพลจากการติดตอกับภูมิภาคอ่ืน เชน การเปนอาณานิคม การคาขาย การ

ยายถิ่นฐาน การสื่อสารมวลชนและศาสนา 

แอฟริกา 

แมจะมีตนตอที่แตกตางกัน วัฒนธรรมแอฟริกา โดยเฉพาะวัฒนธรรมแถบใตสะฮาราซึ่งไดรับการกอรูป

โดยการตกเปนอาณานิคมของยุโรป และโดยเฉพาะแอฟริกาเหนือที่ถูกกอรูปโดยวัฒนธรรมอาหรับและอิสลาม 

อเมริกา 

ผูชายชาวโฮปคนหนึ่งกําลังทอผาดวยเครื่องทอพื้นเมืองใน วัฒนธรรมของอเมริกาไดรับอิทธิพลอยางสูง

จากชนพื้นเมืองที่อาศัยในผืนทวีปนั้นมานานกอนท่ีชาวยุโรปยายถิ่นเขามาอยู ผูมาจากแอฟริกา (โดยเฉพาะสหรัฐฯ 

ที่ประชากรชาวแอฟริกัน-อเมริกัน) และจากผูอพยพชาวยุโรปตาง ๆ โดยเฉพาะชาวสเปน ชาวอังกฤษ ชาวฝรั่งเศส 

ชาวโปรตุเกส ชาวเยอรมัน ชาวไอรแลนด ชาวอิตาลีและชาวฮอลแลนด 

 เอเชีย 

แมวาความหลากหลายทางวัฒนธรรมของกลุมประเทศเอเซียจะสูงมากก็ตาม แตก็ยังมีอิทธิพลของการ

เปลี่ยนถายวัฒนธรรมใหเห็นไมนอย แมเกาหลี ญี่ปุนและเวียดนามไมใชภาษาจีนในการพูด แตภาษาของประเทศ

เหลานี้ก็มีอิทธิพลของจีนทั้งการพูดและการเขียน ดังนั้น ในเอเซียตะวันออก อักษรจีนจึงไดรับการยอมรับวาเปน

ตัวกลางของอิทธิพล ดานศาสนา โดยเฉพาะศาสนาพุทธและลัทธิเตา มีผลกระทบสูงตอวัฒนธรรมประเพณีของ

ประเทศกลุมเอเซียตะวันออก รวมทั้งการมีลัทธิขงจื๊อผสมปนอยูในปรัชญาทางสังคมและศีลธรรมของประเทศ

เหลานี้   

ศาสนาฮินดู และ อิสลาม สงอิทธิพลทางวัฒนธรรมตอประชากรในเอเซียใตมานานนับหลายรอยป เชนเดียวกันที่

ศาสนาพุทธแพรกระจายเปนอยางมากในเอเซียตะวันออกเฉียงใต 

แปซิฟก 

เกือบทุกประเทศในมหาสมุทรแปซิฟกไดรับอิทธิพลอยางตอเนื่องจากวัฒนธรรมของชนพ้ืนถิ่นเดิม แมจะ

ไดรับผลกระทบจากอิทธิพลของวัฒนธรรมยุโรปบาง โดยเฉพาะฟลิปปนส และเกือบทุกประเทศในหมูเกาะโปลินี

เซียนับถือศาสนาคริสต ประเทศอ่ืน ๆ เชนออสเตรเลียและนิวซีแลนดถูกครอบงําโดยผูอพยพที่เปนชนผิวขาวและ

ลูกหลานของพวกชนเหลานี้ แตถึงกระนั้นวัฒนธรรมพ้ืนถิ่นออสเตรเลียและวัฒนธรรมเมารีในนิวซีแลนดก็ยัง

ปรากฏใหเห็นชัดเจน 

ยุโรป 

วัฒนธรรมยุโรปก็เชนกันที่ไดสงอิทธิพลอยางกวางขวางออกไปใกลจากผืนทวีปจากการลาอาณานิคม ใน

ความหมายอยางกวางมักเรียกวาเปน "วัฒนธรรมตะวันตก" อิทธิพลดังกลาวนี้เห็นไดชัดจากการแพรหลายของ



ภาษาอังกฤษ และภาษายุโรปบางภาษาแมไมมากเทา อิทธิพลทางวัฒนธรรมสําคัญท่ีมีตอยุโรปไดแกวัฒนธรรมกรีก

โบราณ โรมนัโบราณและศาสนาคริสต แมอิทิพลทางศาสนาจะจางลงในยุโรปบางแลวก็ตามแต 

ตะวันออกกลางและแอฟริกาเหนือ 

โดยทั่วไป ประเทศกลุมตะวันออกกลางมีวัฒนธรรมสําคัญที่เดนชัดอยู 3 ไดแกวัฒนธรรมอารบิก 

วัฒนธรรมเปอรเซียและวัฒนธรรมตุรกีซึ่งตางก็มีอิทธิพลตอกันและกันในระดับตางมาตลอดชวงเวลาตาง ๆ ที่ผาน

มา ภูมภิาคทั้งหมดเปนมุสลิมแตก็มีคริสเตียนและศาสนาของชนกลุมนอยบางศาสนาแทรกอยูบาง   

วัฒนธรรมอารบิกไดรับอิทธิพลที่ลึกมากจากวัฒนธรรมเปอรเซียและตุรกีผานทางศาสนาอิสลาม ระบบ

การเขียน ศลิปะ สถาปตยกรรม วรรณคดแีละอ่ืน ๆ ระยะทางที่ใกลของอิหรานสงอิทธิพลตอภูมิภาคที่อยูใกล เชน

อิรักและตุรกี การสืบยอนทางภาษาพบไดในสําเนียงอาหรับในภาษาอิรักและภาษาคูเวตรวมทั้งในภาษาตุรกี การ

ครอบครองตะวันออกกลางท่ีนานถึง 500 ปของพวกออตโตมานมีอิทธิพลที่รุนแรงมากตอวัฒนธรรมอาหรับ ซึ่งอาจ

แผไปไกลถึงอัลจีเรียและจะพบอิทธิพลระดับสูงที่อียิปต อิรักและลิแวนต (Levant) ในแถบตะวันตกของทะเลเมดิ

เตอรเรเนียน 

 

ระบบความเชื่อ 

ดูบทความหลักที่ ศาสนา  ศาสนาและระบบความเชื่ออ่ืน ๆ มักรวมเปนสวนที่แยกไมไดกับวัฒนธรรม Religion ใน

ภาษาอังกฤษนั้นมาจากภาษาละติน religare มคีวามหมายวา "to bind fast" หรือ "การผูกมัดที่แนนหนา" ศาสนา

มีบทบาทในวัฒนธรรมในประวัติศาสตรของมนุษยชาติมาโดยตลอด[18] 

ศาสนามักกําหนดกฎระเบียบปฏิบัติ เชน "บัญญัติ 10 ประการ" ในศาสนาคริสต หรือ "ศีลหา" ในพระพุทธศาสนา 

ในบางครั้งก็เกี่ยวพันกับรัฐบาล เชนในระบอบ "เทวาธิปไตย" (theocracy) รัฐที่ปกครองโดยใชหลักศาสนา 

นอกจากนี้ศาสนายังมีอิทธิพลอยางมากตอศิลปะ 

ประเพณีศูนยยุโรป ในบางกรณี ประเพณีศนูยยุโรป (Eurocentric) มีผลตอการแบงภูมิภาคเปนตะวันตกและไมใช

ตะวันตก ซึ่งมีขอเสียอยูเชนกัน วัฒนธรรมตะวันตก แผกระจายจากยุโรปไปถึงออสเตรเลีย แคนาดาและสหรัฐฯ 

คอนขางเขมขน วัฒนธรรมตะวันตกไดรับอิทธิพลอยางสูงจากกรีกโบราณ โรมโบราณและศาสนาคริสเตียน 

วัฒนธรรมตะวันตกมีแนวโนมที่จะเปนปจเจกมากกวาวัฒนธรรมที่ไมใชตะวันตก วัฒนธรรมมองมนุษย 

พระเจาและธรรมชาติหรือจักรวาลแยกสวนมากกวาวัฒนธรรมท่ีไมใชตะวันตก วัฒนธรรมตะวันตกบงชี้ดวยความ

มั่งคั่งทางเศรษฐกิจ การรูหนังสือและความกาวหนาทางเทคโนโลยี 

 

 

 



กลุมศาสนาแอบราฮัม (Abrahamic religions) 

ลัทธิยูดา นับไดวาเปนศาสนาแรกในกลุม เปนลัทธิเทวนิยมที่เชื่อในพระเจาองคเดียว เปนศาสนาที่เกาแก

ที่สุดและยังอยูยั่งยืนถึงปจจุบัน[19] คณุคาและประวัติศาสตรของชาวยิวนับเปนสวนหลักสําคัญที่ เปนรากฐานของ

กลุมศาสนาแอบราฮัมอ่ืน เชนคริสตศาสนา ศาสนาอิสลาม รวมทั้งศาสนาบาไฮ อยางไรก็ดี แมจะมีรากฐานรวม

จากแอบราฮัมดวยกันมาแตโบราณ แตแตละศาสนาก็มีความแตกตางกันทางศิลปะที่ชัดเจน (ทั้งทัศนศิลปและ

นาฏศิลป) ซึ่งความแตกตางนี้เนื่องมากจากอิทธิพลภูมิภาคที่มีอยูกอนโดยมีศาสนาเขามาในภายหลังและกลายเปน

ศาสนาที่เปนตัวแสดงลักษณะเดนทางวัฒนธรรมในเวลาตอมา 

ศาสนาคริสตกลายเปนอิทธิพลแปลงโฉมที่สําคัญของยุโรปและโลกใหม อยางนอยก็เปนเวลานับไดในชวง 500 ถึง 

1700 ป มาแลว แนวคิดทางปรัชญาสมัยใหมสวนใหญไดอิทธิพลจากนักปรัชญาคริสเตียน เชน เซนตโทมัส 

อาควีนัส และ อีราสมุส มหาวิหารคริสเตียนไดรับการยกยองวาเปนสถาปตยกรรมที่สําคัญเชนเดียวกับโบสถโน

เตรอะดามในปารีส เวลสแคทรีดรัล และโบสถมหานครในเมกซิโกซิตี 

อิทธิพลอิสลามเปนอิทธิพลที่ครอบงําภาคเหนือของแอฟริกา ภูมิภาคตะวันออกกลางและตะวันออกกลาง

เปนเวลานานเกือบ 1,500 ป บางครั้งมีการผสมผสานกับศาสนาอ่ืนบาง อิทธิพลอิสลามอาจเห็นไดจากปรัชญาตาง 

ๆ ท่ีหลากหลาย เชน อิบันบาจจาห (Ibn Bajjah) อิบันตูเฟล (Ibn Tufail) อิบันคาหดุน (Ibn Khaldun) และ 

อะเวอรโรส (Averroes) นอกจากนี้ยังมี เรื่องรอยกรองและวรรณคดี เชน เฮวี อิบันยักดานห (Hayy ibn 

Yaqdhan) เดอะแมดแมนออฟเลยลา (The Madman of Layla) เดอะคอนเฟอเรนซออฟเดอะเบิรด (The 

Conference of the Birds) และเดอะมาสวานิ (Masnavi) ในศิลปะและสถาปตยกรรมก็มีอิทธิพลอิสลามที่สําคัญ

เชน สุเหราอูเมยยาด (Umayyad Mosque) โดมทองแหงเยรุซาเล็ม (Dome of the Rock) สุเหราไฟซาล ฮาไก

โซเฟย (ซึ่งเคยเปนทั้งโบสถและสุเหรา) พรอมทั้งสิ่งกอสรางแบบสถาปตยกรรมสไตลอาหรับ (Arabesque) อ่ืนๆ 

ศาสนายูดาและศาสนาบาไฮ ปกติเปนศาสนากลุมนอยอยูในชาติตาง ๆ แตก็ยังมีสวนที่เดนชัดใน

วัฒนธรรมรวมและศาสนารวมของชาตินั้น ๆ บุคคลสําคัญที่นับถือศาสนายูดาซึ่งเปนท่ีรูจักไดแก อัลเบิรต 

ไอนสไตน และเฮนรี คิสซิงเจอร นักดนตรี นักแสดง เชน พอลลา อับดุล แซมมี เดวิส จูเนียรและบ็อบ ดีแลน 

สําหรับศาสนาบาไฮที่เดนคือโบสถบาไฮที่สวยงาม นักดนตรีเชน ดิสซีกิลลิสป และนักคิดเชน อาเลน ลีรอย ล็อก 

เฟรเดริก เมเยอรและริชารด เซนตบารบ เบเกอร เปนตน 

มานุษยวิทยาสายหลักมีมุมมองทางวัฒนธรรมวาประชาชนจะมีความรูสึกตอตานเมื่อถูกบอกวามีสัตวและวิญญาณ

ฝงอยูในธรรมชาติของมนุษย 

 

 

 

 



ศาสนาตะวันออกและปรัชญา 

แอกนี, ฮินดู เทพแหงเพลิง 

ปรัชญาและศาสนามักจะกลมกลืนผูกพันเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในแนวคดิตะวันออก ประเพณีศาสนาและปรัชญา

ตะวันออกหลายกลุมมีตนตอมาจากอินเดียและจีนและแผขยายไปทั่วเอเซียจาก การแพรกระจายทางวัฒนธรรม 

(cultural diffusion) และการยายถิ่นของประชากร ศาสนาฮินดูเปนบอเกิดของพระพุทธศาสนา นิกายมหายานซึ่ง

แพรกระจายขึ้นเหนือและตะวันออกจากอินเดียสูธิเบต จีน มองโกเลีย ญี่ปุนและเกาหลี ออมลงใตจากจีนสู

เวียดนาม พุทธศาสนานิกายเถรวาทแพรกระจายจากอินเดียสูเอเซียตะวันออกเฉียงใต ตั้งแตศรลีังกา บางสวนทาง

ภาคใตของจีน กัมพูชา ลาว พมาและไทย 

 

ปรัชญาอินเดียรวมถึงปรัชญาฮินดู มีองคประกอบที่ไมแสวงหาวัตถุ ในขณะที่อีกแนวคิดหนึ่งจากอินเดีย คือ 

(Carvaka?) สอนใหแสวงหาความสุขจากโลกวัตถุ ทั้งลัทธิขงจื๊อและลัทธิเตาซึ่งมีบอเกิดในจีนไดมีอิทธิพลฝงลึกทั้ง

ในศาสนาและแนวคิดทางปรัชญารวมทั้งในหลักการปกครองบานเมืองและศิลปะไปทั่วเอเซีย 

 

ในชวงระหวางคริสตศตวรรษที่ 20 (พ.ศ. 2444 – พ.ศ. 2543) สองประเทศที่มีประชากรมากที่สุดในเอเซียที่มี

ความแตกตางในแนวคิดทางปรัชญาการเมืองไดเกิดเปนรูปเปนรางขึ้น คานธีใหความหมายใหมกับคําวา "อหิงสา" 

ซึ่งเปนความเชื่อหลักของทั้งศาสนาฮินดู และศาสนาเชน และไดปรับความหมายใหมมาเปนแนวคิด "ความไม

รุนแรง" (nonviolence) และการไมตอตาน (nonresistance) ซึ่งกวางไกลออกไปจากวงกรอบลอมของอินเดีย ใน

ระยะเดียวกัน ปรัชญาคอมมิวนิสตของเมาเซตุงไดกลายเปนระบบความเชื่อนอกศาสนาที่มีอํานาจมาก 

 

ศาสนาพื้นบาน 

ศาสนาพ้ืนบานที่นับถือโดยชนเผาตาง ๆ มีอยูทั่วไปในเอเซีย แอฟริกาและอเมริกา อิทธิพลของศาสนาเหลานี้มีมาก

พอควร ซึ่งมีทั้งเผยแพรฝงอยูในวัฒนธรรมและในบางกรณีกลายเปนศาสนาประจําชาติ เชนศาสนาชินโต 

เชนเดียวกับศาสนาหลักตาง ๆ ศาสนาพ้ืนบานสามารถตอบสนองความตองการการปกปองคุมครองยามมีภัย ชวย

รักษาความเจ็บปวย ลางความอับโชคและชวยทําพิธีตาง ๆ รวมทั้งการเปนชองการเกิดและตายของมนุษย 

ความฝนอเมริกนั 

"ความฝนอเมริกัน" (The "American Dream") เปนความเชื่อของชาวอเมริกันจํานวนมาก วาดวยการทํางานหนัก 

กลาหาญและมีความมุงมั่น โดยไมคํานึงถึงชั้นสังคม บุคคลสามารถบรรลุสูชีวิตท่ีดีกวาไดเสมอ[21] ความคิดนี้มีราก

มาจากความเชื่อที่วาสหรัฐอเมริกาคือ "เมืองบนเนินเขา เปนแสงที่กอใหเกิดประเทศ" ซึ่งเปนคุณคาที่ยึดถือโดยชาว

ยุโรปผูอพยพมาตั้งถ่ินฐานในยุคแรก ๆ และไดยึดถือคุณคานี้สืบมาหลายชั่วคน[22] 



 

แนวคิดนี้สะทอนใหเห็นวัฒนธรรมอื่นดวย เชนกรณีของ "ความฝนออสเตรเลียอันย่ิงใหญ" แมจะสะทอนไปทาง 

"การเปนเจาของบาน" มากกวา 

การแตงงาน 

โบสถคริสเตียนเกือบทั้งหมดมักใชเปนที่ประกอบพิธีแตงงาน ซึ่งปกติสวนหนึ่งของพิธีมักรวมถึงการปวารณาที่จะ

สนับสนุนโบสถ ในการแตงงาน ชาวคริสเตียนจะมีความสัมพันธคูขนานไปกับพระเยซูและโบสถของตน ศาสนา

คริสตนิกายโรมันคาทอลิกมีความเชื่อวาการหยารางผิดศีลธรรม และคูหยารางไมอาจแตงงานใหมในโบสถได หาก

ไมทําพิธีลางบาปอยางเปนทางการกอน 

วัฒนธรรมศึกษา 

วัฒนธรรมศึกษา เกิดขึ้นในชวงปลายคริสตศตวรรษที่ 20 (ประมาณ พ.ศ. 2510 เปนตนมา) เปนสวนหนึ่งของการ

นําแนวคิดลัทธิมากซมาบรรจุในวิชาสังคมวิทยาอีกครั้งหนึ่ง และสวนหนึ่งก็เปนเสียงใหกับสังคมวิทยาและสาขาวิชา

อ่ืน เชนวรรณคดีวิจารณ ขบวนการนี้มุงประเด็นไปเนนท่ีการวิเคราะหกลุมวัฒนธรรมยอยในสังคมทุนนิยม ตาม

ประเพณีที่ไมนับเปนมานุษยวิทยา วัฒนธรรมศึกษาโดยทั่วไปจะเนนการศึกษาสินคาเพื่อการบริโภค (เชนแฟชัน 

ศิลปะและวรรณคดี) เนื่องจากความเดนชัดระหวาง "วัฒนธรรมสูง" และ "วัฒนธรรมต่ํา" ในชวงคริสตศตวรรษที่ 

18 และ 19 (พ.ศ. 2343-พ.ศ. 2443) ดูเหมือนจะเหมาะเพียงสําหรับการประยุกตกับสินคาที่ใชวิธีการผลิตเปน

จํานวนมากและจําหนายในตลาดเปนจํานวนมากที่วัฒนธรรมศึกษาไดวิเคราะหไว ซึ่งนักวิชาการเอยถึงในชื่อวา 

"วัฒนธรรมนิยม" 

ปจจุบัน นักมานุษยวิทยาบางคนไดเขามารวมงานดานวัฒนธรรมศกึษามากขึ้น เกือบทั้งหมดไมยอมรับการ

บงชี้ถึงวัฒนธรรมคูกับสินคาบริโภค ยิ่งไปกวานั้น หลายคนยังตอตานความคิดของวัฒนธรรมวาเปนการผูกมัด มีผล

ใหไมยอมรับแนวคิดของกลุมวัฒนธรรมไปดวย พวกเขามองวัฒนธรรมเปนสายใยที่ซับซอนของรูปแบบที่กําลัง

เชื่อมโยงกับประชาชนในทองถิ่นตาง ๆ และเชื่อมกับการกอรูปของสังคมในขนาดที่ตางกันดวย ตามมุมมองดังกลาว

กลุมใด ๆ ก็สามารถสรางเอกลักษณทางวัฒนธรรมของตนไดเอง  เมื่อเร็ว ๆ นี้มกีารโตเถียงเก่ียวกับวัฒนธรรมวาจะ

สามารถเปลี่ยนพ้ืนฐาน "การเรียนรูของมนุษย" ไดหรือไม ซึ่งนักวิจัยทั้งหลายก็ยังมีความเห็นแตกตางกันอยู 

 

การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรม 

ภาพพิมพลายแกะสมัยคริสตศตวรรษที่ 19 (พ.ศ. 2344 – 2443) แสดงภาพชนพื้นเมืองออสเตรเลีย

ตอตานการมาถึงของกัปตันเจมส คุก เมื่อ พ.ศ. 2313  แนวโนมในการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรม ไมวาในทางยอมรับ

หรือตอตาน ยอมขึ้นอยูกับรากฐานของวัฒนธรรมในสังคมนั้น ตัวอยางเชน ความเปนชายและหญิงที่ตางมีบทบาท

อยูในหลายวัฒนธรรม เพศใดเพศหนึ่งอาจตองการใหมีการเปลี่ยนแปลงซึ่งกระทบตออีกเพศหนึ่ง ดังเชนที่เกิดข้ึน



ในวัฒนธรรมตะวันตกในชวงครึ่งหลังของคริสตศตวรรษที่ 20 (พ.ศ. 2493 -2443) ซึ่งทําใหเกิดแรงผลักดันชักจูงทั้ง

สองทาง คือการกระตุนใหยอมรับสิ่งใหม และการอนุรักษที่ตอตานการเปลี่ยนแปลงนั้น 

อิทธิพลทั้ง 3 ประการตอไปนี้สามารถทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงและการตอตาน 

แรงผลักดันในที่ทํางาน 

การติดตอกันระหวางกลุมสังคม 

การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมธรรมชาติ 

การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมอาจเกิดมาจากสิ่งแวดลอม การคนพบ (และอิทธิพลภายในอื่น ๆ) และการติดตอ

สัมพันธกับวัฒนธรรมอ่ืน ตัวอยางเชน ยุคน้ําแข็งครั้งหลังสุดชวยนําไปสูการคนพบการทําเกษตรกรรม และตัว

เกษตรกรรมเองก็เปนตัวกอใหเกิดนวัตกรรมมากมายทางเกษตรกรรม ซึ่งนวัตกรรมนี้ก็ไดนําไปสูนวัตกรรมอื่น ๆ 

ทางวัฒนธรรม 

การแพรกระจายนี้ ทําใหเกิดรูปแบบบางอยางที่เคลื่อนตัวจากวัฒนธรรมหนึ่งไปสูอีกวัฒนธรรมหนึ่ง ตัวอยาง

แฮมเบอรเกอร ที่มีอยูทั่วไปในอเมริกาแตอาจเปนสิ่งแปลกใหมเมื่อเริ่มกิจการในประเทศจีน "การแพรกระจายแบบ

กระตุน" (Stimulus diffusion) หมายถึงองคประกอบของวัฒนธรรมหนึ่งที่นําไปสูการคนพบในอีกวัฒนธรรมหนึ่ง 

ทฤษฎีการแพรนวัตกรรมนี้แสดงใหเห็นถึงแบบจําลองที่ใชพ้ืนฐานการวิจัยเมื่อบุคคลหรือวัฒนธรรมยอมรับ

ความคิดใหม ๆ วิธีปฏิบัติใหม ๆ และผลิตภัณฑใหม ๆ 

การรับวัฒนธรรมอ่ืน (Acculturation) มีความหมายตางกันหลายประการ แตในบริบทนี้หมายถึงการ

เปลี่ยนแทนลักษณะรากฐานจากวัฒนธรรมหนึ่งไปสูอีกวัฒนธรรมหนึ่ง เชนที่เกิดกับชนเผาพื้นเมืองอเมริกาบางเผา 

รวมทั้งกลุมชนพ้ืนเมืองจํานวนมากทั่วโลกในระหวางกระบวนการการครอบครองอาณานิคม กระบวนการอ่ืนที่

สัมพันธในระดับปจเจกบุคคลรวมถึงการผสมกลมกลืน (การยอมรับเอาวัฒนธรรมอ่ืนมาเปนของตนในระดับบุคคล) 

และการผานขามทางวัฒนธรรม (transculturation) 

การประดิษฐทางวัฒนธรรม ไดกลายเปนนวัตกรรมใหมที่มีประโยชนแกกลุมชนและแสดงถึงพฤติกรรม

ของพวกเขา โดยมิไดเปนสิ่งซึ่งจับตองได มนุษยชาติกําลังอยูในระยะการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในอัตราเรงทั่ว

ทั้งโลก ซึ่งขับเคลื่อนโดยการขยายตัวของการคาของโลก การสื่อสารมวลชน และเหนือกวาสิ่งอื่นใดก็คือการ 

"ระเบิด" ของประชากร ซึ่งเปนปจจัยรวมที่สําคัญ ปจจุบันประชากรโลกมีอัตราเพ่ิมขึ้นเปน 2 เทาภายใน 40 ป[24] 

การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมมีความซับซอนและมีผลกระทบระยะยาวมาก นักสังคมวิทยาและนัก

มานุษยวิทยาเชื่อวาสิ่งแวดลอมเปนปจจัยสําคัญมากในการสรางความเขาใจการเปลี่ยนแปลงดังกลาว การคงอยู

ของมนุษยอาจมองไดวาเปน "แงมุมรวมท่ีเปนอเนก" (multifaceted whole) และเพียงดวยจุดมองนี้เองที่จะชวย

ใหเราสามารถรูไดถึงการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมท่ีเปนจริง 

 



วัฒนธรรมไทยที่สําคัญ 

          วัฒนธรรมไทยที่สําคัญ จนกลายเปนวัฒนธรรมซึ่งนานาชาติยกยอง และคนไทยมีความภาคภูมิใจมาจน

ตราบเทาทุกวันนี้ ไดแก 

ภาษาไทย ไทยเรามีภาษาและตัวอักษรเปนของตนเองมาตั้งแตสมัยสุโขทัย โดยพอขุนรามคําแหงมหาราช 

ไดทรงประดิษฐอักษรไทยขึ้นใชใน พ.ศ.1826 และไดมีการแกไขปรับปรุงและพัฒนาเปลี่ยนแปลงมาตามลําดับ

เนื่องจากเราไดมีการติดตอเกี่ยวกับนานาประเทศทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม จึงไดรับวัฒนธรรมภาษา

ตางชาติเขามาปะปนใชอยูในภาษาไทย แตก็ไดมกีารดัดแปลงจนกลายเปนภาษาไทยในที่สุด ที่ใชอยูในปจจุบันนี้ 

        ศาสนา พลเมืองไทยสวนใหญของประเทศเปนผูนับถือพระพุทธศาสนา และเปนศาสนาที่อยูคูบานบานมา

ชานานแลว ศาสนาจึงมีอิทธิพลตอการสรางสรรควัฒนธรรมดานอ่ืนๆ คนไทยไดยึดถือเอาหลักคําสอนของ

พระพุทธศาสนามาเปนหลักในการดําเนินชีวิต ขนบธรรมเนียมประเพณีตางๆ ทั้งสวนรวมและสวนบุคคล จะมีพิธี

ทางศาสนาพุทธเก่ียวของอยูเสมอ 

         การแตงกาย การแตงกายของคนไทยมีแบบฉบับ และมีวิวัฒนาการมานานแลว โดยจะมีการแตงกายที่

แตกตางกัน ตามสมัยและโอกาสตางๆ โดยมีวิวัฒนาการมาตั้งแตสมัยสุโขทัยจนถึงปจจุบันนี้คนสวนใหญแตงกาย

ตามสากลอยางชาวตะวันตก หรือตามแฟชั่นที่แพรหลายเขามา แตคนไทยสวนใหญก็ยังมีจิตใจที่รักในวัฒนธรรม

การแตงกายของไทยแบบดั้งเดิมอยู ดังจะเห็นไดจากในงานพิธีกรรมตางๆ จะมีการรณรงคใหใสผาไทย หรือชุดไทย 

หรือรณรงคใหใสผาไทยในชีวิตประจําวัน ซึ่งนับไดวาเปนเอกลักษณอยางหนึ่งที่ชาติอ่ืนใหความชื่นชม 

         ศิลปกรรม ถือเปนภูมิปญญาไทยที่สําคัญ โดยเปนผลงานที่สรางขึ้นเพ่ือความสวยงามกอใหเกิดความสุขทาง

ใจสวนใหญจะเปนงานที่สรางสรรคข้ึนดวยแรงบันดาลใจจากพุทธศาสนา และเปนการแสดงความเคารพและ

จงรักภักดีตอพระมหากษัตริย ไดแก ผลงานที่ปรากฏตามวัดวาอารามตางๆเรือนไทยที่มีลักษณะเฉพาะพิเศษ

ศิลปกรรมไทยที่สําคัญไดแก สถาปตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม นาฏศิลป ดุริยางคศลิป วรรณกรรม 

 

วัฒนธรรมและประเพณีทองถิ่น 

คําวา 'ทองถิ่น' หมายถึง พ้ืนที่และขอบเขตที่ชุมชน หมูบาน เมือง มีการปะทะสรรคกันทางดานสังคม 

เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม จนปรากฏรูปแบบทางวัฒนธรรมที่เหมือนกัน และแตกตางกันไปจากชุมชน หมูบาน และ

เมือง ในทองถิ่นอ่ืน ดังนั้นวัฒนธรรมและประเพณีของทองถิ่นแตละแหงอาจมีรูปแบบแตกตางกันไปตามสภาพทาง

ภูมิศาสตร ทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดลอม ซึ่งเราพอจะสรุปลักษณะสําคัญของวัฒนธรรมและประเพณี

ทองถ่ินของไทยไดดังนี้ 

 วัฒนธรรมภาคกลาง แCultural Central. 

        วัฒนธรรมและประเพณีทองถิ่นภาคกลาง 



           ภาคกลางเปนภาคที่มีประชาการสูงสุด โดยรวมพ้ืนที่อันเปนที่ตั้ง ของจังหวัดมากกวาภูมิภาคอื่น ๆ ใช

ภาษากลางในการสื่อความหมายซึ่งกันและกัน วัฒนธรรมไทยทองถ่ินภาคกลาง ประชาชนประกอบอาชีพทํานา 

การตั้งถ่ินฐานจะหนาแนนบริเวณที่ราบลุมแมน้ํา มีวิถีชีวิตเปนแบบชาวนาไทย คือ การรักพวกพอง พึ่งพาอาศัยกัน 

มีความเชื่อ และเคารพบุคคลสําคัญผูลวงลับไปแลว มีการใชเครื่องปนดินเผาตามชุมชนและหมูบานในชนบท 

การละเลนพื้นบานที่เปนลักษณะเดน ไดแก มังคละรําเตน เตนกํารําเคียว เพลงปรบไก เพลงลําตัด เปนตน

นอกจากนี้ในทองที่จังหวัดเพชรบุรี มีเอกลักษณที่โดดเดน คือมี ความสามารถในการปลูกสรางเรือนไทย ความเปน

ชวงฝมือที่ประณีตในการตกแตงวัด และชาง ประดิษฐตาง ๆ เชน ชางทอง ชางแกะสลักลายไทย ลวดลายปูนปน

ประดับพระสถูปเจดียชนกลุมนอยในทองถิ่นภาคกลาง มีหลายเผาพันธุ อาทิ ลาวโขง กระเหรี่ยง ในพื้นที่จังหวัด

เพชรบุรี ลาวพวน ในอําเภอบานหมี จังหวัดลพบุรี คนลาว ในเขต จังหวัดเพชรบุรี ปราจีนบุรี และฉะเชิงเทรา 

มอญ ในอําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

ประเพณีการตักบาตรดอกไม                 

ในวันเขาพรรษา คือวันแรม 1 ค่ํา เดือน 8 ชาวบานวัดพระ พุทธบาท จังหวัดสระบุรี แถบนั้นมีคติเชื่อวา

การบูชา พระรัตนตรัยดวยดอกไมธูปเทียน 'อามิสบูชา' ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนานั้นยอมไดรับผลอานิสงส

มากมาย ดังนั้นพอถึงวันเขาพรรษา ชาวบานจะเก็บดอกไมปาซึ่งสวนใหญจะเปนพืชประเภทที่มีกอหรือเหงาฝงอยู

ใตดินเชนตนกระชายหรือตนขมิ้น พืชไดรับความชุมชื่นจากฝนลําตนก็แตกยอดโผลข้ึนมาจากดิน สูงประมาณคืบ

เศษ ๆ ดอกมีขนาดเล็ก ออกเปนชอตรงบริเวณสวนยอดของลําตน หลายสีสันงามตามไดแกสีขาว สีเหลือง และสี

เหลืองแซมมวง ชาวบานเรียกชื่อตางกันไปวา 'ดอกยูงทอง' บางหรือ 'ดอกหงสทอง' บาง แตที่นิยมเรียกรวมกันก็วา 

'ดอกเขาพรรษา' เพราะเห็นวาดอกไมปาเหลานี้จะบานสะพรั่ง ใหเห็น อยางดาษดื่นก็เฉพาะในเทศกาลเขาพรรษา

นี่เอง  

           ซึ่งในประเพณีการตักบาตรดอกไมนั้นจะมีพิธีตักบาตรดอกไมวันละ 2 รอบ คือ รอบเชาเวลา 08.00 น. 

รอบบาย เวลา 15.00 น. ในวันแรกของการจัดงาน เปนพิธีบวงสรวงดวงพระวิญญาณ สมเด็จพระเจาทรงธรรม 

และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มีอยูในอาณาบริเวณพระพุทธบาทภาคค่ําขบวนพยุหยาตราสมเด็จพระเจาทรงธรรม ขบวนรถ

บุปผชาติ การแสดงศิลปะพ้ืนบาน วัฒนธรรม และขบวนตางๆ จะเริ่มเคลื่อนออกจากหนาสํานักงานเทศบาลตําบล

พระพุทธบาท ไปตามถนนพหลโยธินและเลี้ยวเขาบริเวณวัดพระพุทธบาทราชวรมหาวิหาร โดยจะมีพิธีเปดงานพิธี

ตักบาตรดอกไมในภาคกลางคืนดอกไมที่ใชตักบาตรแดพระภิกษุสงฆนั้นจะตองเปน“ดอกเขาพรรษา” เทานั้นซึ่ง 

“ดอกเขาพรรษา” นั้นเปนดอกไมชนิดหนึ่ง ตนคลาย ๆ ตนกระชาย หรือ ขมิ้น สูงประมาณ 1 คืบเศษ มีดอกสี

เหลือง สีขาวและสีน้ําเงินมวง ตนดอกไมเขาพรรษานี้จะ ขึ้นตามไหลเขาโพธิ์ลังกา หรือเขาสุวรรณบรรพต เทือกเขา

วง และเขาพุใกล ๆ กับรอยพระพุทธบาท และจะผลิดอกเฉพาะชวงเขาพรรษาเทานั้น จนชาวบานเรียกชื่อใหเปนที่

เหมาะสมวา “ตนเขาพรรษา'โดยดอกเขาพรรษาที่ชาวพุทธออกไปเก็บนั้น มี 3 สี คือ ดอกสีเหลือง มี 2พันธุ คือ 

พันธุเหลืองพวง (หางกระรอก) และพันธุเหลืองมะละกอ (บานปลาย) ดอกสีขาว ซึ่งทั้ง 2 สีนั้นดูจะหางายไมลําบาก

ยากเย็นนัก แตการเก็บดอกไมเขาพรรษาซึ่งเปนสีมวงนั้น เขาถือกันวาถาผูใดออกไปเก็บดอกเขาพรรษาสีมวงมาใส

บาตรได คนนั้นจะไดรับบุญกุศลมากมายกวาการนําดอกไมสีอ่ืน ๆ มาตักบาตรหลังจากท่ีพระภิกษุสงฆเดินรับ



บิณฑบาตจากพุทธศาสนิกชนแลว จะนําดอกไมไปสักการะ “รอยพระพุทธบาท” พระเจดียจุฬามณี อันเปนพระ

เจดียที่บรรจุพระเข้ียวแกวจําลองขององคพระสัมมาสัมพุทธเจา แลวนําไปสักการะพระเจดียมหาธาตุองคใหญ ซึ่ง

ชาวพุทธถือวาเปนพระเจดียที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุพระเจดียองคนี้ ทรงเหมือนกับองคพระธาตุพนม เปนการ

คารวะตอองคพระสัมมาสัมพุทธเจา และระหวางที่พระภิกษุเดินลงจากพระมณฑปทางบันไดนาคเจ็ดเศียรนั้น 

พุทธศาสนิกชนก็จะนําเอาน้ําสะอาดมาลางเทาพระภิกษุสงฆ ซึ่งถือวาน้ําที่ไดชําระลางเทาใหพระภิกษุสงฆนั้น

เสมือนหนึ่งไดชําระลางบาปของตนดวยสําหรับ การจัดงานประเพณีตักบาตรดอกไมในวันที่สองของการจัดงาน จะ

มีพิธีตักบาตรดอกไม 2 รอบคือ เวลา08.00 น. และ 15.00 น. สวนในวันสุดทายของการจัดงาน ซึ่งตรงกับวัน

เขาพรรษา จะมีพิธีถวายเทียนพรรษาพระราชทาน และเทียนพรรษา ณ อุโบสถวัดพระพุทธบาทราชวรมหาวิหาร

ประเพณีตักบาตรดอกไมและถวายเทียนพรรษา ประจําป 2550 ยังมีกิจกรรมอื่นๆที่นาสนใจ เชน การจําหนาย

สินคาหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑการประกวดเทพีตักบาตรดอกไม การจัดนิทรรศการตักบาตรดอกไม การประกวด

จัดดอกไมใบตอง และกิจกรรมอ่ืนๆอีกมากมาย 

ประเพณีตักบาตรดอกไม” นับเปนประเพณีอันเกาแก ที่ควรคาแหงการอนุรักษยิ่งเพราะหนึ่งปมีหนึ่งครั้ง 

และมีเพียงแหงเดียวที่พระพุทธบาทราชวรมหาวิหาร นอกจากชาวพุทธศาสนิกชน จะไดบุญกุศลอันยิ่งใหญ กับการ

ถวายดอกเขาพรรษาแดพระภิกษุสงฆ แลวยังตื่นตา ตื่นใจกับขบวนรถบุพชาติ ขบวนวัฒนธรรม และการแสดง

ศิลปะพ้ืนบานดวย ที่ขาดเสียมิไดคือ ความงดงามของดอกเขาพรรษา ที่บานสะพรั่ง ทั่วทั้งวัดพระพุทธบาทตลอด

ทั้ง 3วัน 

                                                            

ประเพณีตักบาตรดอกไม 

วัฒนธรรมภาคอีสาน   Isan culture 

 วัฒนธรรมและประเพณีทองถิ่นภาคอีสาน  

ภาคอีสานเปนภูมิภาคที่มีความหลากหลายทางศิลปวัฒนธรรมและประเพณี แตกตางกันไปในแตละ

ทองถ่ินแตละจังหวัด ศลิปวัฒนธรรมเหลานี้เปนตัวบงบอกถึงความเชื่อ คานิยม ศาสนาและรูปแบบการดําเนินชีวิต

ตลอดจนอาชีพของคนในทองถิ่นนั้นๆไดเปนอยางดี สาเหตุที่ภาคอีสานมีความหลากหลายทางศิลปวัฒนธรรม

ประเพณีสวนหนึ่งอาจจะเปนผลมาจาก การเปนศูนยรวมของประชากรหลากหลายเชื้อชาติ และมีการติดตอ

สังสรรคกับประชาชนในประเทศใกลเคียง จนกอใหเกิดการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมขึ้น เชน ประชาชนชาวอีสาน



แถบจังหวัดเลย หนองคาย นครพนม มุกดาหาร อุบลราชธานี อํานาจเจริญ ที่มีพรมแดนติดตอกับประเทศลาว 

ประชาชนของทั้งสองประเทศมีการเดินทางไปมาหากัน ทําใหเกิดการถายทอดและแลกเปลี่ยนศลิปวัฒนธรรมและ

ประเพณีระหวางกัน ซึ่งเราจะพบวาชาวไทยอีสานและชาวลาวแถบลุมแมน้ําโขงมีศิลปวัฒนธรรมประเพณีที่

คลายๆกัน และรูปแบบการดําเนินชีวิตก็มีความคลายคลึงกันดวย รวมทั้งชาวเวียดนามที่อพยพเขามาในชวง

สงครามเวียดนาม ก็ไดนําเอาศิลปวัฒนธรรมของเวียดนามเขามาดวย ถึงแมปจจุบันชาวเวียดนามเหลานี้จะได

ปรับตัวเขากับวัฒนธรรมของทองถิ่นอีสาน (เพ่ือใหการดํารงชีวิตเปนไปอยางราบรื่น) โดยเฉพาะชาวเวียดนามที่

เปนวัยรุนในปจจุบันไดรับการศึกษาที่ดีเหมือนกับชาวไทยทุกประการ จนแทบแยกไมออกวาเปนคนไทยอีสานหรือ

คนเวียดนามกันแน สวนใหญก็จะเหอวัฒนธรรมตะวันตก(เหมือนเด็กวัยรุนของไทย)จนลืมวัฒนธรรมอันดีงามของ

ตัวเอง แตก็ยังมีชาวเวียดนามบางกลุมสวนใหญเปนคนสูงอายุยังคงยึดมั่นกับวัฒนธรรมของตนเองอยูอยางมั่นคง 

ทานสามรถศึกษารูปแบบการดําเนินชีวิตแบบเวียดนามไดตามชุมชนชาวเวียดนามในจังหวัดที่กลาวมาแลว สวน

ประชาชนที่อยูทางจังหวัดสุรินทร บุรีรัมย ศรีสะเกษ นครราชสีมา มีการติดตอกันกับประชาชนชาวกัมพูชาก็จะรับ

เอาวัฒนธรรมของกัมพูชามาประยุกตใช ซึ่งสวนใหญแลววัฒนธรรมประเพณีของคนทั้งสองเชื้อชาติก็มีความ

คลายคลึงกันอยูแลว จะเห็นไดอยางชัดเจนวาภาคอีสานเปนภูมิภาคที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและ

วัฒนธรรมตางๆ ก็มีความแตกตางกันตามแตละทองถ่ินและแตกตางจากภูมิภาคอ่ืนๆของไทยอยางเห็นไดชัด ทั้ง

วัฒนธรรมทางดานการดํารงชีวิตและวัฒนธรรมที่เก่ียวของกับศาสนา ซึ่งเราสามารถสังเกตรูปแบบวัฒนธรรมที่ดี

งามของชาวอีสานผานทางประเพณีตางๆที่ชาวอีสานจัดข้ึนซึ่งสามารถถายทอดวัฒนธรรมอีสานไดเปนอยางดี 

                                                                                 

งานประเพณีบุญบั้งไฟ 

                ประเพณีบุญบั้งไฟ กําเนิดจากไหนนั้น ยังไมปรากฏหลักฐานชัดเจน แตก็ยังปรากฏ ประเพณีนี้ใน

ภาคเหนือ (เรียกวา ประเพณีจิบอกไฟ)สวนหลักฐานเอกสารในภาคอีสาน ปรากฏใน วรรณกรรมทองถ่ินเรื่อง ผา

แดง-นางไอ ซึ่งกลาวถึงตํานานบุญบั้งไฟบาง สวนความเปนมาและตํานานเกี่ยวกับ 

หลายทานไดกลาวไว เชน สิริวัฒน คําวันสา ไดใหขอสันนิษฐานเกี่ยวกับตนเหตุความเปนมาของประเพณีบุญบั้งไฟ 

ในแงตางๆไววาดานศาสนาพราหมณ มีการบูชาเทพเจาดวยไฟเปนเครื่องบูชาเทพเจาบนสวรรค การจุดบั้งไฟ เปน

การละเลนอยางหนึ่งและเปนการบูชาเพื่อใหพระองคบันดาลในสิ่งที่ตนเองตองการดานศาสนาพุทธ เปนการฉลอง

และบูชาเนื่องในวันวิสาขบูชา 

การรักษาศีล ใหทาน การบวชนาค การฮดสรง การนิมนตพระเทศน ใหเกิดมีการนําเอาดอกไมไฟแบบ

ตางๆ บั้งไฟ น้ํามัน ไฟธูปเทียนและดินประสิว มีอานิสงส ดานความเชื่อของชาวบาน ชาวบานเชื่อวามีโลกมนุษย 

โลกเทวดา และโลกบาดาล มนุษย อยูภายใตอิทธิพลของเทวดา การรําผีฟา เปนตัวอยางแหงการแสดงความนับถือ

เทวดา เทวดา คือ 'แถน' 'พญาแถน' เมื่อถือวามีพญาแถนก็ถือวามีฝน ฟา ลม เปนอิทธิพลของพญาแถน หากทําให

พญาแถน โปรดปรานหรือพอใจแถนก็จะบันดาลความสุข จึงมีพิธีบูชาแถน การใชบั้งไฟ 



เชื่อวาเปนการบูชาพญาแถน ซึ่งแสดงความเคารพและแสดงความจงรักภักดีตอแถน ชาวอีสานสวนใหญจึงเชื่อวา

การจุดบูชาบั้งไฟเปนการ ขอฝนพญาแถน และมีนิทานปรัมปราลักษณะนี้อยูทั่วไป แตความเชื่อนี้ยังไมพบหลักฐาน

ที่แนนอน ในวรรณกรรมอีสานยังมีความเชื่ออยางหนึ่ง คือ เรื่องพญาคันคาก พญาคันคากไดรบกับพญาแถนจน

ชนะแลว ใหพญาแถนบันดาลฝนตกลงมายังโลกมนุษย พระมหาปรีชา ปริญญาโน เลาถึงมลูเหตุการทําบุญบั้งไฟไว

วา บนสวรรคชั้นฟามีเทพบุตร นามวา วัสสการเทพบุตร เทพบุตรองคนี้เปนผูบันดาลใหฝนตกลงมายังโลกมนุษย 

สิ่งหนึ่งที่เทพเจาองคนี้ชอบ ก็คือ การบูชาไฟ ใครบูชาไฟถือวาบูชาทาน แลวทานจะบันดาลใหฝนตกตองตาม

ฤดูกาล อาศัยเหตุนี้คนจึงพากันทําการบูชาไฟดวยการทําบุญบั้งไฟและถือเปนประเพณีจนทุกวันนี้ จารุบุตร เรือง

สุวรรณ กลาวถึงมูลเหตุแหงการทําบั้งไฟวาเปนการทดสอบความพรอมของ ประชาชนวามีความสามัคคีหรือไม 

และเตรียมอาวุธไวปองกันสังคมของตนเอง เพราะสิ่งที่ใชทําบั้งไฟนั้นคือ ดินปนนอกจากนี้ยังเปนโอกาสให

ประชาชนมารวมชุมนุมกันเพ่ือเปดโอกาสใหมีการแสดงการละเลนจนสุด เหวี่ยง ใหมีความสนุกสนานกอนที่จะเริ่ม

ทํางานหนักประจําป คือ การทํานา บุญเลิศ สดสุชาติ กลาวถึงการทําบั้งไฟวา มีตํานานเลาถึงเมืองธีตานครของ

ทาวพญาขอม เกิดแลงหนัก ทานจึงปาวประกาศใหเมืองตางๆ ทําบั้งไฟมาแขงกันของใครข้ึนสูงสุดจะเปนผูชนะได

อภิเษก สมรสกับ 'นางไอ' ผูเปนพระราชธิดา ผลการแขงขันจุดบั้งไฟปรากฏวาทาวผาแดงเปนผูชนะเลิศ เมื่อพญา

ขอม สิ้นพระชนม ทาวผาแดงไดครองเมืองสืบตอมาดวยความสงบสุขรมรื่น กลาวถึงทาวภาคีบุตรพญานาค เคย

เปนคูครองของนางไอในชาติปางกอน ยังมีอาวรณถึงนางจึงไดแปลงกายเปนกระรอกเผือกมาใหนางไอเห็น เมื่อง

นางไอเห็นก็อยากไดกระรอกนั้นเปนกําลัง นางไดสงบริวารใหชวยกันจับ บังเอิญบริวารยิงธนูถูกกระรอก เผือกถึง

แกความตาย กอนตายทาวภาคีไดอธิษฐานใหรางกายของตนใหญโต แมคนจะเชือดเพ่ือไปกิน มากมายอยางไรก็

อยาไดหมด ใครที่กินเนื้อตนจงถึงแกชีวิตพรอมกันทั้งแผนดินถลม เมืองธีตานครถึงแกจม หายไป กลายเปนหนอง

หาน ทาวผาแดงและนางไอพยายามข่ีมาหนี แตไมรอดไดเสียชีวิตในคราวนี้ดวย จากผลแหงกรรมดีที่สรางไวทาวผา

แดงไดไปจุติเปนเทพเจา ชื่อวาพญาแถน ดังนั้นการทําบุญบั้งไฟก็ เพื่อเปนการบูชาพญาแถน จารุวรรณ ธรรมวัตร 

กลาวถึงมูลเหตุการทําบั้งไฟดังนี้ พญาแถนเปนเทพยดาผูมีหนาที่ ควบคุมฝนฟาใหตกตองตามฤดูกาล หากทําการ

เซนบวงสรวงใหพญาแถนพอใจ ทานก็จะอนุเคราะหใหการ ทํานาปนั้นไดผลสมบูรณ ตลอดจนบันดาลใหขาวปลา

อาหารอุดมสมบูรณ โดยเฉพาะอยางย่ิงหากหมูบานใด ทําบุญบั้งไฟติดตอกันมาถึงสามป ขาวปลาอาหารในหมูบาน

นั้นจะบริบูรณมิไดขาด พระยาอนุมานราชธน เขียนเลาไวในเรื่อง 'อัคนีกรีฑา' วาดวยวัฒนธรรมและประเพณีตางๆ 

ของไทยวา เรื่องบองไฟนี้โบราณเรียกวากรวดหรือจรวด เปนการเลนไฟของชาวบาน โดยอางถึงหลักศิลาจารึก พอ

ขุนรามคําแหง เมื่อพุทธศักราช ๑๘๓๕ วา 'เมืองสุโขทัยนี้มีสีปากประตู หลวงเทียรญอมคนเสียดคนเขาดู ทานเผา

เทียนเลนไฟ เมืองสุโขทัยนี้มีดังจักแตก' เปนหลักฐานวาการเลนไฟประดิษฐจรวด กรวด หรือบองไฟ รวมทั้งพลุ 

ตะไล และไฟพะเนียงไดรูจัก และทําเลนกันมานานเกือบ ๗๐๐ ปแลว เปนการละเลนที่สนุกสนาน ผูคนเบียดเสียด

กันเขามาดูแทบวากรุงสุโขทัยแตก สวนงานประเพณีบั้งไฟ เมืองยโสธรไดมีมานานแลว โดยมีหลักฐานวา มีมา

กอนท่ีกรมหลวง- สรรพสิทธิประสงค จะขึ้นไปเปนขาหลวงเทศาภิบาล คือ เรื่องของกบฏผีบุญ หรือกบฏชาวนา 

กรมหลวง- สรรพสิทธิประสงค จึงหามการเลนบั้งไฟ 



 

ประเพณีบุญบั้งไฟ (นิธิ เอียวศรีวงศ, ๒๕๓๖ : ๓๔) 

  

จุดประสงคของการทําบุญบั้งไฟ 

จุดประสงคของการทําบุญบั้งไฟ มีหลายอยาง เชน 

๑. การบูชาคุณของพระพุทธเจา สืบตออายุพระพุทธศาสนา ขอน้ําฝน เชื่อมความ สมัครสมานสามัคคี 

แสดงการละเลนการบูชาคุณของพระพุทธเจา ชาวอีสานสวนมากนับถือพระพุทธศาสนา เมื่อถึงเทศกาลเดือน ๖ 

ซึ่งเปนวันประสูติ วันตรัสรู และวันปรินิพพานของพระพุทธเจา ชาวอีสานจะจัดดอกไมธูปเทยีนมาบูชา พระพุทธรูป 

การทําบุญบั้งไฟของชาวอีสานถือวาเปนการบูชาพระพุทธเจาดวยเชนกัน 

๒. การสืบตออายุพระพุทธศาสนา เนื่องจากการทําบุญบั้งไฟ มีการบวชพระและบวชเณร ในครั้งนี้ดวย จึง

ถือวาเปนการสืบตอพระพุทธศาสนา 

๓. การขอฝน การทํานาไมวาจะเปนของภาคใดก็ตองอาศัยน้ําฝน ชาวอีสานก็เชนกัน เนื่องจากมนุษยไม

สามารถควบคุมธรรมชาติได จึงมีความเชื่อเดียวกันกับสิ่งเหนือธรรมชาติจากตํานาน เรื่องเลาของชาวอีสานเชื่อวา 

มีเทพบุตรชื่อ โสกาลเทพบุตร มีหนาที่บันดาลน้ําฝนใหตกลงมา จึงทําบุญ บั้งไฟขอน้ําจากเทพบุตรองคนั้น 

๔. การเชื่อมความสามัคคี คนในบานเมืองหนึ่งที่แตกตางกันมาอยูรวมกัน ถามิไดทํากิจกรรม รวมกันก็จะ

มีฐานะตางคนตางอยู เมื่อบานเมืองเกิดความยุงยากจะขาดกําลังคนแกไข ดังนั้น เมื่อทําบุญ บั้งไฟก็จะเปดโอกาส

ใหคนทั้งหลายไดมารวมแรงรวมใจกันประกอบกิจกรรม สรางความสามัคคีใหเกิดขึ้น ในหมูคณะ 

๕. การแสดงการละเลน เปนการเปดโอกาสใหทุกคนมาแสดงการละเลน คนเราเมื่อไดเลน ไดกินรวมกัน 

จะเกิดความรักใครใยดีตอกัน การเลนบางอยางจะสุภาพเรียบรอย บางอยางหยาบโลน แตก็ไม ถือสาหาความ ถือ

เปนการเลนเทานั้น 

ชนิดของบั้งไฟ 

ชนิดของบั้งไฟมีหลายชนิด ข้ึนอยูกับจุดมุงหมายในการทํา อาจจะแยกเปนแบบใหญ และนิยมทํากันมากมี 

๓ แบบ คือ แบบมีหาง แบบไมมีหาง และบั้งไฟตะไลบั้งไฟมีหางเปนแบบมาตรฐาน เรียกวา 'บั้งไฟหาง' มีการ



ตกแตงใหสวยงามเมื่อเวลาเซิ้ง เวลาจุดจะพุงข้ึนสูทองฟาไดสูงมาก ควบคุมทิศทางไดเล็กนอยบ้ังไฟแบบไมมีหาง

เรียกวา 'บั้งไฟกองขาว' รูปรางคลายกลองใสขาวเหนียว ชนิดมีขาตั้ง เปนแฉก ถาจะเปรียบเทียบใหเห็นชัดก็คลาย

จรวดนั่นเองบั้งไฟตะไล มีรูปรางกลม มีไมบางๆ แบนๆ ทําเปนวงกลมรอบหัวทายของบั้งไฟ เวลาพุง ขึ้นสูทองฟา

จะพุงไปโดยทางขวาง บั้งไฟทั้งสามแบบที่กลาวมา ถาจะแยกยอยๆ ตามเทคนิคการทําและลักษณะรูปรางของบั้ง

ไฟ จะแยกเปนประเภทได ๑๑ ชนิด ดังนี้คอื 

- บั้งไฟโมดหรือโหมด 

- บั้งไฟมา 

- บั้งไฟชาง 

- บั้งไฟจินาย 

- บั้งไฟดอกไม 

- บั้งไฟฮอยหรือบั้งไฟรอย 

- บั้งไฟหมื่น 

- บั้งไฟแสน 

- บั้งไฟตะไล 

- บั้งไฟตื้อ 

- บั้งไฟพลุ 

  

วัฒนธรรมภาคเหนือ Heritage North.  

วัฒนธรรมและประเพณีทองถิ่นภาคเหนือ 

  ตุง...ศิลปวัฒนธรรมภาคเหนือ 

ตุง เปนภาษาถิ่นประจําภาคเหนือซึ่งตรงกับคําวา ธง ในภาษาไทยภาคกลางและตรงกับคาํวา ธุง ในภาษา

ทองถิ่นอีสาน มีลักษณะเปนแผนวัตถุ สวนปลายแขวนติดกับเสาหอยเปนแผนยาวลงมา ตามพจนานุกรมฉบับ

ราชบัณฑติยสถาน พ.ศ. 2525 ไดใหคําจํากัดความของคําวา ธง ไววา “ ธง น. ผืนผาโดยมากเปนสีและบางอยางมี

ลวดลายเปนรูปตาง ๆ ที่ทําดวยกระดาษหรือ สิ่งอื่น ๆ ก็มีสําหรับใชเปนเครื่องหมายบอกชาติ เครื่องหมายตาม

แบบสากลนิยม เครื่องหมายเดินทะเล อาณัติสัญญาณ ตกแตง สถานที่ในงานรื่นเริงหรือกระบวนแห …” การใชตุง

ทางภาคเหนือ ไดปรากฏหลักฐานในตํานานพระธาตุดอยตุง ซึ่งกลาวถึง การสราง พระธาตุไววา เมื่อพระมหากัสส

ปะเถระไดนําเอาพระบรมสารีลิกธาตุพระรากขวัญเบ้ืองซายของพระพุทธเจา มาถวายแดพระยา อชุตราชกษัตริย



แหงราชวงศสิงหนวัติพระองคไดทรงขอที่ดินของพญาลาวจก (ราชวงศลวจังคราช) ในหมูเขาสามเสาเปนที่กอ ราง

พระมหาสถูปนั้น ทําใหทําตุงตะขาบยาวถึงพันวา ปกไวบนยอดดอยปูเจา ถาหางตุงปลิวไปเพียงใดกําหนดใหเปน

รากฐานสถูป 

 

ภาพ ตุงไชยและตุงไสหมู ใชประดบั ตกแตงในพิธีมงคลและงานบญุ 

ตุงมีหลายชนิด หลายแบบ หลายลักษณะ หลากรูปทรง ตางลวดลาย และมากชนิดของวัสดุในการทํา รวมทั้ง

โอกาสตาง ๆในการใชตุง จึงพอที่จะจําแนกออกเปนประเภทไดดังนี้ 

1. แบงตามวัสดุในการทํา 

ตุงที่ทําจากกระดาษ ไดแก ตุงชาง ตุงไสหมู 

ตุงที่ทําจากผืนผา ไดแก ตุงตะขาบ ตุงจระเข ตุงแดง ตุงซาววา ตุงพระบฏ 

ตุงที่ทําดวยกระดาษหรือผา ไดแก ตุงสามหาง ตุงท่ีทอจากเสนดายหรือเสนไหม ไดแก ตุงไชย 

ตุงที่ทําจากไมหรือสังกะสี ไดแก ตุงกระดาง 

  

 

ภาพ ตุงไชยใชในการรวมเดินขบวนเฉลิมฉลอง 

 2. ตุงที่ใชในงานประดับประดาหรือรวมขบวน 



ตุงซาววา มคีวามหมายมงคลใชงานเหมือนตุงไชยแตมีลักษณะยาวกวา ไมมีเสาที่ปก ตองใชคนถือหลายคนนิยมให

ผูรวมขบวนเดินถือชายตุงตอ ๆ กัน 

ตุงกระดาง มักนิยมทําดวยไมแกะสลักและประดับกระจก ลงรักปดทองดวยลวดลายดอกไมตาง ๆ ลายสัตวตาง ๆ 

แบบถาวรและมักจะทําไวในที่ที่มีความสําคัญในพ้ืนที่ตาง ๆ 

3. ตุงที่ใชในงานพิธีมงคล 

ตุงไชย เปนเครื่องหมายบอกถึงความเปนสิริมงคล ทําไดโดยการทอจากดายหรือสลับสีเปนรูปเรือ รูปปราสาทหรือ

ลวดลายมงคล ใชเพ่ือถวายเปนพุทธบูชาและเปนเครื่องหมายบอกใหรูวา ในบริเวณนั้นจะมีงานฉลองสมโภชโดยจะ

ปกตุงไวหางกันประมาณ 8-10 เมตร เปนแนวสองขางถนนสูบริเวณงาน และยังนิยมใชในการเดินขบวนเมื่อมีงาน

เฉลิมฉลองตาง ๆ 

ตุงชาง สวนใหญทําดวยกระดาษมีลักษณะการนําไปใชงานเชนเดียวกับตุงไชย 

ตุงพระบฏ จะเขียนภาพเก่ียวกับพุทธประวัติ จะประดับตุงไวดานหลังของพระประธานในโบสถ โดยการแขวนไว

กับผนังดานหลังพระประธานทั้งสองขาง 

ตุงตะขาบ ตุงจระเข จะมีรูปตะขาบและจระเขอยูตรงกลาง ปกไวเปนการแสดงวาวัดนี้จะมีการทอดกฐิน หรือแหนํา

ขบวนไปยังวัดท่ีจองกฐินไว 

ตุงไสหมู เปนพวงประดิษฐรูปรางคลายจอมแหหรือปรางค ใชประดับตกแตงงานพิธีบุญตาง ๆ เพ่ือความสวยงาม 

  

4. ตุงที่ใชในงานพิธีอวมงคล 

ตุงแดง หรือเรียกวา ตุงคางแดง ตุงผีตายโหง จะปกตุงแดงไวตรงบริเวณที่ผูตายโหงแลวกอเจดียทรายกองเล็ก ๆ 

เทากับอายุของผูตายไวในกรอบสายสิญจนโดยเชื่อวาผูตายจะไดหมดทุกขและเปนการปกสัญลักษณเตือนวาจุดนี้

เกิดอุบัติเหตุ   ตุงสามหาง มีความเชื่อตามคติของพระพุทธศาสนาวา อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา หรือมีความเชื่อวา

คนเราตายแลวตองไปเกิดใหมในภพใดภพหนึ่ง หรือหมายถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ใชในการเดินนําขบวน

ศพ ชาวเหนือมีจุดมุงหมายในการใชตุงเพื่อเปนพุทธบูชามานาน และยังเชื่อวาการไดถวายตุงเปนการสรางกุศล

ใหกับตนเองใชในการสะเดาะเคราะหขจัดภัยพิบัติตาง ๆ ใหหมดไป และยังเปนการอุทิศใหผูที่ลวงลับไปแลว 

นอกจากนี้จุดมุงหมายในการใชตุงที่สําคัญอีกอยางคือการใชเพ่ือการเฉลิมฉลองศาสนสถาน ศาสนวัตถุ หรือสิ่งที่

เปนสาธารณประโยชนอีกดวย แตในปจจุบันอาจจะเห็นไดวาเมื่อความเจริญทางวัตถุเริ่มเขามาแทนที่ รูปแบบการ

ผลิตของสังคมเปลี่ยนไป ก็ทําใหรูปแบบของการใชตุงเริ่มเปลี่ยนแปลงจากการสนองตอบความตองการทางดาน

จิตใจเปนสวนใหญ กับเปนการใชตุงเปนเพียงสัญลักษณของชาวเหนือ และเนนทางดานธุรกิจมากข้ึนอยางเชน เรา

อาจเห็นตุงไปจัดอยูในโรงแรม ตามเวทีประกวดนางงาม หรือการจัดงานอะไรก็ตามแตจะตองมีตุงเขาไปเปน

องคประกอบดวยเสมอจนไมอยากคิดเลยวาสาระความสําคัญและหนาที่ของตุงมันเลอะเลือนไปแลว คนรุนนี้ควร



อนุรักษเพื่อเปนการสืบสานภูมิปญญาทองถิ่น อันเปนศิลปวัฒนธรรมและคติความเชื่อของบรรพชนใหอยูคูกับคน

ภาคเหนือตอไป 

   

วัฒนธรรมและประเพณีทองถิ่นภาคใต 

 1. ประเพณีชักพระ ทอดผาปา หรือ ประเพณีลากพระ ชวงเวลา วันลากพระ จะทํากันในวันออกพรรษา คือวัน

แรม 1 ค่ํา เดือน 11 โดยตกลงนัดหมายลากพระไปยังจุดศูนยรวม วันรุงข้ึน แรม 2 ค่ํา เดือน 11 จึงลากพระกลับ

วัด 
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ความสําคัญ 

ประเพณีชักพระหรือลากพระนั้นเปนประเพณีทองถ่ินของชาวใต ที่ไดมีการสืบทอดกันมาตั้งแตสมัยศรีวิชัย โดย

สันนิษฐานวาไดเกิดมีขึ้นครั้งแรกในประเทศอินเดีย ซึ่งเปนประเพณีความเชื่อของพราหมณศาสนิกชนและ

พุทธศาสนิกชน มีพุทธตํานานเลาขานสืบทอดกันมาวา หลังจากที่พระพุทธเจาทรงไดทรงกระทํายมกปาฏิหารย

ปราบเดียรถีย ณ ปามะมวง กรุงสาวัตถี และไดเสด็จไปทรงจําพรรษา ณ ดาวดึงส เพ่ือทรงโปรดพระพุทธมารดา 

จนพระพุทธมารดาไดทรงสิ้นพระชนมลง จึงทรงไดเสด็จกลับมายังโลกมนุษย เมื่อพระอินทรทรงทราบจึงไดนิมิต

บันไดนาค บันไดแกวและบันไดเงินทอดลงมาจากสรวงสวรรค เมื่อพุทธศาสนิกชนไดทราบจึงพรอมใจกันมาเฝารับ

เสด็จที่หนาประตูนครสังกัสสะ ในตอนเชาของวันแรม 1 ค่ํา เดือน 11 พรอมกับไดจัดเตรียมภัตตาหารเพ่ือถวายแด

พระพุทธองค 

พิธีกรรม 

1. การแตงนม 



นมพระ หมายถึงพนมพระเปนพาหนะที่ใชบรรทุกพระลาก นิยมทํา 2 แบบ คือ ลากพระทางบก เรียกวา นมพระ 

ลากพระทางน้ํา เรียกวา 'เรือพระ' นมพระสรางเปนรานมา มีไมสองทอนรองรับขางลาง ทําเปนรูปพญานาค มีลอ 

4 ลออยูใตตัวพญานาค รานมาใชไมไผสานทําฝาผนัง ตกแตงลวดลายระบายสีสวย รอบ ๆ ประดับดวยผาแพรสี ธง

ริ้ว ธงสามชาย ธงราว ธงยืนหอยระยาง ประดับตนกลวย ตนออย ทางมะพราว ดอกไมสดทําอุบะหอยระยา มีตม

หอดวยใบพอแขวนหนานมพระ ตัวพญานาคประดับกระจกแวววาวสีสวย ขาง ๆ นมพระแขวนโพน กลอง ระฆัง 

ฆอง ดานหลังนมพระวางเกาอี้ เปนที่นั่งของพระสงฆ ยอดนมอยูบนสุดของนมพระ ไดรับการแตงอยางบรรจงดูแล

เปนพิเศษ เพราะความสงาไดสัดสวนของนมพระขึ้นอยูกับยอดนม 

2. การอัญเชิญพระลากข้ึนประดิษฐานบนนมพระ 

พระลาก คือพระพุทธรูปยืน แตที่นิยมคือ พระพุทธรูปปางอุมบาตร เมื่อถึงวันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 11 พุทธบริษัทจะ

สรงน้ําพระลากเปลี่ยนจีวร แลวอัญเชิญขึ้นประดิษฐานบนนมพระ แลวพระสงฆจะเทศนาเรื่องการเสด็จไปดาวดึงส

ของพระพุทธเจา ตอนเชามืดในวันแรม 1 ค่ําเดือน 11 ชาวบานจะมาตักบาตรหนานมพระ เรียกวา ตักบาตรหนา

ลอ เสร็จแลวจึงอัญเชิญพระลากขึ้นประดิษฐานบนนมพระ ในตอนนี้บางวัดจะทําพิธีทางไสยศาสตรเพ่ือใหการลาก

พระราบรื่น ปลอดภัย 

3. การลากพระ 

ใชเชือกแบงผูกเปน 2 สาย เปนสายผูหญิงและสายผูชาย โดยใชโพน (ปด) ฆอง ระฆัง เปนเครื่องตีใหจังหวะเราใจ

ในการลากพระ คนลากจะเบียดเสียดกันสนุกสนานและประสานเสียงรองบทลากพระเพ่ือผอนแรง ตัวอยาง บท

รองที่ใชลากพระสรอย : อี้สาระพา เฮโล เฮโล ไอไหรกลมกลม หัวนมสาวสาว ไอไหรยาวยาว สาวสาวชอบใจ 
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สาระ 

ประเพณีลากพระ เปนการแสดงออกถึงความพรอมเพรียง สามัคคีพรอมใจกันในการทําบุญทําทาน จึงใหสาระและ

ความสําคัญดังนี้ 



 1. ชาวบานเชื่อวา อานิสงสในการลากพระ จะทําใหฝนตกตามฤดูกาล เกิดคติความเชื่อวา 'เมื่อพระหลบหลัง ฝน

จะตกหนัก' นมพระจึงสรางสัญลักษณพญานาค เพราะเชื่อวาใหน้ํา การลากพระจึงสัมพันธเกี่ยวของกับวิถีชีวิตของ

คนในสังคมเกษตร 

 2. เปนประเพณีท่ีปฏิบัติตามความเชื่อวา ใครไดลากพระทุกป จะไดบุญมาก สงผลใหพบความสําเร็จในชีวิต ดังนั้น

เมื่อนมพระลากผานหนาบานของใคร คนที่อยูในบานจะออกมาชวยลากพระ และคนบานอื่นจะมารับทอดลากพระ

ตออยางไมขาดสาย 

 3. เกิดแรงบันดาลใจ แตงบทรอยกรองสําหรับขับรองในขณะที่ชวยกันลากพระ ซึ่งมักจะเปนบทกลอนสั้น ๆ ตลก 

ขบขัน และโตตอบกัน ไดฝกทั้งปญญาและปฏิภาณไหวพริบ 

 

 เรือพระ 

เรือพระ คือ รถหรือลอเลื่อนที่ประดับตกแตงใหเปนรูปเรือแลววางบุษบก ซึ่งภาษาพื้นเมืองของภาคใต

เรียกวา 'นม' หรือ 'นมพระ' ยอดบุษบก เรียกวา 'ยอดนม' ใชสําหรับอาราธนาพระพุทธรูปข้ึนประดิษฐานแลวลาก

ในวันออกพรรษา ลากพระทางน้ํา เรียกวา 'เรือพระน้ํา' สวนลากพระทางบก เรียกวา 'เรือพระบก' สมัยกอนจะทํา

เปนรูปเรือ ใหคลายเรือจริง ๆ และตองทําใหมีน้ําหนักนอยที่สุด จึงใชไมไผสานมาตกแตงสวนที่เปนแคมเรือและหัว

ทายเรือคงทําใหแนนหนา ทางดานหัวและทายทํางอนคลายหัวและทายเรือ แลวตกแตงเปนรูปพญานาค ใช

กระดาษสีเงินสีทองทําเปนเกล็ดนาค กลางลําตัวพญานาคทําเปนรานสูงราว1.50 เมตร เรียกวา 'รานมา' สวนที่

สําคัญที่สุด คือ บุษบก ซึ่งแตละที่จะมีเทคนิคการออกแบบบุษบก มีการประดิษประดอยอยางมาก หลังคาบุษบก

นิยมทําเปนรูปจตุรมุข ตกแตงดวยหางหงส ชอฟา ใบระกา และทุกครอบครัวตองเตรียม 'แทงตม' เตรียมหาในกระ

พอ และขาวสารขาวเหนียวเพื่อนําไปทําขนมตม 'แขวนเรือพระ' 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทที่ 2 

ภูมิปญญาไทย 

 

 

ความหมายของภูมิปญญาไทย 

ภูมิปญญาไทย หมายถึง ความรู ทักษะ ความเชื่อ และพฤติกรรมของคนไทย โดยแสดงถึงความสัมพันธ

ระหวางคนกับคน คนกับธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมและคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ ถือเปนกิจกรรมทุกอยางในวิถีชีวิต

ของคนในการแกปญหา การจัดการ การปรับตัว และการเรียนรูเพ่ือความอยูรอดของบุคคล ชุมชนและสังคม 

ตลอดจนเปนพ้ืนฐานความรูในเรื่องตางๆ ที่มีลักษณะเฉพาะหรือเอกลักษณในตัวเองดวยเหตุนี้ ถูมิปญญาไทยจึง

เปนผลงานที่คนไทยไดทําการศึกษาคนควา รวบรวมและจัดเปนความรู มีการถายทอดและปรับปรุงจากคนรุนหนึ่ง

มาสูคนคนอีกรุนหนึ่ง จนเกิดเปนผลผลิตที่ดี งดงาม มีคุณคาเเละประโยชน รวมทั้งสามารถนํามาแกไขปญหาและ

พัฒนาชีวิตได เชนชาวนารูจักขุดบอน้ํา หรือทําเหมืองฝายสําหรับเก็บน้ําและแจกจายไปสูไรนา หรือชาวบานมี

ความรูเกี่ยวกับพืชพันธุธัญญาหาร ผักพ้ืนบาน เครื่องเทศ และสมุนไพร โดยสามารถแยกแยะสรรพคุณในการรักษา

โรคดวยเหตูนี้ เมื่อพิจารณาถึงความสัมพันธระหวางวัฒนธรรมกับภูมิปญญาไทย ก็จะเห็นไดวา ภูมิปญญาไทยไดรับ

การสั่งสมสืบตอกันมานั่นถือเปนวัฒนธรรมไทยอยางหนึ่ง 

 

ที่มา ของวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย 

วัฒนธรรมเกิดขึ้นมาไดดวยอาศัยการสรางสรรคของมนุษย ดังนั้น วัฒนธรรมจึงเกิดมาจากคนไทย โดยคน

ไทยมีถิ่นฐานในดินแดนประเทศไทยมายาวนานไดปฏิสัมพันธตอกันกับเชื้อชาติอื่นๆที่อยูในบริเวณนี้ ซึ่งตางก็รูจัก

คิดและสรางสรรคสิ่งใหมๆ เพ่ือดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคม มีการไปมาหาสูระหวางชนชาติทั้งในเรื่องการซื้อขาย

กัน การทําสงคราม การอพยพโยกยายที่ทํามาหากิน ซึ่งสิ่งตางๆเหลานี้ไดเกิดสิ่งที่เรียกวา วัฒนธรรม ขึ้นหรือกลาว

อีกนัยหนึ่งก็คือ คนไทยไมวาจะยายไปอยูแหงใด ก็ไดสรางสรรคสิ่งใหมๆเพ่ือใหตนเองดํารงชีวิตอยูไดในสังคม สิ่ง

เหลานี้จึงเปนที่มาของวัฒนธรรมนั่นเอง สําหรับภูมิปญญาไทย ก็มีความคลายกับวัฒนธรรมไทย ภูมิปญญาไทยมี

ที่มาจากคนและสิ่งท่ีคนไทยประดิษฐคิดคนข้ึนมาหรือสรางสรรคขึ้น เพ่ือความสะดวกในการดํารงชีวิต รวมทั้งอาจ

ไดจากบรรพบุรุษ ผูที่มีความรูดานภูมิปญญาไทย หรือไดมาจากชาวตางชาติ แลวนํามาผสมผสานกับวัฒนธรรมทาํ

เดิมของไทยจนเกิดเปนภูมิปญญาไทย 

 



 

ลักษณะของภูมิปญญา 

เอี่ยม ทองดี (2542 : 5-6) ไดกลาววาภูมิปญญามีลักษณะเปนนามธรรมอยางนอยตองประกอบดวยองคประกอบ

ตาง ๆ เหลานี้ คือ 

.1 ความคิด เปนสิ่งที่ติดตัวมาแตกําเนิด ที่เรียกวา Cognitive System ซึ่งประกอบดวยระบบประสาท 

ระบบสมอง และตอมตาง ๆ ทําหนาที่คิดใหแกรางกายและนักมานุษยวิทยาเชื่อวาทํางานอยูนอกเหนือจากการบง

การของรางกาย หมายถึง ทั้งสวนท่ีเปนจินตนาการและผลของการวิเคราะหและสังเคราะหจากสภาพแวดลอมทั้ง

ทางธรรมชาติและสังคมวัฒนธรรม ซึ่งความคิดดังกลาวนี้จะเปนแหลงสําคัญหรือที่มาของความรูอันเปน

องคประกอบของภูมิปญญาในลําดับถัดไป 

2 ความรู มีการนํามาใชในลักษณะตาง ๆ เชน องคความรู ภูมิรู ปรากฏอยูในแนวคิด ทฤษฏีญาณวิทยา

ที่วาดวยทฤษฏีแหงความรู การสืบคนกําเนิดแหงความรู และธรรมชาติของความรู การหาคําตอบวาตรงกับความ

เปนจริงหรือไม หรือวาความรูเปนเพียงการพิจารณาเทียบเคียง ซึ่งไมตรงกับขอเท็จจริงและยังสืบคนความรูเรื่อง

กาล (Time) อวกาศ (Space) เนื้อสาร (Substance) สัมพันธภาพ (Relation) และความเปนเหตุเปนผล 

(Causality) องคความรูเปนหมวด ๆ (Category) ความรู หรือองคความรูเปนองคประกอบสวนหนึ่งของภูมิปญญา

ที่กลาวขางตน 

.3 ความเชื่อ เปนพื้นฐานสําคัญยิ่งของสังคมมนุษย มนุษยแตละกลุมมีความเชื่อแตกตางกันไป ซึ่งความ

เชื่อก็คือความศรัทธาหรือยึดมั่นถือมั่น ซึ่งเปนแกนสําคัญในการดําเนินชีวิตและความมั่นคงของสังคม ความเชื่อมี

อยูหลายระดับทั้งในการดําเนินชีวิตประจําวันอันเปนความเชื่อโดยทั่วไป และความเชื่อท่ีเก่ียวกับวิญญาณ โลกนี้ 

โลกหนา ความดี ความชั่ว นรก สวรรค บาปบุญคุณโทษ ซึ่งเปนองคประกอบสําคัญย่ิงในภูมิปญญา 

4 คานิยม คือ สิ่งที่คนสนใจ ความปรารถนาอยากจะมี อยากจะเปนที่ยกยอง สรรเสริญ หรือเปนสิ่งที่

บังคับตองทํา ตองปฏิบัติ มีความรักและมีความสุขเมื่อไดเห็นหรือไดสิ่งเหลานั้นมา คานิยมจึงเปนพื้นฐานของการ

จัดรูปแบบพฤติกรรมที่ปรากฏอยูภายใน และแสดงออกเปนพฤติกรรมในลักษณะตาง ๆ ทางกาย วาจา และ

ความคิด โดยสรุปคานิยมเปนพื้นฐานสําคัญทางภูมิปญญา เปนบอเกิดพฤติกรรมของบุคคลแตละสังคม 

5 ความเห็น คือ ภาวะที่เกิดขึ้นหลังจากบุคคลหรือชุมชน ไดพิจารณาและใครครวญโดยรอบคอบแลวจึงลง

มติตัดสินใจ วาควรจะแสดงออกในลักษณะอยางไร เชน เห็นดวย ทําตาม ยอมรับ ปฏิเสธ รวมมือ กระทําหรือ

ดําเนินการ ดวยเห็นวาดี ชั่ว เหมาะสม ไมเหมาะสม เปนบาป เปนบุญ เปนตน ซึ่งความเห็นในลักษณะดังกลาวนี้

เปนภูมิปญญาประการหนึ่งที่มผีลสําคัญยิ่งตอพฤติกรรมที่แสดงออกมาท้ังกาย วาจา และจิตใจ 

6 ความสามารถ หมายถึง ศักยภาพและประสิทธิภาพที่มีอยูภายในบุคคล เชน ชุมชนในการที่จะจัดการ

เรื่องใดเรื่องหนึ่งในลักษณะเดียวกับสิ่งที่เรียกวา “พรสวรรค” ซึ่งเปนผลมาจากลักษณะทางกายและจิตใจรวมกัน 

โดยแตละคนหรือชุมชนยอมจะตองมีแตกตางกัน เชน การที่บงคนสามารถปาฐกถาไดดี ลําดับเนื้อหาและการแสดง



ทุกอยางเปนที่ชื่นชม ซึ่งถือวาเปนผลมาจากความสามารถที่มีอยูในบุคคลนั้น ๆ ฉะนั้นความสามารถจึงเปนภูมิ

ปญญาอีกประการหนึ่ง 

7 ความฉลาดไหวพริบ หมายถึง ทักษะที่ปรากฏอยูภายในจิตใจ หรือจิตวิญญาณ เปนสิ่งที่สามารถนํามาใช

แกไขปองกันควบคุมเหตุการณตาง ๆ ไมใหเกิดเปนปญหาขึ้นหรือใหเปนไป ตามที่ตนเองหรือชุมชนตองการ 

ดังนั้น องคประกอบของภูมิปญญาจึงมีสวนสําคญัที่จะทําใหภูมิปญญาที่มีอยูเกิดคุณคาแกความภาคภูมิใจ

ซึ่งไดแก ความคิดที่เกิดจากการจินตนาการจากสภาพแวดลอมที่มีอยูในสังคม ความรูอาจเกิดจากภูมิความรูที่ได

จากการทดสอบทดลองหลายครั้งจนไดความรูที่แทจริง ความเชื่อถืออันเปนพ้ืนฐานในการดํารงชีวิตที่มีบาปบุญคุณ

โทษ และจิตวิญญาณเขามาเกี่ยวของคานิยมที่คนในสังคมใหการยกยองเชิดชูวาเปนสิ่งดีงาม ควรคาแกการอนุรักษ

ใหมีการสืบทอดแกลูกหลาน ความเห็นที่เกิดจากพิจารณารอบคอบจากชุมชนจนเกิดการยอมรับดวยความจริงใจ 

ความสามารถอันเกิดจากพรสวรรคหรือจากการฝกฝนจนสามารถแกปญหาของชุมชนได ความฉลาดไหวพริบการ

แกไข เชนกัน ยอมเกิดข้ึนจากจินตนาการ ความรู ความสามารถ ความเชื่อ และคานิยม การสั่งสมประสบการณ

ดังที่ไดกลาวมาแลว จนสามารถสรางองคความรูและสังเคราะหใหมใหมีความกาวหนาและนํามาใชงานไดดีมี

ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

ภูมิปญญาเหลานี้สะทอนออกมาเปน 3 ลักษณะที่สัมพันธใกลชิดกัน คือ 

1. ความสัมพันธอยางใกลชิดกันคือ ความสัมพันธระหวางคนกับโลก สิ่งแวดลอม สัตว พืช ธรรมชาติ 

2. ความสัมพันธกับคนอื่น ๆ ที่รวมกันในสังคมหรือในชุมชน 

3. ความสัมพันธกับสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ สิ่งเหนือธรรมชาติ สิ่งท่ีไมสามารถสัมผัสได 

 

ประเภทของภูมิปญญา 

มณนิภา ชุติบุตร (2538 : 21) และนิคม ชมพูหลง (2542 : 131) ไดแบงภูมิปญญาทองถ่ินออกเปน 4 กลุม คือ 

1. คติ ความคิด ความเชื่อ และหลักการ เปนพื้นฐานขององคความรู ที่ถายทอดกันมา 

2. ศิลปะ วัฒนธรรม และขนบธรรมเนียม ประเพณีที่เปนแบบแผนของการดําเนินชีวิตที่ปฏิบัติ สืบทอดกันมา 

3. การประกอบอาชีพในแตละทองถิ่นที่ไดรับการพัฒนาใหเหมาะสมกับกาลสมัย 

4. แนวคิดหลักปฏิบัติแลเทคโนโลยีสมัยใหมที่ชาวบานนํามาใชในชุมชนเปนอิทธิพล ของความกาวหนาทาง

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 ไดแบงประเภทของภูมิปญญาทองถิ่นไว 10 กลุม ดังนี้ ไดแบงประเภทของภูมิปญญาทองถ่ินไว 10 กลุม ดังนี้ 



1. ดานเกษตรกรรม เชน การเพาะปลูก การขยายพันธ การเลี้ยงสัตว การเกษตรผสมผสาน การทําไรนาสวน

ผสม การปรับใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับการเกษตร เปนตน 

2. ดานอุตสาหกรรมและหัตถกรรม เชน การจัดสาน ทอ การชาง การทอผา การแกะสลัก เปนตน 

3. ดานการแพทยแผนไทย เชน หมอสมุนไพร หมอยากลางบาน หมอนวดแผนโบราณ หมอยาหมอ 

4. ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เชน การบวชปา การสืบชะตาแมน้ํา การอนุรักษปา

ชายเลน 

5. ดานกองทุนและธุรกิจชุมชน เชน ผูนําในการจัดการกองทุนของชุมชน ผูนําในการจัดตั้งกองทุนสวัสดิการ

รักษาพยาบาล ผูนําในการจัดระบบสวัสดิการ บริการชุมชน เปนตน 

6. ดานศิลปกรรม เชน วาดภาพ(กิจกรรม) การปน (ประติมากรรม) นาฎศิลป ดนตรี การแสดง การละเลน

พ้ืนบาน นันทนาการ เปนตน 

7. ดานภาษาและวรรณกรรม เชน ความสามารถในการอนุรักษ และสรางผลงานดานภาษา วรรณกรรม

ทองถ่ิน การจัดทําสารานุกรมภาษา หนังสือโบราณ การฟนฟู การเรียนการสอนภาษาถิ่นของทองถ่ินตาง ๆ เปนตน 

8. ดานปรัชญา ศาสนา และประเพณี เชน ความสามารถประยุกตและปรับใชหลักธรรมคําสอนทางศาสนา 

ปรัชญาความเชื่อ และประเพณีที่มีคุณคาใหเหมาะสมตอบริบททางเศรษฐกิจ สังคม การถายทอดวรรณกรรม คํา

สอน การประยุกตประเพณีบุญ เปนตน 

9. ดานโภชนาการ เชน ความสามารถในการเลือกสรร ประดิษฐ และปรุงแตงอาหารและยา ไดเหมาะสมกับ

ความตองการของรางกายในสภาวการณตาง ๆ ตลอดจนผลิตเปนสินคาบริการสงออกที่ไดรับความนิยมแพรหลาย

มาก เปนตน 

10. ดานองคกรชุมชน เชน รานคาชุมชน ศูนยสาธิตการตลาด กลุมออมทรัพยองคกรดานการตัดเย็บเสื้อผา 

กลุมจักรสาน กลุมทอผา กลุมทอเสื่อ กลุมตีมีด ตีขวาน เครื่องมือที่ทําจากเหล็ก กองทุนสวัสดิการชุมชน การ

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เปนตน 

จากการแบงประเภทของภูมิปญญาทองถ่ินที่นักการศึกษา และหนวยงานตาง ๆ ไดกลาวมาสรุปไดวา ภูมิปญญา

ทองถิ่นสามารถแบงตามลักษณะของคนในทองถิ่นหรือชุมชนไดคิดหรือ ไดรับการถายทอดและถือปฏิบัติสืบตอกัน

มาจากบรรพบุรุษ ซึ่งเกิดจากความเชื่อ ความรูสึก ความนึกคิด ในการสรางสรรคแบบแผนของการดําเนินชีวิต 

รวมถึงการนําเทคโนโลยีพื้นบานมาประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอไป 

 

 

 



ปจจยัพื้นฐานที่มีผลตอภูมิปญญาไทย  

1.ลักษณะทางภูมิศาสตรและส่ิงแวดลอม  

ประเทศไทยมีสภาพดินฟาอากาศที่หลากหลาย เชนภาคเหนือ พ้ืนที่เกือบทั้งหมดเปนเทือกเขามีที่ราบ

นอยใหญระหวางหุบเขาและสายน้ําไหลผานทําใหรูจักเขื่อนเก็บน้ําที่ไหล จากที่สูงมาที่ราบหรือภาคกลางเปนที่ราบ

ลุมแมน้ําหลายสายไหลออกทะเล จากการที่มีสายน้ําหลอเลี้ยงพ้ืนที่จดฝงทะเล ทําใหเกิดภูมิปญญาตอเรือเปน

พาหนะสําหรับการเดินทางและคาขาย สวนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เปนที่ราบสูงและมีแมน้ําโขงไหลผานโดยมี

สาขาคือแมน้ําชีมูลทําใหบริเวณบางเเหงแลงน้ําแตบางแหงมีน้ําชุมชื่นทําใหเกิดภูมิปญญาเลือกหลักแหลงทําไรทํา

นาในบริเวณที่ลุม และมีบึง หรือหนองน้ําขนาดใหญบริเวณภาคใตมีทะเลลอมขนาบอยูทั้งทางตะวันออกและทาง

ตะวันตก มีพ้ืนที่แหลมยาวไปจรดแหลมมลายูและมีฝนตกชุกมากภาคอ่ืนๆทําใหน้ําในนามีระดับสูง ขณะที่ฤดูเก็บ

เกี่ยว ขาวสุกเต็มทองที่ ชาวใตจึงคิดประดิษฐเครื่องมือเก่ียวขาวที่เก็บเอาเฉพาะรวงขาวเทานั้น จากสภาวะ

แวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่แตกตางกันดังกลาว ทําใหความสามารถในการปรับตัวของคนไทยแตกตาง

กัน รวมทั้งการสั่งสมประสบการณการสรางสรรคภูมิปญญาไทย สําหรับสืบทอดใหกับคนรุนหลัง 

2. ลักษณะรวมและลักษณะแตกตางทางสังคมและวัฒนธรรม สามารถแบงออกได   2 ลักษณะ ดังนี้ 

2.1 ลักษณะรวมทางสังคมและวัฒนธรรม คนไทยมีลักษณะรวมทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีเหมือนๆกัน 

เชน มีขาวเปนพื้นฐานของชีวิต หรือมีความเชื่อและพิธีกรรมดั้งเดิมเหมือนกัน คือ ความเชื่อเรื่องผีสางนางไม

ประเภทตางๆ เชน ผีฟา ผีบรรพบุรุษ หรือมีความเชื่อในอํานาจและอิทธิปาฏิหารยของเทวดาตางๆ เชน พระแมคง

คา พระแมธรณ ีหรือมีความศรัทธาและไดรับอิทธิพลจากการสั่งสอนของพระพุทธศาสนาในการดํารังชีวิต 

2.2 ลักษณะที่แตกตางทางสังคมและวัฒนธรรม เนื่องจากภูมิประเทศของเมืองไทยนั้นมีความแตกตางกัน

ทั้ง4 ภาค ดังนั้น ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมจึงแตกตางกันไปดวย เชน คนทางภาคเหนือและภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือชอบรับประทานขาวเหนียวแตภาคกลางและภาคใตชอบรับประทานขาวเจา เปนตน สภาพ

ลักษณะปจจัยพื้นฐานเหลานี้ สืบเปนปจจัยสวนหนึ่งที่มีผลตอการสรางสรรคภูมิปญญาไทย 

 

การอนุรักษภูมิปญญาไทย 

        ๑. การคนควาวิจัย ควรศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลภูมิปญญาของไทยในดานตางๆ ของทองถิ่น จังหวัด 

ภูมิภาค และประเทศโดยเฉพาะอยางย่ิงภูมิปญญาที่เปนภูมิปญญาของทองถิ่น มุงศึกษาใหรูความเปนมาในอดีต 

และสภาพการณในปจจุบัน 

        ๒. การอนุรักษ โดยการปลุกจิตสํานึกใหคนในทองถ่ินตระหนักถึงคุณคาแกนสาระและความสําคัญของ ภูมิ

ปญญาทองถ่ิน สงเสริมสนับสนุนการจัดกิจกรรมตามประเพณีและวัฒนธรรมตางๆ สรางจิตสํานึกของความเปนคน

ทองถ่ินนั้นๆ ที่จะตองรวมกันอนุรักษภูมิปญญาที่เปนเอกลักษณของทองถ่ิน รวมทั้งสนับสนุนใหมีพิพิธภัณฑทองถ่ิน



หรือพิพิธภัณฑชุมชนข้ึน เพื่อแสดงสภาพชีวิตและความเปนมาของชุมชน อันจะสรางความรูและความภูมิใจใน

ชุมชนทองถิ่นดวย 

        ๓. การฟนฟู โดยการเลือกสรรภูมิปญญาที่กําลังสูญหาย หรือที่สูญหายไปแลวมาทําใหมีคุณคาและมี

ความสําคัญตอการดําเนินชีวิตในทอง ถิ่น โดยเฉพาะพ้ืนฐานทางจริยธรรม คุณธรรม และคานิยม 

       ๔. การพัฒนา ควรริเริ่มสรางสรรคและปรับปรุงภูมิปญญาใหเหมาะสมกับยุคสมัยและเกิด ประโยชนในการ

ดําเนินชีวิตประจําวัน โดยใชภูมิปญญาเปนพ้ืนฐานในการรวมกลุมการพัฒนาอาชีพควรนําความรูดาน วิทยาศาสตร 

และเทคโนโลยีมาชวยเพื่อตอยอดใชในการผลิต การตลาด และการบริหาร ตลอดจนการปองกันและอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 

        ๕. การถายทอด โดยการนําภูมิปญญาท่ีผานมาเลือกสรรกลั่นกรองดวยเหตุและผลอยางรอบคอบและ รอบ

ดาน แลวไปถายทอดใหคนในสังคมไดรับรู เกิดความเขาใจ ตระหนักในคุณคา คุณประโยชนและปฎิบัติไดอยาง

เหมาะสม โดยผานสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา และการจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมตางๆ 

        ๖. สงเสริมกิจกรรม โดยการสงเสริมและสนับสนุนใหเกิดเครือขายการสืบสานและพัฒนาภูมิปญญาของ 

ชุมชนตางๆ เพ่ือจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ินอยางตอเนื่อง 

        ๗. การเผยแพรแลกเปลี่ยน โดยการสงเสริมและสนับสนุนให เกิดการเผยแพรและแลกเปลี่ยนภูมิปญญา

และวัฒนธรรมอยางกวางขวาง โดยใหมีการเผยแพรภูมิปญญาทองถิ่นตางๆ ดวยสื่อและวิธีการตางๆ อยาง

กวางขวาง รวมทั้งกับประเทศอ่ืนๆ ทั่วโลก 

       ๘. การเสริมสรางปราชญทองถิ่น โดยการสงเสริมและสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพของชาวบาน ผู

ดําเนินงานใหมีโอกาสแสดงศักยภาพดานภูมิปญญา ความรูความสามารถอยางเต็มที่ มีการยกยองประกาศเกียรติ

คุณในลักษณะตางๆ 

 

การเกิดภูมิปญญาไทย 

          ประเทศไทยตั้งอยูในเขตรอนชื้น มีฝนตกชุกทั้งป ทําใหประเทศไทยมีความอุดมสมบูรณืสูงเหมาะแกการ

ทําเกษตรกรรม เนื่องจากสังคมไทยเปนสังคมเกษตรกรรม ผูคนมีวิถีชีวิตใกลชิดกับธรรมชาติ และมีพุทธศษสนา

เปนศาสนาที่คนไทยนับถือเปนสวนใหญ ดังนั้น ภูมิปญญาไทยจึงเกิดขึ้นจากความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติ 

และสอดคลองกับคําสอนขององคสัมมาสัมพุทธเจา เชน การปลูกเรือนแพในสมัยโบราณ จะตองมีฤกษดีและมีผูทํา

พิธีกรรมประกอบ เปนตน 



  บานทรงไทยในสมัยอดีต 

          การถนอมรักษาผลผลิตทางการเกษตรของคนไทยโบราณ ถึงแมวาคนไทยสมันกอนจะไมทราบหลักการใน

การถนอมอาหารในดานวิชาการ แตก็ไดมีการปฏิบัติตอๆกันมาหลายชวงอายุคน ซึ่งเปนวิธีการที่งายๆ ไมซับซอน 

โดยอาสัยธรรมชาติเปนสวนชวยในการถนอมรักษา อาจมีทั้งการเก็บรักษาในลักษณะแบบสดหรือแปรรูป เชน การ

ทําใหแหงดวยการตากแดด การ กวน การหมัก เปนตน 

  ตัวอยาง   การถนอมอาหาร 

          ภูมิปญญาไทยที่มีวิวัฒนาการยาวนานสืบเนื่องมาจนถึงปจจุบันอีก ประการหนึ่ง ก็คือ ศิลปะการทอผา

ลวดลายของผาสื่อใหเห็นถึงแนวคิด และความเชื่อของคนไทยแตละสมัย โดยสันนิษฐานวาคนไทยรูจักการทําเชือก

และตาขายกอน แลวนําเชือกมาผูกถักเปนตาขาย จากนั้นการถักก็พัฒนาขึ้นมาเปนเครื่องจักสาน 

  ภูมิปญญาดานการจักสาน 
 ภูมิปญญาไทย หมายถึง ความรูอันเกิดจากความสามารถ ประสบการณ และความเฉลียวฉลาดในการประดิษฐ

คิดคนของคนไทย  กระทั่งกลายเปนผลผลิตที่เปนวัตถุและเปนเรื่องของจิตใจอันมีประโยชนตอ การดํารงชีวิต และ 

มีการถายทอดสืบตอมาจากบรรพบุรุษจนถึงคนรุนปจจุบัน 

ลักษณะของภูมิปญญาไทย มีดังนี้ 

        ๑. ภูมปิญญาไทยมีลักษณะเปนทั้งความรู ทักษะ ความเชื่อ และพฤติกรรม 



        ๒. ภูมิปญญาไทยแสดงถึงความสัมพันธระหวางคนกับคน คนกับธรรมชาติ สิ่งแวดลอม และคนกับสิ่งเหนือ  

ธรรมชาติ 

        ๓. ภูมปิญญาไทยเปนองครวมหรือกิจกรรมทุกอยางในวิถีชีวิตของคน 

        ๔. ภูมิปญญาไทยเปนเรื่องของการแกปญหา การจัดการ การปรับตัว และการเรียนรู เพ่ือความอยูรอดของ

บุคคล ชุมชน และสังคม 

        ๕. ภูมปิญญาไทยเปนพื้นฐานสําคัญในการมองชีวิต เปนพ้ืนฐานความรูในเรื่องตางๆ 

        ๕. ภูมปิญญาไทยมีลักษณะเฉพาะ หรือมีเอกลักษณในตัวเอง 

        ๗. ภูมปิญญาไทยมีการเปลี่ยนแปลงเพ่ือการปรับสมดุลในพัฒนาการทางสังคม 

 

ปจจยัที่สงเสริมการสรางสรรคภูมิปญญาไทยสามารถแบงออกไดเปน 3 ประเภท ไดแก 

1. ลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศ 

 ภูมิปญญาไทยจะมีความสัมพันธใกลชิดกับลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศเปนอยางมาก ประเทศไทยมี

สภาพทางภูมิศาสตรและสิ่งแวดลอมที่แตกตางกันอยางหลากหลาย ทําใหมีการสรางสรรคภูมิปญญาที่แตกตางกัน  

บริเวณภาคกลางของประเทศเปนที่ราบลุม มีแมน้ําลําคลองหลายสาย บางพื้นที่มีน้ําทวมในฤดูฝน ทําใหมีการ

แกปญหาดวยการสรางบานเรือนที่ยกพ้ืนสูงข้ึน เพื่อปองกันน้ําทวม สวนผูท่ีอาศัยอยูริมน้ําก็จะสรางเรือนแพ หรือ

ตอเรือไวเปนพาหนะในการเดินทาง 

    บริเวณทางภาคเหนือเปนเทือกเขา มีที่ราบระหวางหุบเขาที่แมน้ําไหลผาน ทําใหเกิดภูมิปญญาในการ

สรางฝาย เพื่อกักเก็บน้ําที่ไหลจากที่สูงลงสูที่ราบ มีการปลูกพืชตามไหลเขาแบบขั้นบันได ซึ่งทําใหสามารถรักษา

หนาดินที่อุดมสมบูรณไวไดในขณะที่มีฝนตก นับวาเปนการรูจักใชทรัพยากรธรรมชาติอยางฉลาดและคุมคา เพราะ

สามารถใชที่ดินไดทุกพื้นที่ ไมเพียงแตที่ราบเทานั้น 

 

2. หลักคําสอนพระพุทธศาสนา  

คนไทยมีความเชื่อดั้งเดิมในเรื่องของการนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือสิ่งที่อยูเหนือธรรมชาติ เชน ผีบานผีเรือน 

ผีฟา เจาปา เจาเขา เจาที่ เจาทาง เทวดา แมโพสพ แมคงคา พระภูมิ ตนไมใหญๆ เชน ตนโพธิ์ ตนไทร เปนตน ซึ่ง

เชื่อวามีเทวดาหรือนางไมพักอาศัยอยู ถาใครไปตัดตนไมใหญ หรือทําสกปรกรอบๆบริเวณนั้น อาจถูกลงโทษถึงแก

ชีวิตได นับไดวาเปนการอนุรักษธรรมชาติโดยทางออมอยางหนึ่ง การเขียนภาพจิตรกรรมฝาผนังในโบสถ ที่เปน

เรื่องราวเก่ียวกับพุทธประวัติ ชาดก สวรรค นรก เปนตน การสรางประติมากรรม เชน พระพุทธรูป การสราง



สถาปตยกรรม เชน โบสถ เจดียตามยุคสมัยตาง ๆ การแสดงออกของศิลปน เชน การแตงคําประพันธ บทเพลง 

การแสดงละคร ลิเก ลําตัด 

 

3. อิทธิพลภายนอก ความรูดานวิชาการ 

 วัฒนธรรมและรูปแบบของการดําเนินชีวิตจากภูมิภาคตาง ๆ ของโลก หลั่งไหลเขามาในประเทศไทย

อยางรวดเร็ว ทําใหมีผลตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่เกิดจากภูมิปญญาไทยใหเหมาะสมกับยุคสมัย เชน การใช

เครื่องทุนแรงมาใชในการเกษตร เชน การใชรถไถแทนการใชความไถนา การใชเครื่องมือนวดขาวแทนการนวดดวย

มือ การใชเครื่องแยกเมล็ดฝายแทนการแยกดวยมือ การนําเครื่องยนตมาติดตั้งกับพาหนะ เชน การใชเรือยนตแทน

เรือพาย การใชรถสามลอเครื่องแทนรถสามลอถีบ การใชเครื่องไฟฟาเขามาประกอบอุปกรณเครื่องใชตาง ๆ เพ่ือ

อํานวยความสะดวกในการทํางานและการดําเนินชีวิตประจําวัน ไดแก การใชกระเชาไฟฟารับสงคนและของขึ้นลง

ในที่สูง การแปรรูปผลิตภัณฑ เชน ฟาทะลายโจรอัดใสแคปซูลใชรักษาโรคได  ยาสระผมวานหางจระเขผสม

ดอกอัญชัย ครีมนวดผมที่ทําจากประดําดีควาย สบูสมุนไพร เครื่องดื่มท่ีทําจากสมนุไพร เปนตน 

 

อิทธิพลภายนอกที่มีผลตอการสรางสรรคภูมิปญญาไทย 

นอกจากปจจัยพ้ืนฐานดังกลาวแลวลักษณะของภูมิปญญาไทยอาจจะไดรับอิทธิพลมาจากภายนอกดวย

เชนกัน เชน การรับภูมิปญญาจากชาวตางชาติที่เขามาติดตอคาขายดวย โดยคนไทยไดรับมาเเละเรียนรู เชน คน

ไทยในปจจุบันไดรับวัฒนธรรมภาษาไทยมาตั้งแตสมัยสุโขทัย โดยไดรับอิทธิพลมาจากอักษรขอม แตมีการ

เปลี่ยนแปลงรูปแบบการเขียนใหสอดคลองกับสถานการณในแตละยุคสมัยเปนตนดวยเหตุนี้ในการสรางสรรคภูมิ

ปญญาไทย นอกจากจะอาศัยวัฒนธรรมดั้งเดิมของคนไทยแลวตองยังอาศัยอิทธิพลจากภายนอก เชน ชาวตางชาติ

ตางภาษา หรือจากบุคคลอื่นในชุมชนนั้นๆ  

ลักษณะของภูมิปญญาไทย 

ภูมิปญญาไทยมีลักษณะของความรูความสามารถในการแกปญหาที่เกิดข้ึนกับสังคมไทยและคนไทยอยาง

ไดผลและยั่งยืน สอดคลองกับธรรมชาติและวิถีชี วิตของคนไทย ดังนั้นจึงตองเขาใจวาภูมิปญญาไทยใน

ประวัติศาสตรไทยไดนํามาใชเพ่ือแกไขปญหาในการดํารงชีวิตของคนไทยในสมัยโบราณ รวมทั้งภูมิปญญาไทย

บางอยางไดมีการสืบสานเปนมรดกตกทอดมายังคนไทยในสมัยปจจุบันดวย สําหรับลักษณะของภูมิปญญาไทยที่

เดนๆ สามารถแยกออกได 4 ลักษณะ ไดดังนี้ 

ภูมิปญญาไทยทางดานการเมืองการปกครอง 

สําหรับภูมิปญญาไทยทางดานการเมืองการปกครอง มีดังตอไปนี้ 



1. ) การสรางสถาบันพระมหากษัตริยใหอยูคูกับสังคมไทย ภูมิปญญาทางดานการเมืองการปกครองของ

ประเทศไทยที่สืบทอดมาถึงปจจุบันนี้ คือ การสรางสถาบันพระมหากษัตริย ใหมีการเขมแข็ง และมีความศักดิ์สิทธิ์

เปนที่เคารพของปวงชนชาวไทย จนกลายเปนสัญลักษณของสังคมไทย รวมทั้งการเปนศูนยกลางความรวมมือรวม

ใจของชาวไทยทั้งหมด  

2. ) การควบคุมกําลังคน การสรางบานแปลงเมืองในสมัยโบราณ สิ่งสําคัญการหนึ่ง คือ การหาวิธีคุม

กําลังคนใหดํารงอยูรวมกันเปนบานเมืองอยางมีระเบียบเพื่อความม่ันคงของอาณาจักร เนื่องจากสมัยโบราณไพร

พลยังมีไมมากนัก จึงจําเปนตองมีแรงงานเอาไวใชในราชการ ดังนั้น การที่ผูปกครองของคนไทยในสมัยโบราณได

รูจักการวางระบบควบคุมกําลังคน ที่เรียกวา ระบบไพร จึงนับไดวาเปนภูมิปญญาไทยอยางหนึ่งการรูจักการ

แกปญหาในการดํารงชีวิตในการดํารงชิตขิงคนไทยในสภาพแวดลอมและธรรมชาติในสมัยสุโขทัยจนมาถึงสมัย

ปจจุบัน มักจะพบปญหาอยูเสมอ เชน สภาพภูมิประเทศสําหรับสรางเมืองราชธานี การแกปญหาการขาดแคลนน้ํา 

หรือการรักษาโรคภัย เปนตน อยางก็ตามคนไทยรูจักการดัดแปลงแกไขสภาพแวดลอมหรืออาศัยธรรมชาติเปน

เครื่องมือในการแกปญหาไดเปนอยางดี 

1. ) การแสวงหาทําเลในการสรางราชธานี ในการสรางเมืองราชธานีนั้นนอกจะตองคํานึงถึงยุทธศาสตร

การปกครองแลว ในขณะเดียวกันก็ตองคํานึงถึงการดํารงชีวิตของพลเมืองดวย เพราะพลเมืองจะตองมาหากิน ทั้ง

ในดานการเพาะปลูก และการคาขายแลกเปลี่ยนผลผลิตตางๆ  

ในสมัยสุโขทัยเปนราชธานีมักอยูใกลแมน้ํายม และอยูใกลเคียงแมน้ําปง และแมน้ําวังซึ่งสะดวกแกการคา

ขายแลกเปลี่ยนกับแควนตางๆ ทางตอนเหนือขึ้นไป และแควนทางใตลงมาที่ติดกับชายทะเลดวย 

ในสมัยอยุธยา มีการตั้งราชธานีบริเวณลุมแมน้ําเจาพระยาที่มีน้ําอุดมสมบูรณ และอยูใกลกับอาวไทยจึง

แกการเพาะปลูกและคาขายกับตางชาติ สําหรับสมัยรัตนโกสินทรเปนราชธานีอยูติดกีบแมน้ําเจาพระยาและอาว

ไทย จึงเหมาะแกการดํารงชีวิตของไพรพลที่ดํารงชีวิตอยูดวยการเพาะปลูกและคาขายแลกเปลี่ยนสินคาและ

ผลิตผลทั้งในและนอกอาณาจักร 

 

 ปญหาภูมิปญญาไทย 

(1) สูญหายและถูกทําลาย ชาติไทยมีภูมิปญญาของตนเองมาดั้งเดิมตั้งแตอดีตนานนับพันป แตเนื่องจาก

ระบบการศึกษา สงคราม การถายทอดภูมิปญญาของเราในอดีตจึงมีปญหามาตั้งแตสมัยสุโขทัย อยุธยา และ

รัตนโกสินทร ทําใหเรามีตําราเหลือเพียงบางสาขา เชน ตํารายาไทย ตําราการชาง หลายอยางสูญหายไปเพราะภัย

สงคราม และความขัดแยงทางการเมือง ทําใหภูมิปญญาไทยถูกทําลาย ฉะนั้นภูมิปญญาไทยจึงเหลือตกทอดเพียง

ภูมิปญญาการใชชีวิตประจําวันของชาวบานที่นําเอาประสบการณมาใชในการตอบสนองตอความจําเปนในชีวิต 

(2) ขาดเทคนิคพัฒนาการ การสั่งสมและถายทอดภูมิปญญาไทยมีจุดออนที่สําคัญ คือ การขาดเทคนิคการ

ทํางานและการถายทอดอยางเปนระบบ เชน การถายทอดภูมิปญญามักทําในหมูญาติหรือพวกพอง ไมถายทอด



ใหกับบุคคลภายนอก ทําใหภูมิปญญาหลายอยางตายไปกับครู การขาดระบบการถายทอด อาทิ การตั้งโรงเรียน

ฝกหัด การไมไดรับการสนับสนุนจากสังคม 

(3) นิสัยการเลียนแบบ นิสัยคนไทยชอบซื้อหรือเลียนแบบตางชาติ วิชาการหลายอยาง จึงไมคอยพัฒนา มี

ลักษณะเลียนแบบมากกวาประดิษฐคดิคนดวยตนเอง 

(4) การครอบงําทางภูมิปญญาจากตางชาติ ในอดีต 100 ปที่ผานมาไทยตองเผชิญกับศัตรูชาติตะวันตก 

ที่มาทางเรือพรอมอาวุธที่มีประสิทธิภาพมาก ไทยจึงตระหนักวาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีดั้งเดิมของเรานั้นไมทัน

กับความกาวหนาของโลกภายนอก แทนที่จะเรงพัฒนาภูมิปญญาของเราเอง เรากลับตัดสินใจใชวิธีการและ

ทรัพยากรของชาติแลกซื้อวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตางชาติ ในที่สุดไทยกลายเปนลูกคาถาวร เพราะขาดการ

พัฒนาภูมิปญญาของตนเองอยางเปนระบบแนวทางการพัฒนาภูมปิญญาไทย 

 

 แนวทางการพฒันาภูมิปญญาไทย  

(1) พัฒนาภูมิปญญาพ้ืนบานที่ชาวชนบทคิดคนขึ้นมาเองใหดีย่ิงขึ้น โดยประยุกตภูมิปญญาตางชาติอยาง

ระมัดระวัง 

(2) ถายทอดภูมิปญญาตางชาติผานองคกรระหวางประเทศ รัฐบาล ดวยความระมัดระวัง โดยการศึกษา

คนควาขอดีขอเสียของภูมิปญญานั้นอยางละเอียดกอนนํามาประยุกตใช 

(3) ตั้งองคกรดูแล พัฒนา จัดระบบรักษาภูมิปญญาไทยมิใหถูกลอกเลียนแบบ จดสิทธิบัตร ลิขสิทธิ์ 

(4) สงเสริมคนไทยในการคิดคนพัฒนาภูมปิญญาไทยอยางจริงจัง 

(5) สรางคานิยมใหคนไทยเห็นคุณคา หวงแหน รักษาภูมิปญญาไทย 

 

ภูมิปญญานานาชาติ 

ภูมิปญญานานาชาติ 

ประเทศไทยมีสัมพันธไมตรีกับตางชาติตั้งแตครั้งโบราณยุคสุโขทัยเปนตนมาจึงไดรับวัฒนธรรมและภูมิ

ปญญาของนานาชาติมาผสมผสานกับวัฒนธรรมไทย 

ตัวอยางของภูมิปญญานานาชาติ เชน การสรางบานตึกแบบทรงยุโรป ซึ่งเปนลักษณะบานคอนขางทึบ

เพราะมีอากาศหนาวเย็น การสรางเกงจีน การแตงกายใสสูทแบบยุโรป การนํารถยนตมาใชเพ่ือความสะดวก 

ตลอดจนเทคโนโลยีระบบสารสนเทศตางๆ จนถึงคอมพิวเตอรซึ่งแสดงถึงภูมิปญญาที่ล้ําเลิศของมนุษยวัฒนธรรม

และภูมิปญญาของนานาชาติที่เผยแพรไปทั่วโลก มักจะเก่ียวของกับวิทยาการที่นําสมัยในเรื่องการแพทย การ

คดิคนเรื่องยา วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี การประดิษฐสิ่งอํานวยความสะดวก สถาปตยกรรม การออกแบบ การ



นันทนาการและบันเทิง การสื่อสารและคมนาคม เปนตน วัฒนธรรมและภูมิปญญาอันเกิดจากการคิดคนของ

นานาชาติและมนุษยชาติยังคงมีตอไปอยางตอเนื่องตราบเทาที่มนุษยยังเปนผูใฝเรียนใฝรูและชางคิดคน แสวงหาสิ่ง

ที่มาใชเพ่ือใหเกิดประโยชนตอมนุษยอยางไมมวีันจบสิ้น 

 

ภูมิปญญาชาวบาน 

            ภูมิปญญาชาวบาน หมายถึง ความรูของชาวบาน ซึ่งเรียนรูมาจากปู ยา ตา ยาย ญาติพ่ีนอง และความ

เฉลียวฉลาดของแตละคน หรือผูมีความรูในหมูบานในทองถิ่นตาง ๆ ภูมิปญญาชาวบานเปนเรื่องการทํามาหากิน 

เชน การจับปลา การจับสัตว การปลูกพืช การเลี้ยงสัตว การทอผา การทาํเครื่องมือการเกษตร  

            ภูมิปญญาเหลานี้เปนความรูความสามารถที่บรรพบุรุษไดสรางสรรคและถายทอดมาใหเรา มีวิธีการหลาย

อยางท่ีทําใหความรูเหลานี้เกิดประโยชนแกสังคมปจจุบัน คอื        

การอนุรักษ คือ การบํารุงรักษาสิ่งที่ดีงามไวเชน ประเพณีตาง ๆ หัตถกรรม และคุณคาหรือการปฏิบัติตนเพื่อ

ความสัมพันธอันดีกับคนและสิ่งแวดลอม 

การฟนฟู     คือ การรื้อฟนสิ่งที่ดีงามที่หายไป เลิกไป หรือกําลังจะเลิก ใหกลับมาเปนประโยชน เชนการรื้อฟน

ดนตรีไทย 

การประยุกต  คือ  การปรับหรือการผสมผสานความรูเกากับความรูใหมเขาดวยกัน ใหเหมาะสมกับสมัยใหม เชน 

การใชยาสมุนไพรในโรงพยาบาล ประสานกับการรักษาสมัยใหม การทําพิธีบวชตนไม เพ่ือใหเกิดสํานึกการอนุรักษ

ธรรมชาติ รักษาปามากยิ่งขึ้น การประยุกตประเพณีการทําบุญขาวเปลือกที่วัด มาเปนการสรางธนาคารขาว เพ่ือ

ชวยเหลือผูท่ีขาดแคลน 

การสรางใหม  คือ การคนคดิใหมที่สัมพันธกับความรูดั้งเดิม เชน การประดิษฐโปงลาง การคดิโครงการพัฒนาเพ่ือ

แกไขปญหาของชุมชน โดยอาศัยคุณคาความเอื้ออาทรที่ชาวบานเคยมีตอกันมาหารูปแบบใหม เชน การสราง

ธนาคารขาว ธนาคารโคกระบือ การรวมกลุมแมบาน  เยาวชน เพื่อทํากิจกรรมกันอยางมีระบบมากยิ่งขึ้น 

            ภูมิปญญาเปนความรูที่ประกอบไปดวยคุณธรรม ซึ่งสอดคลองกับวิถีชีวิตดั้งเดิมนั้น ชีวิตของชาวบาน

ไมไดแบงแยกเปนสวน ๆ หากแตทุกอยางมีความสัมพันธกันทํามาหากิน การรวมกันในชุมชน การปฏิบัติศาสนา 

พิธีกรรมและประเพณ ี

            ความรูเปนคณุธรรม เมื่อผูคนใชความรูนั้นเพ่ือสรางความสัมพันธที่ดีระหวาง  คนกับคน คนกับธรรมชาติ  

และคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ ความรูเหลานี้เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิต เปนแนวทาง หลักเกณฑ วิธีปฏิบัติที่

เกี่ยวกับความสัมพันธระหวางสมาชิกของครอบครัว ความสัมพันธกับคนอ่ืน ความสัมพันธกับผูลวงลับไปแลว กับ

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ และกับธรรมชาติ 



            ความรูเรื่องทํามาหากินมีอยูมาก เชนการทําไรทํานา การปลูกพืช การเลี้ยงสัตว การจับปลา จับสัตว การ

ผา ทั้งผาฝายและผาไหม ซึ่งมีลวดลายที่สะทอนใหเห็นถึงความเชื่อและความคิดของชาวบาน การทําเตรื่องปนดิน

เผา การแกะสลักไมและหิน ซึ่งจะพบไดจากโบราณสถานในพิพิธภัณฑตาง ๆ ความคิดและการแสดงออก         

เพื่อจะเขาใจภูมิปญญาชาวบาน จําเปนตองเขาใจความคิดของชาวบานเก่ียวกับโลกหรือที่เรียกวา โลกทัศน และ

เก่ียวกับชีวิตที่เรียกวา ชีวทัศน สิ่งเหลานี้เปนนามธรรมอันเกี่ยวของสัมพันธโดยตรงกับการแสดงออกในลักษณะ

ตาง ๆ ทีเปนรูปธรรม 

        แนวคิดเรื่องความสมดุล เปนแนวคิดพ้ืนฐานของภูมิปญญาชาวบาน การแพทยแผนไทยหรือที่เคยเรียกกันวา 

การแพทยแผนโบราณ นั้นมีหลักการวา คนมีสุขภาพดีเม่ือรางกายมีความสมดุลระหวางธาตุทั้ง 4 คือ ดิน  น้ํา ลม  

ไฟ  คนเจ็บปวยไดเพราะธาตุขาดความสมดุล 

        ความสัมพันธกับคนในครอบครัว ญาติพี่นอง เพ่ือนบานในชุมชน ความสัมพันธที่ดี มีหลักเกณฑที่บรรพบุรุษ

ไดสั่งสอนมา เชน ลูกควรปฏิบัติอยางไรกับพอแม กับญาติพี่นอง กับผูสูงอายุ พอแมควรเลี้ยงดูลูกอยางไร ความ

เอ้ืออาทรตอกันและกัน  ชวยเหลือเก้ือกูลกันโดยเฉพาะในยามทุกขยากหรือมีปญหา 

         ความสัมพันธกับธรรมชาติ ผูคนสมัยกอนพึ่งพาอาศัยธรรมชาติแทบทุกดาน ตั้งแตอาหารการกิน 

เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัยและยารักษาโรค วิทยาศาสตรและเทคโนโลยียังไมพัฒนากาวหนาเหมือนทุกวันนี้  ยังไมมี

ระบบการคาแบบสมัยใหม ไมมีตลาด ชาวบานมีหลักเกณฑในการใชสิ่งของในธรรมชาติ ไมตัดไมออน ทําใหตนไม

ในปาขึ้นแทนที่ถูกตัดไปไดตลอดเวลา 

        ชาวบานยังไมรูจักสารเคมี ไมใชยาฆาแมลง ฆาหญา ฆาสัตว ไมใชปุยเคมี  ใชสิ่งของในธรรมชาติใหเก้ือกูล

กัน ใชมูลสัตว ใบไมใบหญาที่เนาเปอยเปนปุย ทําใหดินอุดมสมบรูณ น้ําสะอาดและไมเหือดแหง  ชาวบานเคารพ

ธรรมชาติ เชื่อวามีเทพมีเจาสถิตอยุในดิน น้ํา ปา เขา สถานที่ทุกแหงจะทําอะไรตองขออนุญาตและทําดวยความ

เคารพและพอดีพองาม ชาวบานรูคุณธรรมชาติ ที่ไดใหชีวิตแกตน พิธีกรรมตาง ๆ  ลวนแสดงออกถึงแนวคิด

ดังกลาว เชน งานบุญพิธีที่เก่ียวกับ น้ํา ขาว ปาเขา รวมถึงสัตว บานเรือน เครื่องใชตาง ๆ มีพิธีสูขวัญขาว เปนตน 

        ความสัมพันธกับสิ่งเหนือธรรมชาติ  ชาวบานรูวามนุษยเปนเพียงสวนเล็ก ๆ  สวนหนึ่งของจักรวาล ซึ่งเต็ม

ไปดวยความเรนลับ มีพลังและอํานาจที่เขาไมอาจจะหาคําอธิบายได ความเรนลับดังกลาวรวมถึงญาติพ่ีนองและ

ผูคนที่ลวงลับไปแลว ชาวบานยังความสัมพันธกับพวกเขา ทําบุญและรําลึกถึงอยางสม่ําเสมอทุกวันหรือในโอกาส

สําคัญ ๆ 

 

การทํามาหากิน 

        แมวิถีชีวิตของชาวบานเมื่อกอนจะดูเรียบงายกวาทุกวันนี้ และยังอาศัยธรรมชาติและแรงงานเปนหลักในการ

ทํามาหากิน แตพวกเขาก็ตองใชสติปญญาที่บรรพบุรุษถายทอดมาใหเพ่ือจะไดอยูรอด ทั้งนี้เพราะปญหาตาง ๆ ใน

อดีตก็ยังมีไมนอย โดยเฉพาะเม่ือครอบครัวมีสมาชิกมากข้ึน จําเปนตองขยายที่ทํากิน ตองหักรางถางพง บุกเบิก



พ้ืนที่ทํากินใหม การปรับพ้ืนที่ปนคันนาเพื่อทํานาซึ่งเปนงานท่ีหนัก การทําไรทํานา ปลูกพืชเลี้ยงสัตวและดูแล

รักษาใหเติบโตและไดผล เปนงานที่ตองอาศัยความรูความสามารถ การจับปลาลาสัตวก็มีวิธีการ บางคนมี

ความสามารถมาก รูวาเวลาไหนที่ใดและวิธีใดจะจับปลาไดดีที่สุด คนที่ไมเกงก็ตองใชเวลานานและไดปลานอย 

การลาสัตวก็เชนเดียวกัน 

        การจัดการแหลงน้ําเพ่ือการเกษตร ก็เปนความรูความสามารถที่มีมาแตโบราณ คนทางภาคเหนือรูจักบริหาร

น้ําเพ่ือการเกษตรและเพื่อการบริโภคตางๆ  โดยการจัดระบบหมืองฝายมีการจัดแบงปนน้ํากันตามระบบประเพณี

ที่สืบทอดกันมา มีหัวหนาที่ทุกคนยอมรับ มีคณะกรรมการจัดสรรน้ําตามสัดสวนและตามพื้นที่ทํากิน นับเปน

ความรูที่ทําใหชุมชนตางๆ ที่อาศัยอยูใกลลําน้ํา ไมวาตนน้ําหรือปลายน้ํา ไดรับการแบงปนน้ําอยางยุติธรรม ทุกคน

ไดประโยชนและอยูรวมกันอยางสันติ 

        ชาวบานรูจักการแปรรูปผลิตผลในหลายรูปแบบ การถนอมอาหารใหกินไดนาน การดองการหมัก เชน ปลา

รา น้ําปลา ผักดอง ปลาเคม็  เนื้อเค็ม ปลาแหง เนื้อแหง การแปรรูปขาวก็ทําไดมากมายนับรอยชนิด เชน ขนมตาง 

ๆ  แตละพิธีกรรมและแตละงานบุญประเพณี มีขาวและขนมในรูปแบบไมซ้ํากัน ตั้งแตขนมจีน สังขยา ไปถึงขนมใน

งานสารท กาละแม ขนมครก และอื่น ๆ ซึ่งยังพอมีใหเห็นอยูจํานวนหนึ่ง ในปจจุบันสวนใหญปรับเปลี่ยนมาเปน

การผลิตเพ่ือขาย หรือเปนอุตสากรรมในครวัเรือน 

        ความรูเรื่องการปรุงอาหารก็มีอยูมากมายแตละทองถิ่นมีรูปแบบและรสชาติแตกตางกันไปมีมากมายนับรอย

นับพันชนิด แมในชีวิตประจําวันจะมีเพียงไมกี่อยาง แตโอกาสงานพิธี งานเลี้ยง งานฉลองสําคัญ จะมีการจัดเตรียม

อาหารอยางดีและพิถีพิถัน 

        การทํามาหากินในประเพณีเดิมนั้นเปนทั้งศาสตรและศิลป การเตรียมอาหาร การจัดขนมและผลไม ไมได

เปนเพียงเพ่ือใหรับประทานและอรอย แตใหไดความสวยงาม ทําใหสามารถสัมผัสกับอาหารนั้นไมเพียงแตทางปาก

และรสชาติของลิ้น แตทางตาและทางใจ การเตรียมอาหารนั้นเปนงานศิลปะที่ปรุงแตงดวยความตั้งใจ ใชเวลา ผี

มือ และความรูความสามารถ 

        ชาวบานสมัยกอนสวนใหญจะทํานาเปนหลักเพราะเมื่อมีขาวแลวก็สบายใจ อยางอ่ืนพอหาไดจากธรรมชาติ 

เสร็จหนานาก็จะทํางานหัตถกรรม การทอผา ทําเสื่อ เลี้ยงไหม เลี้ยงไหม ทําเครื่องมือสําหรับจับสัตว เครื่องมือ

การเกษตร และอุปกรณตาง ๆ ที่จําเปน หรือเตรียมพื้นที่เพ่ือการทํานาครั้งตอไป 

        หัตถกรรมเปนทรัพยสินและมรดกทางภูมิปญญาที่ยิ่งใหญที่สุดอยางหนึ่งของบรรพบุรุษเพราะเปนสื่อที่

ถายทอดอารมณ ความรูสึก ความคิด ความเชื่อและคุณคาตาง ๆ ที่สั่งสมมาแตนมนาน ลายผาไหม ผาฝาย ฝมือใน

การทออยางประณีต รูปแบบเครื่องมือท่ีสานดวยไมไผ และอุปกรณเครื่องใชไมสอยตาง ๆ เครื่องดนตรี เครื่องเลน 

สิ่งเหลานี้ไดถูกบรรจงสรางข้ึนมาเพ่ือใชสอย การทําบุญหรือการอุทิศใหใครคนหนึ่ง ไมใชเพ่ือการคาขาย 

        ชาวบานทํามาหากินเพียงเพ่ือการยังชีพ ไมไดทําเพ่ือขาย มีการนําผลิตผลสวนหนึ่งไปแลกสิ่งของที่จําเปนที่

ตนเองไมมี เชน นําขาวไปแลกเกลือ พริก ปลา ไก หรือเสื้อผา การขายผลิตผลมีเพียงสวนนอย และเมื่อมีความ

จําเปนตองใชเงินเพื่อเสียภาษีใหรัฐ ชาวบานนําผลิตผล เชน ขาว ไปขายในเมืองใหกับพอคาหรือขายใหกับพอ



ทองถิ่นเชนทางภาคอีสาน เรียกวา "นายฮอย" คนเหลานี้จะนําผลผลิตบางอยางเชน ขาว ปลารา วัว ควาย ไปขาย

ในที่ไกล ๆ ทางภาคเหนือมีพอคาวัวตาง ๆ  เปนตน 

        แมวาความรูเรื่องการคาขายของคนสมัยกอนไมอาจจะนํามาใชในระบบตลาดเชนปจจุบันได เพราะ

สถานการณไดเปลี่ยนแปลงไปอยางมากแตการคาที่มีจริยธรรมของพอคาในอดีต ที่ไมไดหวังแตเพียงกําไร แต

คํานึงถึงการชวยเหลือแบงปนเปนหลัก ยังมีคุณคาสําหรับปจจุบัน นอกนั้น ในหลายพื้นที่ในชนบท ระบบการ

แลกเปลี่ยนสิ่งของยังมีอยู  โดยเฉพาะในพ้ืนที่ยากจนซึ่งชาวบานไมมีเงินสด แตมีผลิตผลตางๆ ระบบการ

แลกเปลี่ยนไมไดยึดหลักมาตราชั่งวัดหรือการตีราคาของสิ่งของ แตแลกเปลี่ยนโดยการคํานึงถึงสถานการณของผู

แลกทั้งสองฝายคนที่เอาปลาหรือไกมาของแลกขาว อาจจะไดขาวเปนถังเพราะเจาของขาวคํานึงถึงความจําเปน

ของครอบครัวเจาของไก ถาตีราคาเปนเงินขาวหนึ่งถังยอมมีคาสูงกวาไกหนึ่งตัว 

 

การอยูรวมกันในสังคม 

        การอยูรวมกันในชุมชนดั้งเดิมนั้น  สวนใหญจะเปนญาติพี่นองไมกี่ตระกูล ซึ่งไดอพยพยายถิ่นฐานมาอยู หรือ

สืบทอดบรรพบุรุษจนนับญาติกันไดทั้งชุมชน มีคนเฒาคนแกที่ชาวบานเคารพนับถือเปนผูนํา หนาที่ของผูนําไมใช

การสั่ง แตเปนผูที่ใหคําแนะนําปรึกษา มีความแมนยําในกฏระเบียบประเพณีการดําเนินชีวิต ตัดสินไกลเกลี่ยหาก

เกิดความขัดแยง ชวยกันแกไขปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้น 

        ปญหาในชุมชนก็มีไมนอย ปญหาการทํามาหากิน ฝนแลง น้ําทวม โรคระบาด โจรลักวัวควาย เปนตน 

นอกจากนั้น ยังมีปญหาความขัดแยงภายในชุมชนหรือระหวางชุมชนการละเมิดกฎหมายประเพณี สวนใหญจะเปน

การ "ผิดผี" คือ ผีของบรรพบุรุษ ผูซึ่งไดสรางกฎเกณฑตาง ๆ ไว เฃน กรณีที่ชายหนุมถูกเนื้อตองตัวหญิงสาวที่ยังไม

แตงงาน เปนตน 

        ชาวบานอยูอยางพ่ึงพาอาศยักัน ยามเจ็บไขไดปวย ยามเกิดอุบัติเหตุเภทภัย ยามที่โจรขโมยวัวควายขาวของ 

การชวยเหลือกันทํางานที่เรียกวา การลงแขก  ทั้งแรงกายแรงใจที่มีอยูก็จะชวยเหลือเอื้ออาทรกัน การแลกเปลี่ยน

สิ่งของ อาหารการกิน และอื่น ๆ จึงเกี่ยวของกับวิถีของชุมชน ชาวบานชวยกันเก็บเก่ียว สรางบาน หรืองานอ่ืนที่

ตองการคนมาก ๆ เพ่ือจะไดเสร็จโดยเร็ว ไมมีการจาง 

        ในชุมชนตาง ๆ จะมีผูมีความรูความสามารถหลากหลาย บางคนเกงทางรักษาโรค บางคนทางการเพาะพืช 

บางคนทางการเลี้ยงสัตว บางคนทางดานดนตรีการละเลน บางคนเกงทางดานพิธีกรรม คนเหลานี้ตางก็ใช

ความสามารถเพ่ือประโยชนของชุมชน โดยไมถือเปนอาชีพที่มคีาตอบแทน  อยางมากก็มี "คาครู" แตเพียงเล็กนอย 

ซึ่งปกติแลว เงินจํานวนนั้นก็ใชสําหรับเครื่องมือประกอบพิธีกรรม หรือเพ่ือทําบุญที่วัดมากกวาที่หมอยาหรือบุคคล

ผูนั้นจะเก็บไวใชเอง เพราะแทที่จริงแลว "วิชา" ที่ครูถายทอดมาใหลูกศิษยจะตองนําไปใชเพ่ือประโยชนแกสังคม 

ไมใชเพ่ือผลประโยชนสวนตัว การตอบแทนจึงไมใชเงินหรือสิ่งของเสมอไปแตเปนการชวยเหลือเก้ือกูลกันโดย

วิธีการตาง ๆ 



        ดวยวิธีชีวิตเชนนี้ จึงมีคําถามเพ่ือเปนการสอนคนรุนหลังวา ถาหากคนหนึ่งจับปลาชอนตัวใหญไดหนึ่งตัว ทํา

อยางไรจึงจะกินไดทั้งปคนสมัยนี้อาจจะบอกวา ทําปลาเค็ม ปลารา หรือเก็บรักษาดวยวิธีการตาง ๆ แตคําตอบท่ี

ถูกตอง คือ แบงปนใหพี่นองเพ่ือนบาน เพราะเมื่อเขาไดปลา เขาจะทํากับเราเชนเดียวกัน 

        ชีวิตทางสังคมของหมูบานมีศูนยกลางอยูที่วัด งานบุญกิจกรรมของสวนรวมจะทํากันที่วัด งานบุญประเพณี

ตางๆ ตลอดจนการละเลนมหรสพพระสงฆเปนผูนําทางจิตใจ เปนครูสอนลูกหลานผูชายซึ่งรับใชพระสงฆ หรือ 

"บวชเรียน" ทั้งนี้กอนนี้ยังไมมโีรงเรียน วัดจึงเปนทั้งโรงเรียนและหอประชุมเพ่ือกิจกรรมตางๆ ตอเมื่อโรงเรียนมีขึ้น

และแยกออกจากวัด บทบาทของวัดและของพระสงฆจึงเปลี่ยนไป 

 

ภูมิปญญาชาวบานในสังคมปจจุบัน 

        ภูมิปญญาชาวบานไดกอเกิดและสืบทอดกันมาในชุมชนหมูบาน เมื่อหมูบานเปลี่ยนแปลงไปพรอมกับสังคม

สมัยใหม ภูมปิญญาชาวบานก็มีการปรับตัวเชนเดียวกัน 

        ความรูจํานวนมากไดสูญหายไปเพราะไมมีการปฏิบัติสืบทอด เชน การรักษาพื้นบานบางอยาง การใชยา

สมุนไพรบางชนิด เพราะหมอยาเกง ๆ  ไดเสียชีวิตโดยไมไดถายทอดใหกับคนอ่ืน หรือถายทอดแตคนตอมาไมได

ปฏิบัติเพราะชาวบานไมนิยมเหมือนสมัยกอน ใชยาสมัยใหมและไปหาหมอที่โรงพยาบาลหรือคลินิกงายกวา งาน

หัตถกรรมทอผาหรือเครื่องเงิน เครื่องเขิน แมจะยังเหลืออยูไมนอย แตก็ไดถูกพัฒนาไปเปนการคา ไมสามารถ

รักษาคุณภาพและผีมือแบบดั้งเดิมไวได ในการทํามาหากินมีการใชเทคโนโลยีทันสมัย ใชรถไถนาแทนควาย รถอี

แตนแทนเกวียน 

        การลงแขกทํานาปลูกขาวและปลูกสรางบานเรือนก็เกือบจะหมดไป มีการจางงานมากข้ึน แรงงานก็หายาก

กวาแตกอน ผูคนอพยพยายถิ่น บางก็เขาเมือง บางก็ไปทํางานที่อ่ืน สังคมสมัยใหมมีระบบการศึกษาในโรงเรียนมี

อนามัยและโรงพยาบาล มีโรงหนัง วิทยุ โทรทัศน และเครื่องบันเทิงตางๆ ทําใหชีวิตทางสังคมของชุมชนหมูบาน

เปลี่ยนไป มีตํารวจ มีโรงศาล มีเจาหนาที่ราชการฝายปกครอง ฝายพัฒนา และอ่ืนเขาไปในหมูบาน บทบาทของวัด 

พระสงฆ  คนเฒาคนแกเริ่มลดนอยลงลงไป 

        การทํามาหากินก็เปลี่ยนจากการทําเพื่อยังชีพไปเปนการผลิตเพ่ือการขาย ผูคนตองการเงินเพ่ือซื้อเครื่อง

บริโภคตาง ๆ ทําใหสิ่งแวดลอมเปลี่ยนไป ผลผลิตจากปาก็หมด สถานการณเชนนี้ทําใหผูนําการพัฒนาหลายคนที่มี

บทบาทสําคัญในระดับจังหวัด ระดับภาค และระดับประเทศ  เริ่มเห็นความสําคัญของภูมิปญญาชาวบาน 

หนวยงานทางภาครัฐและเอกชนใหการสนับสนุน  และการสงเสริมใหมีการอนุรักษ ฟนฟู ประยุกต และคนคิดสิ่ง

ใหม ความรูใหมเพ่ือประโยชนสุขของสังคม 

ที่มา :รวบรวมจาก   สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคในพระบาทสมเด็จประเจาอยูหัว 

 



สังคม วัฒธรรมและภูมิปญญาไทย 

สังคมไทยเปนสังคมที่สงบ มีความเปนอยูอยางเรียบงายมีความเอ้ือเฟอเผื่อแผซึ่งกันและกันมีความเคารพ

ผูใหญมีวัฒนธรรมประเพณีภูมิปญญาเปนของตนเองไมวาจะเปนภาษา การแตกาย อาหารการกิน การละเลน 

โบราณสถาน โบราณวัตถุและนอกจากนี้ยังไดมีการรับเอาวัฒนธรรมขอชาติอ่ืนมาผสมผสานและดัดแปลงให

เหมาะสมกับสังคมไทยจนกลายเปนวัฒนธรรมของไทย 

คุณสมบัติของผูทรงภูมิปญญาไทยตามที่กําหนดไว 

พระยาอนุมานราชธนปราชญไทยผูไดรับการยกยองจากยูเนสโกใหเปนผูมีผลงานดีเดนทางวัฒนธรรมระดับโลก ผู

ทรงภูมิปญญาไทยเปนผูมีคุณสมบัติตามที่กําหนดไว อยางนอยดังตอไปนี้  

๑. เปนคนดีมีคุณธรรม มีความรูความสามารถในวิชาชีพตางๆ มีผลงานดานการพัฒนาทองถิ่นของตน 

และไดรับการยอมรับจากบุคคลทั่วไปอยางกวางขวาง ทั้งยังเปนผูที่ใชหลักธรรมคําสอนทางศาสนาของตนเปน

เครื่องยึดเหนี่ยวในการดํารงวิถีชีวิตโดยตลอด 

๒. เปนผูคงแกเรียนและหมั่นศึกษาหาความรูอยูเสมอ ผูทรงภูมิปญญาจะเปนผูที่หมั่นศึกษา แสวงหา

ความรูเพิ่มเติมอยูเสมอไมหยุดนิ่ง เรียนรูทั้งในระบบและนอกระบบ เปนผูลงมือทําโดยทดลองทําตามที่เรียนมา 

๓. เปนผูนําของทองถ่ิน ผูทรงภูมิปญญาสวนใหญจะเปนผูที่สังคม ในแตละทองถ่ินยอมรับใหเปนผูนํา ทั้ง

ผูนําที่ไดรับการแตงตั้งจากทางราชการ และผูนําตามธรรมชาติ ซึ่งสามารถเปนผูนําของทองถ่ินและชวยเหลือผูอ่ืน

ไดเปนอยางดี 

๔. เปนผูที่สนใจปญหาของทองถิ่น ผูทรงภูมิปญญาลวนเปนผูที่สนใจปญหาของทองถิ่น เอาใจใส ศึกษา

ปญหา หาทางแกไข และชวยเหลือสมาชิกในชุมชนของตนและชุมชนใกลเคียงอยางไมยอทอ จนประสบ

ความสําเร็จเปนที่ยอมรับของสมาชิกและบุคคลทั่วไป 

๕. เปนผูขยันหมั่นเพียร ผูทรงภูมิปญญาเปนผูขยันหมั่นเพียร ลงมือทํางานและผลิตผลงานอยูเสมอ 

ปรับปรุงและพัฒนาผลงานใหมีคุณภาพมากขึ้นอีกทั้งมุงทํางานของตนอยางตอเนื่อง 

๖. เปนนักปกครองและประสานประโยชนของทองถ่ิน ผูทรงภูมิปญญา นอกจากเปนผูที่ประพฤติตนเปน

คนดี จนเปนที่ยอมรับนับถือจากบุคคลทั่วไปแลว ผลงานที่ทานทํายังถือวามีคุณคา จึงเปนผูที่มีทั้ง "ครองตน ครอง

คน และครองงาน" 

๗. มีความสามารถในการถายทอดความรูเปนเลิศ เมื่อผูทรงภูมิปญญามีความรู ความสามารถ และ

ประสบการณเปนเลิศ มีผลงานที่เปนประโยชนตอผูอื่นและบุคคลทั่วไป ทั้งชาวบาน นักวิชาการ นักเรียน นิสิต/

นักศึกษา โดยอาจเขาไปศกึษาหาความรู หรือเชิญทานเหลานั้นไป เปนผูถายทอดความรูได 



๘. เปนผูมีคูครองหรือบริวารดี ผูทรงภูมิปญญา ถาเปนคฤหัสถ จะพบวา ลวนมีคูครองที่ดีที่คอยสนับสนุน 

ชวยเหลือ ใหกําลังใจ ใหความรวมมือในงานที่ทานทํา ชวยใหผลิตผลงานที่มีคุณคา ถาเปนนักบวช ไมวาจะเปน

ศาสนาใด ตองมีบริวารที่ดี จึงจะสามารถผลิตผลงานที่มีคุณคาทางศาสนาได 

๙. เปนผูมีปญญารอบรูและเชี่ยวชาญจนไดรับการยกยองวาเปนปราชญ ผูทรงภูมิปญญา ตองเปนผูมี

ปญญารอบรูและเชี่ยวชาญ รวมทั้งสรางสรรคผลงานพิเศษใหมๆ ที่เปนประโยชนตอสังคมและมนุษยชาติอยาง

ตอเนื่องอยูเสมอ 

 

 คุณคาทางดานการสรางความภาคภูมิใจและศักดิ์ศรี เกียรติภูมิแกคนไทย 

          คนไทยในอดีตที่มีความสามารถปรากฏในประวัติศาสตรมีมาก เปนที่ยอมรับของนานาอารยประเทศ เชน  

นายขนมตมเปนนักมวยไทยที่มีฝมือเกงในการใชอวัยวะทุกสวน ทุกทาของแมไมมวยไทย สามารถชกมวยไทย จน

ชนะพมาไดถึงเกาคนสิบคนในคราวเดียวกัน แมในปจจุบันมวยไทยก็ยังถือวา เปนศิลปะชั้นเยี่ยม เปนที่นิยมฝก 

และแขงขันในหมูคนไทยและชาวตางประเทศ ปจจุบันมีคายมวยไทยทั่วโลกไมต่ํากวา 30,000 แหง ชาว

ตางประเทศที่ไดฝกมวยไทยจะรูสึกยินดีและภาคภูมิใจ ในการที่จะใชกติกาของมวยไทย เชน การไหวครูมวยไทย 

การออกคําสั่งในการชกเปนภาษาไทยทุกคํา เชน คําวา "ชก" "นับหนึ่งถึงสิบ" เปนตน ถือเปนมรดกภูมิปญญาไทย 

นอกจากนี้ ภูมิปญญาไทยที่โดดเดนยังมีอีกมากมาย เชน มรดกภูมิปญญาทางภาษาและวรรณกรรม โดยที่มี

อักษรไทยเปนของตนเองมาตั้งแตสมัยกรุงสุโขทัย และวิวัฒนาการมาจนถึงปจจุบัน วรรณกรรมไทยถือวาเปน 

วรรณกรรมที่มีความไพเราะ ไดอรรถรสครบทุกดาน วรรณกรรม หลายเรื่องไดรับการแปลเปนภาษาตางประเทศ

หลายภาษา 

                ดานอาหาร อาหารไทยเปนอาหารที่ปรุงงาย พืชที่ใชประกอบอาหารสวนใหญเปนพืชสมุนไพร ที่หา

ไดงายในทองถิ่นและราคาถูก มีคณุคาทางโภชนาการ และยังปองกันโรคไดหลายโรค เพราะสวนประกอบสวนใหญ

เปนพืชสมนุไพร เชน ตะไคร ขิง ขา กระชาย ใบมะกรูด ใบโหระพา ใบกะเพรา เปนตน 

 

การอนุรักษภูมิปญญาไทย 

1. การคนควาวิจัย ควรศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลภูมิปญญาของไทยในดานตางๆ ของทองถ่ิน จังหวัด 

ภูมิภาค และประเทศโดยเฉพาะอยางย่ิงภูมิปญญาที่เปนภูมิปญญาของทองถิ่น มุงศึกษาใหรูความเปนมาในอดีต 

และสภาพการณในปจจุบัน 

2. การอนุรักษ โดยการปลุกจิตสํานึกใหคนในทองถ่ินตระหนักถึงคุณคาแกนสาระและความสําคัญของภูมิ

ปญญาทองถ่ิน สงเสริมสนับสนุนการจัดกิจกรรมตามประเพณีและวัฒนธรรมตางๆ สรางจิตสํานึกของความเปนคน

ทองถ่ินนั้นๆ ที่จะตองรวมกันอนุรักษภูมิปญญาที่เปนเอกลักษณของทองถ่ิน รวมทั้งสนับสนุนใหมีพิพิธภัณฑทองถ่ิน



หรือพิพิธภัณฑชุมชนข้ึน เพื่อแสดงสภาพชีวิตและความเปนมาของชุมชน อันจะสรางความรูและความภูมิใจใน

ชุมชนทองถิ่นดวย 

3. การฟนฟู โดยการเลือกสรรภูมิปญญาท่ีกําลังสูญหาย หรือที่สูญหายไปแลวมาทําใหมีคุณคาและมี

ความสําคัญตอการดําเนินชีวิตในทองถ่ิน โดยเฉพาะพื้นฐานทางจริยธรรม คุณธรรม และคานิยม 

4. การพัฒนา ควรริเริ่มสรางสรรคและปรับปรุงภูมิปญญาใหเหมาะสมกับยุคสมัยและเกิดประโยชนในการ

ดําเนินชีวิตประจําวัน โดยใชภูมิปญญาเปนพ้ืนฐานในการรวมกลุมการพัฒนาอาชีพควรนําความรูดานวิทยาศาสตร 

และเทคโนโลยีมาชวยเพื่อตอยอดใชในการผลิต การตลาด และการบริหาร ตลอดจนการปองกันและอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 

5. การถายทอด โดยการนําภูมิปญญาที่ผานมาเลือกสรรกลั่นกรองดวยเหตุและผลอยางรอบคอบและรอบ

ดาน แลวไปถายทอดใหคนในสังคมไดรับรู เกิดความเขาใจ ตระหนักในคุณคา คุณประโยชนและปฎิบัติไดอยาง

เหมาะสม โดยผานสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา และการจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมตางๆ  

6. สงเสริมกิจกรรม โดยการสงเสริมและสนับสนุนใหเกิดเครือขายการสืบสานและพัฒนาภูมิปญญาของ

ชุมชนตางๆ เพ่ือจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ินอยางตอเนื่อง 

7. การเผยแพรแลกเปลี่ยน โดยการสงเสริมและสนับสนุนใหเกิดการเผยแพรและแลกเปลี่ยนภูมิปญญา

และวัฒนธรรมอยางกวางขวาง โดยใหมีการเผยแพรภูมิปญญาทองถิ่นตางๆ ดวยสื่อและวิธีการตางๆ อยาง

กวางขวาง รวมทั้งกับประเทศอ่ืนๆ ทั่วโลก 

8. การเสริมสรางปราชญทองถิ่น โดยการสงเสริมและสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพของชาวบาน ผู

ดําเนินงานใหมีโอกาสแสดงศักยภาพดานภูมิปญญา ความรูความสามารถอยางเต็มที่ มีการยกยองประกาศเกียรติ

คุณในลักษณะตางๆ 

 

แนวทางในการนําภูมิปญญาไทยไปใชในการดําเนินชีวิต 

   - ภูมิปญญาที่เกิดจากความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติจะแสดงออกมาในลักษณะการดําเนินชีวิต

ภายใตพ้ืนฐานดานปจจัย 4 

- ภูมิปญญาที่เกิดจากความสัมพันธระหวางคนกับคนอื่นในสังคมจะแสดงออกมาในลักษณะจารีตประเพณี 

นันทนาการ การสื่อสารตางๆ 

- ภูมิปญญาที่เกิดจากความสัมพันธระหวางคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติจะแสดงออกมาในลักษณะของสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ ศาสนา และความเชื่อ การดําเนินชีวิตแบบภูมิปญญาไทย เนนชีวิตที่เรียบงาย พออยูพอกินพ่ึงพาตนเอง

ได ใชแนวทางเศรษฐกิจแบบพอเพียง 

 



                

บทที่ 3 

การสรางภูมิปญญาไทยในแตละสมัย 

 

สมัยกอนประวัติศาสตรและสมัยประวัติศาสตร 

ยุคกอนประวัติศาสตร 

        1. ยุคหินเกา ประมาณ 500,000 ปลวงมาแลว มนุษยในยุคนี้เริ่มทําเครื่องมือเครื่องใชดวยหินอยางงายกอน 

เมื่อเวลาผานไปก็สามารถดัดแปลงใหเหมาะสมกับการใชงาน เครื่องมือหิน มนุษยใชวัสดุจําพวกหินไฟ 

        2. ยุคหินกลาง ประมาณ 10,000-5,000 ปลวงมาแลวมนุษยในชวงเวลานี้เริ่มมีการนําวัสดุธรรมชาติมาใช

ประโยชน เชน ทําตะกราสาน ทํารถลาก และเครื่องมือเครื่องใชที่ทําดวยหินก็มีความประณีตมากขึ้น ตลอดจนรูจัก

นําสุนัขมาเลี้ยงเปนสัตวเลี้ยง 

        3. ยุคหินใหม ประมาณ 6,000-4,000 ปลวงมาแลว ยุคนี้มีพัฒนาการทําเครื่องมืออยางประณีตมากขึ้น โดย

การฝนใหเปนรูปทรงตางๆ 

        4. ยุคโลหะ ยุคที่นําโลหะมาประยุกตใชในชีวิต แบงออกเปน 2 ยุคยอยคือ ยุคสําริด และยุคเหล็ก 

            4.1 ยุคสําริด สําริดเปนโลหะผสมระหวางทองแดงกับดีบุก กรรมวิธีการทําสําริดคอนขางยุงยาก ตั้งแต

การหาแหลงแร การเตรียม การถลุงแร และการผสมแรในเบาหลอม จากนั้นจึงเปนการขึ้นรูปทําเครื่องมือเครื่องใช

ดวยดารตีหรือการหลอในแมพิมพหินทราย หรือแมพิมพดินเผา 

            4.2 ยุคเหล็ก ยุคเหล็กมีความแตกตางจากยุคสําริดหลายประการ คือ การพัฒนาเทคโนโลยีการผลิต

เหล็กทําใหเกิดการเพ่ิมผลผลิต การผลิตเหล็กทําใหกองทัพมีอาวุธที่แข็งแกรง นําไปสูพัฒนาการทางสังคมจน

กลายเปนรัฐที่มีกําลังทหารที่แข็งแกรงเขายึดครองสังคมอื่นๆ ขยายเปนอาณาจักรในเวลาตอมา 

 

สมัยประวัติศาสตร 

            สมัยประวัติศาสตรเปนสมัยที่ปรากฏหลักฐานลายลักษณอักษร  หลักฐานสมัยประวัติศาสตรที่เกาแก

ที่สุดในดินแดนไทย  คือ  ศิลาจารึกของพอขุนรามคําแหงมหาราช โดยสมัยประวัติศาสตรสามารถแบงไดตาม

ชวงเวลาไดดังนี้ 

            1. สมัยโบราณ เปนประวัติศาสตรของผูคนที่พัฒนาชุมชน เปนเมืองในดินแดนตางๆ คือ ดินแดนลุมน้ํา 2 

สาย คือ แมน้ําไทกรีส ยูเฟรตีส 



            2. สมัยกลาง เริ่มตนภายหลังจากที่อาณาจักรโรมันลมสลาย ศาสนาคริสตเริ่มมีบทบาทและอํานาจ 

            3. สมัยใหม เริ่มรวมคริสทศตวรรษที่ 15 ซึ่งมีการฟนฟูศลิปกรีก-โรมัน และมีการปฏิวัติวิทยาศาสตร  

            4. สมัยปจจุบัน เริ่มจากสงครามโลกครั้งที่ 1 เกิดความบานปลายจึงกอใหเกิดสงครามโลกครั้งที่ 2 

 

การสรางสรรคภูมิปญญาไทยในสมัย สุโขทัย อยุธยา ธนบุรี 

การสรางสรรคภูมิปญญาไทยสมัยสุโขทัย 

     การสรางสรรคผลงานดานภูมิปญญาในสมัยสุโขทัยมีตัวอยางพอสังเขป ดังนี้     

1. การใชหลักธรรมและคติความเชื่อทางพุทธศาสนาควบคุมพฤติกรรมของคนในสังคม 

การปลูกฝงนิสัยของคนไทยในสมัยสุโขทัยใหมีศลีธรรมเพ่ือความสงบสุขของสังคมสวนรวมอาศัยประโยชน

จากการประยุกตหลักคําสอนในพุทธศาสนา เชน การนําเรื่องราวในหนังสือไตรภูมิพระรวงซึ่งเปนวรรณกรรม

ปรัชญาชิ้นแรกของไทยที่พระราชนิพนธโดยพระมหาธรรมราชาที่ 1 หรือพระยาลิไทมาสอนจริยธรรมใหคนทําดี

และเกรงกลัวตอบาป 

2. การประดิษฐอกัษรไทยขึ้นมาใชเปนแบบฉบับของตนเอง 

อักษรไทยที่ประดิษฐข้ึนโดยพอขุนรามคําแหงมหาราชในปพ.ศ. 1826 ที่เรียกวา “ลายสือไทย” เปนภูมิ

ปญญาการเขียนอักษรไทยเกาแกที่สุดในประเทศไทยซึ่งดัดแปลงมาจากอักษรขอมหวัด อักษรหราหมีและอักษร

คฤนห นอกจากนี้พอขุนรามคําแหงมหาราชยังไดใชลายสือไทยบันทึกเรื่องราวพระราชประวัติและพระราชกรณีย

กิจของพระองค ตลอดจนการเมืองการปกครอง สภาพบานเมืองและวิถีชีวิตความเปนอยูของผูคนสมัยนั้นในศิลา

จารึกหลักที่ 1 อีกดวย 

3.การสรางสรรคนวัตกรรมดานประติมากรรมและสถาปตยกรรม  

ในสมัยนี้เริ่มมีการนําศิลาแลงมาสรางอาคารสถานที่ตางๆ เชนที่พบเห็นในกําแพงเมืองชั้นในของเมือง

ศรีสัชนาลัย นอกจากนี้ยังคนพบการผสมตะกั่วลงไปในสําริดเพ่ือทําใหโลหะหลอมไดงายข้ึน และทําใหวัตถุที่หลอมี

คุณภาพเพียงพอสําหรับทําภาชนะ เครื่องประดับและเครื่องมือเครื่องใชที่มีรูปรางซับซอนได ยกเวนประติมากรรม

พระพุทธรูปสําริด ซึ่งไมนิยมผสมตะก่ัวลงไปเพราะตองการสรางใหแข็งแกรงทนทาน 

4. การแกไขปญหาที่เกิดจากสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ 

ชาวสุโขทัยไดใชภูมิปญญาในการแกไขขอจํากัดทางธรรมชาติและสภาพภูมิประเทศดวยการสรางระบบ

ชลประทาน  



โดยมีการชักน้ําจากที่สูงทางดานตะวันตกของสุโขทัยดวยการสรางแนวคันดินเพ่ือทําหนาที่บังคับทิศทางของน้ําให

ไหลจากหุบเขามาสูคูเมืองและสระน้ําในเมือง แนวคันดินสําหรับเบี่ยงเบนทิศทางของน้ํานี้เรียกวา “ทํานบพระ

รวง” หรือที่นักวิชาการหลายทานเรียกชื่อวา “สรีดภงส” ตามชื่อที่ปรากฏในศิลาจารึกหลักที่ 1 นอกจากนี้ยังมีการ

สราง “ตระพัง” หรือสระสําหรับเก็บน้ํา น้ําที่ถูกชักไปตามคลองสงน้ําและลําเลียงไปสูกําแพงเมืองเกาจะไหลเขาสู

สระตระพังเงินสระตระพังทองเพ่ือใชสอยในเมืองและพระราชวังในสมัยสุโขทัย  

5. การเคลือบเครื่องปนดินเผาสมัยสุโขทัย  

ในสมัยสุโขทัยมีการปนภาชนะดวยดินเหนียวหรือดินขาว กอนนําไปเผาในเตาอุณหภูมิสูงและเคลือบให

สวยงาม ซึ่งเรียกวา “เครื่องสังคโลก” สีของเครื่องเคลือบมักเปนสีเขียวไขกามีสีน้ําตาลบางประปราย หลักฐาน

เตาเผาที่ถูกคนพบเปนเครื่องบงชี้วาในสมัยสุโขทัยไดมีการผลิตเครื่องปนดินเผาเปนอุตสาหกรรมเพื่อประโยชนใช

สอย และเพ่ือคาขายในชุมชนและหัวเมอืงใกลเคียงดวย 

 

 การสรางสรรคภูมิปญญาไทยสมัยอยุธยา     

     การสรางสรรคผลงานดานภูมิปญญาในสมัยอยุธยามีตัวอยางพอสังเขป ดังนี้ 

1. การสรางสถาบันพระมหากษัตริยใหเปนศูนยรวมอํานาจ 

การที่อยุธยาติดตอคาขายกับชาวตางชาติทําใหมีโอกาสไดเรียนรูภูมิปญญาของชนชาติอื่น และนํามาปรับ

ใชใหเกิดประโยชนกับคนในสมัยนั้น อยุธยาไดนํารูปแบบการปกครองแบบเทวราชาที่เชื่อวากษัตริยคือสมมุติเทพ

หรือเทพเจาจุติลงมาปกครองประชาชนมาจากเขมรซึ่งรับตอมาจากอินเดีย การปกครองแบบนี้จะใหความสําคัญ

และอํานาจในการปกครองบานเมืองกับกษัตริยอยางมาก 

2. การแตงแบบเรียนสําหรับคนไทย  

พระโหราธิบดีในรัชสมัยของสมเด็จพระนารายณมหาราชแตงหนังสือจินดามณีใหชาวอยุธยาใชใน

การศึกษาภาษาไทยเพื่อใหอานออกเขียนได จินดามณีถือเปนหนังสือแบบเรียนสําหรับคนไทยเลมแรกใน

ประวัติศาสตร 

3.การพัฒนาองคความรูดานการแพทยแผนไทย  

บรรดาหมอหลวงในรัชสมัยสมเด็จพระนารายณมหาราชไดรวมกันรวบรวมตํารับยาตางๆทั้งไทยและเทศ

ขึ้นเปนครั้งแรกในประวัติการแพทยไทยซึ่งเรียกวา “ตาํราพระโอสถพระนารายณ” ซึ่งตําราเหลานี้ยังตกทอดมาถึง

ทุกวันนี้ 

4.ความเฟองฟูทางศิลปกรรมแขนงตางๆ 



ในสมัยอยุธยามีการสรางสรรคงานศิลปะในหลายแขนง ไมวาจะเปนสถาปตยกรรม จิตรกรรม ประติมากรรมหรือ

ประณีตศิลป ตัวอยางศิลปะยุคนี้ ไดแก พระเจดียยอมุมไมสิบสอง จิตรกรรมฝาผนังโบสถและวิหาร งานเครื่องไม

จําหลัก งานปูนปนการทาํลายรดน้ํา งานประดับมุก รวมไปถึงงานเขียนลวดลายเครื่องเบญจรงค การสรางสรรคภูมิ

ปญญาไทยสมยัธนบุรี 

     สมัยธนบุรีเปนชวงเวลาสั้นเพียง 15 ปเทานั้น ศิลปกรรมตางๆที่สรางขึ้นคงเปนไปตามแบบอยางของอยุธยา จึง

ผนวกรวมเขาไวในศลิปวิทยาการสมัยอยุธยา 

 

วิธีชีวิตของคนไทยในสมัยตางๆ 

วิถีการดําเนินชีวิตในสมัยสุโขทัย 

1. ดานการเมืองการปกครอง ในชวงแรกผูปกครองสุโขทัยมีความไกลชิดกับประชาชน เหมือนพอปกครอง

ลูก สําหรับการปกครองแบบพอกับบกับนี้ ประชาชนจะนับถือพระเจาแผนดินเหมือนเปนอยางบิดา พอปกครอง

ครัวเรือนหลายครัวเรือนรวมกันเปนบานอยูในปกครองของพอบาน ผูอยูในปกครอง เรียกวา ลูกบาน หลายบาน

รวมกันเปนเมืองถาเปนเมืองขึ้นอยูในความปกครองของพอเมือง ถาเปนประเทศราชเจาเมืองเปนขุนหลายเมือง

รวมกันเปนประเทศท่ีอยูในความปกครองของพอขุน ขาราชการในตําแหนงตาง ๆ เรียกวาลูกขุน  

2. ดานเศรษฐกิจ ชาวบานประชาชน มีอิสระภาพในการประกอบอาชีพ ในดานตางๆ เชน การทํา

เกษตรกรรม คาขาย มีการใชเงินพดดวงและเบี้ยในการแลกเปลี่ยนกัน 

3. ดานสังคมและวัฒนธรรม สังคมในสมัยนั้นมีขนาดไมใหญมาก เนื่องจากประชากรมีจํานวนนอย ชนชั้น

ตางๆแบงออกเปน ชนชั้นปกครองไดแก พระมหากษัตริย ขุนนาง และผูถูกปกครอง คือ ราษฎร ทาส และพระสงฆ 

ชาวสุโขทัยนั้นมีความศรัทธาในพระพุทธศาสนา ไดมีการสรางวัดวาอาราม พระพุทธรูปจํานวนมาก มีการแตง

วรรณกรรมดวย คือ ไตรภูมิพระรวง นั่นเอง  ศาสนาเปนสถาบันที่สําคัญในสังคมเพราะประชาชนหันเขาหาศาสนา

เพ่ือแกปญหาทุก ขณะเดียวกันตัวแทนของศาสนาคือพระ 

 

วิถีการดําเนินชีวิตในสมัยอยุธยาถึงรัตนโกสินทรตอนตน 

1. ดานการเมืองการปกครอง 

    ในสมัยอยุธยาไดรับคติการปกครองแบบสมมติเทพมาจากเขมรที่ผูปกครองเปรียบดังเทพเจา จึงมีขอ

ปฏิบัติตามกฎมณเฑียรบาลที่ทําใหผูปกครองมีความแตกตางจากประชาชน เชน การใชราชาศัพท การมีพระราช

พิธีถือน้ําพระพิพัฒนสัตยา เปนตน ความสัมพันธระหวางผูปกครองกับราษฎรจึงหางเหินกัน 

 



2. ดานเศรษฐกิจ 

    เปนระบบเศรษฐกิจแบบพ่ึงตนเองและยังชีพอยูได ราษฎรสามารถผลิตสิ่งของที่จําเปนในชีวิตประจําวัน

ใชเองในครัวเรือน ผูกขาดโดยพระคลังสินคา สินคาของตะวันตกสวนใหญขายไดเฉพาะสินคาบางประเภท เชน 

อาวุธปน กระสุนปน และสินคาฟุมเฟอยท่ีใชในราชสํานักหรือสําหรับกลุมที่มี การจัดระบบภาษีอาการและระบบ

เงินตรา 

3. ดานสังคมและวัฒนธรรม 

    สังคมไทยสมัยอยุธยาไดรับอิทธิพลทางวัฒนธรรมประเพณีจากเขมร อินเดีย มอญ จีน ญี่ปุน เปอรเซีย 

อาหรับ ยุโรป เชน การกําหนดชนชั้นของคนในสังคม กฎหมาย ประเพณี พระราชพิธีและธรรมเนียมในราชสํานัก 

วิถีการดําเนินชีวิตตาง ๆ เชน การดื่มชา การใชเครื่องถวยชาม เครื่องเคลือบ การปรุงอาหาร และขนมหวาน 

ประชาชนมีประเพณีในชีวิตประจําวันที่เก่ียวของกับพระพุทธศาสนา เชน การเกิด การอุปสมบท การแตงงาน การ

ตาย และประเพณีเก่ียวกับสังคม 

วิถีการดําเนินชีวิตในสมัยการปฎิรูปประเทศในสมัยรัชกาลที่ 4 ถึงการเปลี่ยนแปลงการปกครองในป พ.ศ. 

2475 

1.ดานการเมืองการปกครอง  

    ในรัชกาลที่  4 ประเทศไทยไดถูกคุกคามจากภัยการลาอาณานิคมของจักรวรรดิตะวันตก ทําให

พระมหากษัตริยไทยตองดําเนินนโยบายทางดานการตางประเทศอยางรอบคอบ รัชกาลท่ี 5 ทรงแกไขปญหาโดยใช

นโยบายการผอนหนักเปนเบา 

2.ดานเศรษฐกจิ 

    ในรัชกาลที่ 4 ไทยไดมีการทําสัญญาเบาวริงกับประเทศอังกฤษโดยไทยเสียเปรียบอยางมากแตตองยอม 

เนื่องจากเกรงอิทธิพลของอังกฤษ ทําใหเศรษฐกิจเปนระบบการคา มีการเปลี่ยนแปลงสกุลเงินจากพดดวงมาเปน

เหรียญกษาปณและธนบัตร ลดการเก็บภาษาจากรอยละ 10เหลือ รอยละ 3 

3.ดานสังคมวัฒนธรรม 

    ในรัชกาลที่ 4 อนุญาตใหไพรเสียเงินแทนการถูกเกณฑแรงงานเขารับราชการ ใหเสรีภาพแกสตรีที่บรรลุ

นิติภาวะในการเลือกคูครองโดยพอแมจะบังคับไมได หามพอแมขายบุตรเปนทาส หามสามีขายภรรยาเปนทาสโดย

เจาตัวไมสมัครใจ . ประกาศใหขาราชการสวมเสื้อเวลาเขาเฝา โปรดใหสรางเครื่องราชอิสริยาภรณขึ้นเพ่ือเปนของ

ที่พระมหากษัตริยพระราชทาน เปนบําเหน็จรางวัลแกพระบรมวงศานุวงศ ขาราชการไทย และชาวตางประเทศ 

ทรงเปลี่ยนแปลงพระราชพิธีถือน้ําพิพัฒนสัตยา โดยพระองคทรงรวมเสวยดวย 

 

 



สมัยหลังการเปลี่ยนแปลงการปกครองในป พ.ศ. 2475 ถึงปจจุบัน 

1.ดานการเมืองการปกครอง 

    มีการเปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยมาเปนประชาธิปไตยในป พ.ศ. 2475 

2.ดานเศรษฐกจิ 

   เริ่มมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติครั้งแรก มุงเนนการสงออกสินคาเปนสําคัญ 

3.ดานสังคมวัฒนธรรม 

  ไทยประกาศใชรัฐธรรมนูญเปนจํานวน 18 ฉบับ วัฒนธรรมสวนใหญรับแบบอยางมาจากประเทศ

ตะวันตก 

 

การสรางสรรคภูมิปญญาไทยในสมัย สุโขทัย อยุธยา ธนบุรี 

การสรางสรรคภูมิปญญาไทยสมัยสุโขทัย 

การสรางสรรคผลงานดานภูมปิญญาในสมัยสุโขทัยมีตัวอยางพอสังเขป ดังนี้     

1. การใชหลักธรรมและคติความเชื่อทางพุทธศาสนาควบคุมพฤติกรรมของคนในสังคม    การปลูกฝงนิสัย

ของคนไทยในสมยัสุโขทัยใหมีศลีธรรมเพื่อความสงบสุขของสังคมสวนรวมอาศยัประโยชนจากการประยุกตหลักคํา

สอนในพุทธศาสนา เชน  

การนําเรื่องราวในหนังสือไตรภูมิพระรวงซึ่งเปนวรรณกรรมปรัชญาชิ้นแรกของไทยท่ีพระราชนิพนธโดยพระมหา

ธรรมราชาที่ 1 หรือพระยาลิไทมาสอนจริยธรรมใหคนทําดีและเกรงกลัวตอบาป 

2. การประดิษฐอักษรไทยขึ้นมาใชเปนแบบฉบับของตนเอง อักษรไทยที่ประดิษฐขึ้นโดยพอขุนรามคําแหง

มหาราชในปพ.ศ. 1826 ท่ีเรียกวา “ลายสือไทย” เปนภูมิปญญาการเขียนอักษรไทยเกาแกที่สุดในประเทศไทยซึ่ง

ดัดแปลงมาจากอักษรขอมหวัด อักษรหราหมีและอักษรคฤนห นอกจากนี้พอขุนรามคําแหงมหาราชยังไดใชลายสือ

ไทยบันทึกเรื่องราวพระราชประวัติและพระราชกรณียกิจของพระองค ตลอดจนการเมืองการปกครอง สภาพ

บานเมืองและวิถีชีวิตความเปนอยูของผูคนสมัยนั้นในศิลาจารึกหลักที่ 1 อีกดวย 

3.การสรางสรรคนวัตกรรมดานประติมากรรมและสถาปตยกรรม  

ในสมัยนี้เริ่มมกีารนําศิลาแลงมาสรางอาคารสถานที่ตางๆ เชนที่พบเห็นในกําแพงเมอืงชั้นในของเมืองศรีสัชนาลัย  

นอกจากนี้ยังคนพบการผสมตะก่ัวลงไปในสําริดเพื่อทําใหโลหะหลอมไดงายข้ึน และทําใหวัตถุที่หลอมีคุณภาพ

เพียงพอสําหรับทําภาชนะ เครื่องประดับและเครื่องมือเครื่องใชที่มีรูปรางซับซอนได ยกเวนประติมากรรม

พระพุทธรูปสําริด ซึ่งไมนิยมผสมตะก่ัวลงไปเพราะตองการสรางใหแข็งแกรงทนทาน 



4. การแกไขปญหาที่เกิดจากสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ 

ชาวสุโขทัยไดใชภูมิปญญาในการแกไขขอจํากัดทางธรรมชาติและสภาพภูมิประเทศดวยการสรางระบบชลประทาน  

โดยมีการชักน้ําจากที่สูงทางดานตะวันตกของสุโขทัยดวยการสรางแนวคันดินเพ่ือทําหนาที่บังคับทิศทางของน้ําให

ไหลจากหุบเขามาสูคูเมืองและสระน้ําในเมือง แนวคันดินสําหรับเบี่ยงเบนทิศทางของน้ํานี้เรียกวา “ทํานบพระ

รวง” หรือที่นักวิชาการหลายทานเรียกชื่อวา “สรีดภงส” ตามชื่อที่ปรากฏในศิลาจารึกหลักที่ 1 นอกจากนี้ยังมีการ

สราง “ตระพัง” หรือสระสําหรับเก็บน้ํา น้ําที่ถูกชักไปตามคลองสงน้ําและลําเลียงไปสูกําแพงเมืองเกาจะไหลเขาสู

สระตระพังเงินสระตระพังทองเพ่ือใชสอยในเมืองและพระราชวังในสมัยสุโขทัย  

5. การเคลือบเครื่องปนดินเผาสมัยสุโขทัย  

ในสมัยสุโขทัยมีการปนภาชนะดวยดินเหนียวหรือดินขาว กอนนําไปเผาในเตาอุณหภูมิสูงและเคลือบใหสวยงาม ซึ่ง

เรียกวา “เครื่องสังคโลก” สีของเครื่องเคลือบมักเปนสีเขียวไขกามีสีน้ําตาลบางประปราย หลักฐานเตาเผาที่ถูก

คนพบเปนเครื่องบงชี้วาในสมัยสุโขทัยไดมีการผลิตเครื่องปนดินเผาเปนอุตสาหกรรมเพ่ือประโยชนใชสอย และเพ่ือ

คาขายในชุมชนและหัวเมอืงใกลเคยีงดวย  

 

การสรางสรรคภูมิปญญาไทยสมัยอยุธยา     

     การสรางสรรคผลงานดานภูมิปญญาในสมัยอยุธยามีตัวอยางพอสังเขป ดังนี้ 

1. การสรางสถาบันพระมหากษัตริยใหเปนศูนยรวมอํานาจ 

การที่อยุธยาติดตอคาขายกับชาวตางชาติทําใหมีโอกาสไดเรียนรูภูมิปญญาของชนชาติอ่ืน และนํามาปรับใชใหเกิด

ประโยชนกับคนในสมัยนั้น อยุธยาไดนํารูปแบบการปกครองแบบเทวราชาที่เชื่อวากษัตริยคือสมมุติเทพหรือเทพ

เจาจุติลงมาปกครองประชาชนมาจากเขมรซึ่งรับตอมาจากอินเดีย การปกครองแบบนี้จะใหความสําคัญและอํานาจ

ในการปกครองบานเมอืงกับกษัตริยอยางมาก 

2. การแตงแบบเรียนสําหรับคนไทย  

พระโหราธิบดีในรัชสมัยของสมเด็จพระนารายณมหาราชแตงหนังสือจินดามณีใหชาวอยุธยาใชในการศึกษา

ภาษาไทยเพ่ือใหอานออกเขียนได จินดามณีถือเปนหนังสือแบบเรียนสําหรับคนไทยเลมแรกในประวัติศาสตร 

3.การพัฒนาองคความรูดานการแพทยแผนไทย  

บรรดาหมอหลวงในรัชสมัยสมเด็จพระนารายณมหาราชไดรวมกันรวบรวมตํารับยาตางๆทั้งไทยและเทศข้ึนเปนครั้ง

แรกในประวัติการแพทยไทยซึ่งเรียกวา “ตําราพระโอสถพระนารายณ” ซึ่งตําราเหลานี้ยังตกทอดมาถึงทุกวันนี้ 

4.ความเฟองฟูทางศิลปกรรมแขนงตางๆ 



ในสมัยอยุธยามีการสรางสรรคงานศิลปะในหลายแขนง ไมวาจะเปนสถาปตยกรรม จิตรกรรม ประติมากรรมหรือ

ประณีตศิลป ตัวอยางศิลปะยุคนี้ ไดแก พระเจดียยอมุมไมสิบสอง จิตรกรรมฝาผนังโบสถและวิหาร งานเครื่องไม

จําหลัก งานปูนปน การทําลายรดน้ํา งานประดับมุก รวมไปถึงงานเขียนลวดลายเครื่องเบญจรงค  

 

การสรางสรรคภูมิปญญาไทยสมัยธนบุรี 

     สมัยธนบุรีเปนชวงเวลาสั้นเพียง 15 ปเทานั้น ศิลปกรรมตางๆที่สรางขึ้นคงเปนไปตามแบบอยางของอยุธยา จึง

ผนวกรวมเขาไวในศลิปวิทยาการสมัยอยุธยา 

 

การสรางสรรคภูมิปญญาไทยในสมัยรัตนโกสินทร 

     ในสมัยรัตนโกสินทรนี้มีพัฒนาการทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมที่โดดเดนเกิดขึ้นมากมาย ที่สําคัญยังเปน

ยุคสมัยแหงการปฏิรูปทางการเมืองครั้งย่ิงใหญในประวัติศาสตรชนชาติไทยเมื่อระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยถูก

แทนที่ดวยระบอบราชาธิปไตยภายใตรัฐธรรมนูญในการปฏิวัติสยาม ปพ.ศ. 2475 ดวย  

การสรางสรรคผลงานดานภูมปิญญาในสมัยรัตนโกสินทรมีตัวอยางพอสังเขป ดังนี้     

1. การสรางราชธานีโดยคํานึงถึงความไดเปรียบทางดานยุทธศาสตรพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬา

โลกมหาราช ปฐมกษัตริยแหงราชวงศจักรี ทรงยายราชธานีจากกรุงธนบุรีมายังฝงตะวันออกของแมน้ําเจาพระยา 

เนื่องจากทรงเล็งเห็นวากรุงธนบุรีเปนเมืองอกแตกที่มีแมน้ําผากลาง ทําใหยากแกการปองกันรักษาพระนครเวลา

ขาศึกบุก ในขณะที่ทางฝงตะวันออกเปนทําเลที่ตั้งทางยุทธศาสตรที่เหมาะสมเพราะเปนที่หัวแหลม ถาสรางเมือง

แตเพียงฟากเดียว จะไดแมน้ําเจาพระยาเปนคูเมืองทั้งดานตะวันตกและดานใต เพียงแคทําการขุดคลองอีก 2 ดาน

ก็จะไดคูเมืองทั้ง 4 ทิศ นับเปนกําแพงเมืองธรรมชาติสําหรับตั้งรับขาศึกศัตรูในภาวะสงครามไดเปนอยางดี  

2.การพัฒนาองคความรูดานการแพทย  

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชไดทรงปฏิสังขรณวัดโพธารามหรือวัดโพธิ์ขึ้นเปนอารามหลวงโดย

ใหชื่อวา “วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม” และโปรดเกลาฯใหรวบรวมจารึกตํารายา ทาฤาษีดัดตนและตํารับการ

นวดแผนโบราณไวตามศาลาราย สงผลใหวัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามไดรับการขนานนามใหเปนสถานที่ที่

เก่ียวของกับการรักษาพยาบาลแหงแรกของประเทศไทย ตอมาพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัวไดทรง

ปฏิสังขรณวันพระเชตุพนวิมลมังคลารามอีกครั้งในรัชสมัยของพระองค นอกจากนี้ยังทรงอนุญาตใหมิชชั่นนารีจาก

สหรัฐอเมริกา ภายใตการนําของนายแพทยแดน บีช แบรดลีย หรือท่ีคนไทยเรียกวาหมอบรัดเลย นําการแพทย

แบบตะวันตกเขามาเผยแพร ซึ่งหมอบรัดเลยไดทําการผาตัดแผนใหมและปลูกฝปองกันไขทรพิษสําเร็จเปนครั้งแรก

ในประเทศไทย จนกระทั่งในปพ.ศ. 2431 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวมหาราชไดโปรดเกลาฯจัดตั้ง



โรงพยาบาลศิริราชข้ึนเพื่อทําการบําบัดรักษาผูปวยไข โดยมีทั้งแพทยแผนโบราณของไทยและแพทยฝรั่งรวมทํา

การรักษาดวย 

3. การสรางพระที่นั่งในพระบรมมหาราชวัง  

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชทรงระดมชางฝมือซึ่งหลงเหลืออยูในเวลานั้นมาสรางพระราชวัง

ใหมที่ยิ่งใหญเพื่อเปนศูนยกลางราชธานีโดยใหเปนไปตามแบบของกรุงศรีอยุธยายุครุงเรือง อีกทั้งยังมีพระราชดําริ

ใหสรางพระอารามในพระบรมมหาราชวัง ซึ่งไดแก วัดพระศรีรัตนศาสดาราม เพ่ือเปนที่ประดิษฐานพระพุทธมหา

มณีรัตนปฏิมากรหรือพระแกวมรกต อันเปนพระพุทธรูปคูบานคูเมืองของไทยดวย  

4.ความเฟองฟูทางวรรณกรรมและศิลปกรรม  

รัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยไดรับการยกยองวาเปนยุคทองของศิลปะรัตนโกสินทร

เนื่องจากพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยเปนกษัตริยผูทรงใฝพระทัยในงานศิลปะทั้งทางดานวิจิตรศิลป

และวรรณคดี นอกจากพระองคจะทรงสรางและบูรณะวัดวาอารามจํานวนมากแลว ยังทรงพระอัจฉริยภาพในทาง

กวี โดยเฉพาะการแตงบทละครท้ังละครในและละครนอก พระราชนิพนธชิ้นสําคัญของพระองค ไดแก บทละคร

เรื่องอิเหนาและรามเกียรติ์ ซึ่งทรงนํามาแตงใหมเพื่อใหใชในการแสดงได นอกจากจะทรงพระราชนิพนธดวย

พระองคเองแลว ยังไดชื่อวาเปนองคอุปถัมภบรรดาศิลปนและกวีดวย ยุคนี้จึงเรียกไดวาเปนยุคสมัยที่กวีนิพนธ

เจริญรุงเรืองสูงสุด สําหรับกวีเอกคนสําคัญในรัชกาลของพระองคก็คือพระศรีสุนทรโวหาร (ภู) หรือที่คนไทยทั่วไป

เรียกวาสุนทรภู   

5.การปฏิรูปการเมืองการปกครองแผนดิน  

รัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวมหาราชถือเปนยุคแหงการเปลี่ยนแปลงครั้งสําคัญในประเทศ

ไทย เนื่องจากพระองคไดทรงปฏิรูปสังคมขนานใหญ ตั้งแตทรงยกเลิกระบบทาสและการเกณฑแรงงานไพร และ

หันมาใชระบบการเก็บภาษีรัชชูปการแทน นอกจากนี้ยังทรงปฏิรูปการปกครองสวนภูมิภาคดวยการยกเลิกระบบ

หัวเมืองแบบเกา อันไดแก หัวเมืองชั้นใน หัวเมอืงชั้นนอกและเมืองประเทศราช โดยเปลี่ยนเปนการจัดการปกครอง

แบบมณฑลเทศาภิบาลแทน ระบบมณฑลเทศาภิบาลดังกลาวสงผลใหสยามกลายเปนรัฐชาติที่มีเขตแดนชัดเจน

แนนอน และมีความเปนปกแผนมั่นคงอยางไมเคยเปนมากอนนับแตสถาปนากรุงรัตนโกสินทร 

 

การเปลี่ยนแปลงทางดานโครงสรางทางสังคมไทย 

  การเปลี่ยนแปลงทางดานโครงสรางทางสังคมของไทยครั้งสําคัญเกิดขึ้นตั้งแตรัชกาลที่ 4 เนื่องจากเปน

ภาวะที่ประเทศไทยกําลังประสบกับภัยคุกคามจากชาติตะวันตก 

 

 



 การปฏิรูปสังคมไทยในสมัยรัชกาลที่ 5 

 1. การเลิกไพร เปนชนชั้นที่มีจํานวนมากที่สุดในสังคม โดยตราพระราชบัญญัติทหารเพื่อเปดรับทหาร 

เนื่องจากเกรงวาเมื่อประกาศเลิกไพรแลวจะมีทหารนอยลง 

 2. การเลิกทาส ทําแบบคอยเปนคอยไป  โดยเริ่มจากการประกาศพระราชบัญญัติพิกัดเกษียณอายุลูก

ทาสไทย พ.ศ. 2417 

 

การเปลี่ยนแปลงทางดานสังคมวัฒนธรรมไทยหลังเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 

    ในปพุทธศักราช 2475 ในชวงที่พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 7 ข้ึนครองราชยนั้น สังคมไทย

ไดกาวสูความเปนอารยะตามแบบตะวันตก โดยเฉพาะอยางยิ่งความเจริญที่ปรากฏอยูในรูปของวัตถุไมวาจะเปน

ถนนหนทาง รถไฟ ไฟฟา ประปา เขื่อนชลประทาน โรงพยาบาล ระบบการสื่อสารคมนาคม ที่ทําการรัฐบาล หาง

ราน และตึกรามบานชอง ตลอดจนเครื่องใชอันทันสมัย  อันมีเจานายและชนชั้นสูงเปนผูนําการเปลี่ยนแปลง สวน

ชาวบานสามัญชนเปนผูตาม นอกจากนั้นยังมีการเปลี่ยนแปลงในขนบธรรมเนียมบางอยางเพื่อใหสอดคลองกับการ

ปกครองระบบใหม ทั้งนี้เพราะรัฐบาลตองติดตอกับชาติอ่ืน ๆ ทั่วโลก จึงตองปรับปรุงเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมไทย

ใหเปนสากลและสอดคลองกับความเปนไปของโลก แตใหคงเอกลักษณของความเปนไทยไวที่เดนชัดในสมัยนั้นก็คือ

เรื่องการแตงกายในสมัย จอมพล ป. พิบูลสงคราม เปนนายกรัฐมนตรี ไดมีบัญญัติเรียกวา รัฐนิยม ซึ่งแสดงนโยบาย

ของประเทศวาตองการใหประชาชนคนไทยรักหวงแหนและภูมิใจในความเปนไทย เชน ใหขาราชการแตง

เครื่องแบบตามที่กําหนด หามสวมกางเกงแพร ใหทักทายกันดวยคําวา สวัสดี เปนหลักเพราะถือวาเปนคําที่ดี 

ไพเราะ และมีความหมายอันเปนมงคล 

 

สรุปที่สําคัญไดดังนี้ 

1.คานิยมใหความสําคัญดานวัตถุมากกวาดานจิตใจ 

2.รับวัฒนธรรมในการดําเนินชีวิตจากชาติตะวันตกทุกดาน 

3.ประชาชนทุกคนมีสิทธิเสรีภาพเทาเทยีมกัน 

4.การจัดการศึกษาที่มุงใหผูเรียนสามารถนําไปประกอบอาชีพเปนสําคัญ 

5.สังคมไทยขยายขนาดเปนสังคมเมอืง 

6.เกิดปญหาดานสังคมเพ่ิมขึ้น เนื่องจากจํานวนประชากรเพ่ิมขึ้นทุกคนตองแกงแยงกันทํามาหากิน 

 



แนวทางในการอนุรักษภูมิปญญาไทย 

        1. การคนควาวิจัยควรศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลภูมิปญญาของไทยในดานตางๆ ที่เปนภูมิปญญาของ

ทองถ่ิน มุงศกึษาใหรูความเปนมาในอดีต และสภาพการณในปจจุบัน 

        2. การอนุรักษ โดยการปลุกจิตสํานึกใหคนในทองถ่ินตระหนักถึงคุณคาแกนสาระและความสําคัญของภูมิ

ปญญาทองถ่ิน สงเสริมสนับสนุนการจัดกิจกรรมตามประเพณีและวัฒนธรรมตางๆ สรางจิตสํานึกของความเปนคน

ทองถ่ินนั้นๆ ที่จะตองรวมกันอนุรักษภูมิปญญาที่เปนเอกลักษณของทองถ่ิน รวมทั้งสนับสนุนใหมีพิพิธภัณฑทองถ่ิน

หรือพิพิธภัณฑชุมชนข้ึน เพื่อแสดงสภาพชีวิตและความเปนมาของชุมชน อันจะสรางความรูและความภูมิใจใน

ชุมชนทองถิ่นดวย  

        3. การฟนฟู โดยการเลือกสรรภูมิปญญาท่ีกําลังสูญหาย หรือที่สูญหายไปแลวมาทําใหมีคุณคาและมี

ความสําคัญตอการดําเนินชีวิตในทองถ่ิน โดยเฉพาะพื้นฐานทางจริยธรรม คุณธรรม และคานิยม  

        4. การพัฒนา ควรริเริ่มสรางสรรคและปรับปรุงภูมิปญญาใหเหมาะสมกับยุคสมัยและเกิดประโยชนในการ

ดําเนินชีวิตประจําวัน โดยใชภูมิปญญาเปนพ้ืนฐานในการรวมกลุมการพัฒนาอาชีพควรนําความรูดานวิทยาศาสตร 

และเทคโนโลยีมาชวยเพื่อตอยอดใชในการผลิต การตลาด และการบริหาร ตลอดจนการปองกันและอนุรักษ

สิ่งแวดลอม  

        5. การถายทอด ถายทอดใหคนในสังคมไดรับรู เกิดความเขาใจ ตระหนักในคุณคา คณุประโยชนและปฏิบัติ

ไดอยางเหมาะสม โดยผานสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา และการจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมตางๆ   

        6. สงเสริมกิจกรรม โดยการสงเสริมและสนับสนุนใหเกิดเครือขายการสืบสานและพัฒนาภูมิปญญาของ

ชุมชนตางๆ เพ่ือจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ินอยางตอเนื่อง  

        7. การเผยแพรแลกเปลี่ยน โดยการสงเสริมและสนับสนุนใหเกิดการเผยแพรและแลกเปลี่ยนภูมิปญญาและ

วัฒนธรรมอยางกวางขวาง ดวยสื่อและวิธีการตางๆ อยางกวางขวาง รวมทั้งกับประเทศอ่ืนๆ ทั่วโลก  

        8. การเสริมสรางปราชญทองถิ่น โดยการสงเสริมและสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพของชาวบาน ผู

ดําเนินงานใหมีโอกาสแสดงศักยภาพดานภูมิปญญา ความรูความสามารถอยางเต็มที่ มีการยกยองประกาศเกียรติ

คุณในลักษณะตางๆ 

 

วิธีการมีสวนรวมอนุรักษภูมิปญญาไทย 

        1. การนิยมในสินคาไทย อุดหนุนสินคาที่ผลิตจากภูมิปญญาไทย 

        2. การเขารวมในวัฒนธรรมประเพณีที่เปนภูมิปญญาไทยทุกครั้ง 



        3. การรวมกลุมเพื่อรวมอนุรักษภูมิปญญาในดานตางๆ ตามความสนใจ ความสามารถของตนเอง นําไป

ประยุกตใชในการดําเนินชีวิต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 4 

ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปวัฒนธรรม และภูมิปญญาไทย 

 

ภูมิปญญาไทย 
ภูมิปญญาไทย หมายถึง องคความรู ความสามารถและทักษะของคนไทยอันเกิดจากการสั่งสมประสบการณที่ผาน
กระบวนการเรียนรู เลือกสรร ปรุงแตง พัฒนา และถายทอดสืบตอกันมา เพ่ือใชแกปญญาและพัฒนาวิถีชีวิตของ
คนไทยใหสมดุลกับสภาพแวดลอมและเหมาะสมกับยุคสมัยภูมิปญญามีความเดนชัดในหลายดาน แบงออกเปน 9 
ดาน ไดแก 
 
     1.  ดานเกษตรกรรม  ไดแก  ความสามารถในการผสมผสานองคืความรู ทักษะ และเทคนิคดานการเกษตรกับ
เทคโนโลยี โดยการพัฒนาบนพื้นฐานคุณคาดั้งเดิม ซึ่งสามารถพ่ึงพาตนเองไดในสภาวการณตาง เชน การทําเกษตร
แบบผสมผสาน 

 
การทํานา 
 
     2.  ดานอุตสาหกรรม  การรูจักประยุกตใชเทคโนโลยีสมัยใหมในการแปรรูปปลปลิตเพ่ือการบริโภคอยาง
ปลอดภัย และประหยัด อันเปนกระบานการใหชุมชนทองถิ่นพ่ึงพาตนเองทางเศรษฐกิจได เชนการทําเครื่องเรือน
จากไม การทอผา ทอเสื่อ การทําเครื่องจักสาน 
เครื่องเรือนที่ทําจากไม 

 
การทอเสื่อ 



 
 การทําเครื่องจักสาน 

 
การทอผา 
 
     3.  ดานการแพทย  ไดแก ความสามารถในการจัดการปองกันและรักษาสุขภาพของคนในชุมชนโดยเนนให
ชุมชนสามารถพึ่งพาตันเองทางดานสุขภาพและอนามัยได เชน ยาจากสมุนไพรทีอยูหลากหลาย อาทิ การใชใบกระ
เพราแกขับลม ทองอืด ทองเฟอ การนวดแผนโบราณและการประคบที่ใชสมุนไพรประกอบการนวด การดูแลและ
รักษาสุขภาพแบบพื้นบาน 

 
ยาจากกระเพรา 

 
ยาจากสมุนไพรตางๆ 



   
การนวดประคบสมุนไพร 
 
     4.  ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดลอม  ไดแก   ความสามารถเก่ียวกับการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ทั้งการอนุรัษ พัฒนา และการใชประโยชนจากทรัพยากรและสิ่งแวดลอมอยาง
สมดุลและยังยื่น เชน การบวชปา สืบชะตาแมน้ํา การทําแนวปะการังเทียม การอนุรักษปาชายเลน  
การทําแนวปะการังเทียม  การอนุรักษปาชายเลน 

     การบวชปา 

  การสืบชะตาแมน้ํา 
 
     5.  ดานกองทุนและธุรกิจชุมชน  ไดแก ความสามารถในการสะสมและบริหารกองทุนและสวัสดิการชุมชน 
สรางความมั่นคงใหแกชีวิตความเปนอยูของสมาชิกในกลุม เชน การจัดการกองทุนของชุมชนในรูปของสหกรณ
ออมทรัพย รวมถึงความสามารถในการจัดสวัสดิการในการประกันคุณภาพชีวิตของคนใหเกิดความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม โดยการจัดตั้งกองทุนสวัสดิการรักษาพยาบาลของชุมชน และการจัดระบบ
สวัสดิการชุมชน 



  สหกรณออมทรัพย 
 
     6.  ดานศิลปกรรม ไดแก  ความสามารถในการสรางสรรคผลงานศิลปะสาขาตางๆ เชน จิตรกรรม 
ประติมากรรม นาฏศิลป ดนตรี ทัศนศิลป คีตศิลป การละเลนพื้นบาน และนันทนาการ ซึ่งแตละภาคจะมีการ
สรางสรรคศิลปะพื้นบานที่แตกตางกัน เชน การแขงตกีลองของภาคเหนือ การรองอีแซวของภาคกลาง หมอลําของ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ การรํามโนราหของภาคใต  

   หมอลําของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

   การรองเพลงอีแซวของภาคกลาง 

   การรํามโนราหของภาคใต 



  การแขงตีกลองภาคเหนือ 
 
     7.  ดานภาษาและวรรณกรรม ในแตละภาคจะภาษาถ่ินแตกตางกัน เชน ดอกไมบานไมรูโรย ภาษาถิ่นเหนือ
เรียกวา ดอกตะลอม ภาษาอีสานเรียกวา ดอกสามปบเหนี่ยว ภาษาถ่ินใตเรียกวา ดอกกุนหยี ซึ่งการอนุรักษภูมิ
ปญญาดานภาษาและวรรณกรรมทําไดหลายวิธี เชน การจัดทําสารานุกรมภาษถิ่น การปริวรรตหนังสือโบราณ การ
ฟนฟูการเรียนการสอนภาษาถิ่นของทองถิ่นตางๆ รวมถึงการอนุรักษวรรณกรรมทองถ่ิน เชน ขุนชางขุนแผน ไกร
ทอง  โคลงนิราศ 

  วรรณกรรม ไกรทอง 

  วรรณกรรม ขุนชางขุนแผน 
 
นิราศภูเขาทอง 



 
     8.  ดานปรัชญา ศาสนา ประเพณี ไดแก ความสามารถในการประยุกตและการปรับใชหลักธรรมคําสอนทาง
ศาสนา ปรัชญาความเชื่อ และประเพณีที่มีคุณคาใหเหมาะสมบริบททางเศรษฐกิจ สังคม เชน การถายทอด
วรรณกรรมคําสอน การบวชปาเพ่ือรักษาความอุดมสมบูรณของธรรมชาติไมใหถูกทําลาย หรือการทําบุญประทาย
ขาวของชาวอีสาน ซึ่งหลังจากหมดฤดูเก็บเก่ียวขาวแลว ชาวนาจะแบงขาวเปลือกมาถวายทําบุญแกวัด ซึ่งถือเปน
มงคลสูงสุด 
 

  การทําบุญประทายขาวของชาวอีสาน 

  การบวชปา 
 
     9.  ดานโภชนาการ เนื่องจากประเทศไทยมีความอุดมสมบูรณ ใยแตละทองถิ่นจึงนําเอาวัตถุดิบที่มีสรรพคุณ
ทางยามาประกอบอาหาร เชน ภาคเหนือมีแกงฮังเล ไสอั่ว น้ําพริกออง ขนมจีนน้ําเงี้ยว ภาคกลางมีขาวคลุกกะป 
ขนมจีนน้ําพริก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีสมตําปลารา เนื้อแดดเดียว ลาบ ซุบหนอไม และภาคใตมีแกงเหลือง 
แกงไตปลา 

    แกงไตปลา ภาคใต 



    น้ําพริกออง ภาคเหนือ 

  สมตํา ภาคอีสาน 

  น้ําพริกกะปปลาทู ภาคกลาง 
เขียนโดย civicduty ที่ 08:54 ไมมีความคิดเห็น:  
 
ศิลปวัฒนธรรมไทย 
วัฒนธรรม  หมายถึง  ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงามอันเปนแบบแผนที่ดีของไทย เกิดจากการสั่งสม 
เลือกสรร ปรับปรุงแกไข จนถือวาเปนสิ่งที่ดีงามเหมาะสมกับสภาพแวดลอม วัฒนธรรมในแตละสังคมอาจจะ
เหมือนหรือตางกันขึ้นอยูกับสภาพแวดลอม เชื้อชาต ศาสนา ทองถิ่นที่อยู ซึ่งเราควรที่จะยอมรับในความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมและเรียนรูที่จะอยูรวมกันอยางสันติสุข  วัฒนธรรมแบงออกเปน 5 ประเภท ไดแก 
 
     1.  วัฒนธรรมทางภาษาและวรรณคดี   หมายถึง  วัฒนธรรมทางภาษาพูดและภาษาเขียนเพ่ือใชเปนสื่อกลาง
องการถายทอดความคิด ความรูสึก คานิยม ความเชื่อ และวัฒนธรรมของกลุมชนเปนเวลายาวนาน วัฒนธรรมทาง
ภาษาของไทย คือ อักษรไทย มีวิธีการเขียนจากซายไปขวา แตกตางจากจีนและญี่ปุนซึ่งเริ่มเขียนจากขวามาซาย 



 อักษรไทย 
 
     2.  วัฒนธรรมทางวัตถุ   เปนเรื่องของความสุขกายเพื่อใหอยูดีกินดี มีความสะดวกสบายในการครองชีพ
วัฒนธรรมประเภทนี้ ไดแก สิ่งจําเปนเบื้องตนในชีวิต 4 อยางคอื อาหาร ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม ยารักษาโรค 

   ปจจัย 4 คือ อาหาร ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม และยารักษาโรค 
 
     3.  วัฒนธรรมทางจิตใจ  เปนเครื่องยึดเหนี่ยวที่ทําใหปญญาและจิตใจของมนุษยมีความเจริญงอกงาม อันไดแก 
ศาสนา ศีลธรรม คติธรรม 

  พระพุทธศาสนาเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ 
 
     4.  วัฒนธรรมทางจารีตหรือขนบธรรมเนียมประเพณี เปนวัฒนธรรมที่มีลักษณะเปนการประพฤติของคนใน
สังคม แบงออกเปน 
          -  จารีตประเพณี  หมายถึง  ประเพณีที่บรรพชนไดถือปฎิบัติกันมาแตอดีต ถาฝาฝนหรือไมปฎิบัติตามถ
ทอวาเปนความผิด สวนใหญเปนเรื่องเก่ียวกับหลักธรรมศึลธรรมและจริยธรรม 



          -  ขนบประเพณี  เปนประเพณีที่ไดวางเปนระเบียบแบบแผนไวแลว เปนการกระทําที่ฝูงชนนับถือ และถือ
ปฎิบัติตอกันมา 
          -  ธรรมเนียมประเพณี  เปนประเพณีเก่ียวกับเรื่องธรรมดาสามัญชนที่นิยมปฎิบัติสืบตอกันมา เชน 
กิริยามารยาท การพูด การบริโภค การแตงตัว การเปนแขกไปเยี่ยมผูอื่น การเปนเจาของบานในการตอนรับแขก 
 
     5.  วัฒนธรรมทางสุนทรียะ  หมายถึง  ความเจริญในทางวิชาความรุที่เก่ียวกับความนิยม ความงดงาม และ
ความไพเราะ เชน ทัศนศิลป ดนตรี นาฎศิลป ซึ่งเชื่อโยงกับศิลปะไทย ดังนี้ 
 
ศิลปะ  หมายถึง การแสดงออกและการสรางสรรคงานในดานตางๆของมนุษยที่อิงจากความเชื่อ ความคิด 
วัฒนธรรมในแตละทองถ่ิน จินตนาการ และอารมณความรูสึกจนออกมาเปนศิลปะที่งดงาม ศิลปะแบงออกเปน 2 
ประเภท ไดแก 
 
     1.  ทัศนศิลป  เปนงานสรางสรรคศิลปะที่รับรูไดดวยการดู เชน สถาปตยกรรม จิตรกรรม ประติมากรรม งาน
ประณีตศลิป 

   จิตรกรรมไทย        ประติมากรรมไทย 

   สถาปตยกรรมไทย 
2.  ศิลปะการแสดง  เปนงานศิลปะที่รับรูไดโดยการชมและการฟง เชน ดนตรี นาฎศิลป 



   ดนตรีไทย 

   โขน นาฎศิลปไทย 

  นาฎศิลปไทย 
เขียนโดย civicduty ที่ 08:13 ไมมีความคิดเห็น:  
 
ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย 
 
ขนบธรรมเนียม หมายถึง สิ่งที่สังคมในประเทศไทยนิยมประพฤติปฏิบัติตอเนื่องสืบกันมาเปนเวลานาน จนยึดถือ
กันในจิตใจวาตองปฏิบัติเชนนั้น จึงจะเกิดความสุขความเจริญ 
 
ประเพณีไทย หมายถึง ทํากิจกรรมทางสังคมของประเทศไทยที่ถือปฎิบัติสืบตอกันมา 
 
ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย เปนคําที่ใชเรียกรวมกัน หมายถึง สิ่งที่คนในสังคมยึดถือปฎิบัติสืบตอๆกันมานาน มี
คุณคาทางชีวิต มักแฝงไปดวยศีลธรรมจรรยา ความคิด ความเชื่อ เชน การทีมารยาทไทย การปฎิบัติตนอยางถูก
กาลเทศะ รวมถึงการมีประเพณีตางๆซึ่งเปนเอกลักษณที่สําคัญของชาติไทย  ขนบธรรมเนียมแบงออกเปน 6 
ประเภท ไดแก 



     1.  ขนบธรรมเนียมประเพณีสวนบุคคลหรือประเพณีครอบครัว   เปนเรื่องเก่ียวกับครอบครัวโดยเฉพาะ 
เชน ประเพณีการเกิด ประเพณีเก่ียวกับการศกึษา ประเพณีการบวช ประเพณีการแตงงาน ประเพณีการตาย   

   ประเพณีการเกิด 

  ประเพณีการศกึษา 
 

   ประเพณีการบวช 

  ประเพณีการแตงงาน 

  ประเพณีการตาย  



 
     2.  ขนบธรรมเนียมประเพณีสังคม   เปนขนบธรรมเนียมประเพณีที่ทุกคนในชาติตองกระทํารวมกัน เชน วัน
สงกรานต วันลอยกระทง ถือเปนขนบธรรมเนียมประเพณีที่กอให เ กิดความสะมพันธอันดีของคนใน
ชาติ                                                                                                                                  
         

    ประเพณีวันสงกรานต 

   ประเพณีวันลอยกระทง 
 
     3.  ขนบธรรมเนียมประเพณีเก่ียวกับศาสนา   เปนธรรมเนียมประเพณีที่ปฎิบัติกันในวันสําคัญทางศาสนา
โดยศาสนิกชนจะพรอมใจกันไปรวมงานที่วัดหรือศาสนสถานของศาสนานั้นๆถาเปนพระพุทธ 
ศาสนา เชน วันวิสาขบูชา วันมาฆบูชา วันอาสาฬหบูชา วันเชาพรรษา วันออกพรรษา               

  ประเพณีตักบาตรทําบุญ วันวิสาขบูชา มาฆบูชา อาสาฬหบูชา และวันพระ 



  ประเพณีตักบาตรเทโว วันออกพรรษา 

    ประเพณีเวียนเทยีน วันเขาพรรษา 

 
     4.  ขนบธรรมเนียมประเพณีเก่ียวกับอาชีพ   เปนขนบธรรมเนียมประเพณีที่เกิดจากความเชื่อเก่ียวกับอาชีพ
ทองถิ่น เชน ประเพณีแหนางแมว ประเพณีสูขวัญขาว ประเพณีบุญบั้งไฟ      

  ประเพณีแหนางแมว 

  ประเพณีสูขวัญขาว 



  ประเพณีบุญบั้งไฟ 
 
     5.  พระราชพิธี   เปนงานที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯใหจัดตั้งตามพระราช
ประเพณี โดยพระองคเสด็จพระราชดําเนินไปปฎิบัติพระราชกรณียกิจนั้นๆหรือโปรดเกลาฯใหพระบรมวงศานุวงศ
ไปปฎิบัติแทนพระองค เชน การถวายผาพระกฐินหลวง พระราชพิธีพืชมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ พระราช
พิธีฉัตรมงคล 

   การถวายผาพระกฐินหลวง 

  พระราชพิธีวันพืชมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ 

  พระราชพิธีฉัตรมงคล 
 
 
     6.  รัฐพิธี   เปนงานที่คณะรัฐมนตรีมีมติใหกําหนดขึ้นเพื่อจัดเฉลิมฉลองงานระดับชาติ เชน งานวันเฉลิมพระ
ชนมพรรษา งานถวายบังคมพระบรมราชานุสาวรีย 



  งานวันเฉลิมพระชนมพรรษา งานถวายบังคมพระบรมราชานุสาวรีย 

 

 


