
โครงงาน  ลุยเลนปลูกป่า ท่ีบา้นคลองโคน 

 

จดัท าโดย 

 

นางสาว อญัมณี  จนัทร์ตรี รหสันกัศึกษา 63123449084 

นางสาว พนชักร ชมภูค า  รหสันกัศึกษา 63123449189 

นางสาว วริษฐา   เรืองจนัทร์ รหสันกัศึกษา 63123449207 

นางสาว ชมพูนุช ใจหมัน่ รหสันกัศึกษา 63123449208 

นางสาว ทกัษิณา อริยะวงศ ์ รหสันกัศึกษา 63123449215 

นางสาว ศศิภา  ทรัพยโ์คกสูง  รหสันกัศึกษา 63123449217 

นางสาว กญัญารัตน์ ก ามณี   รหสันกัศึกษา 63123449246 

 

เสนอ 

อาจารย ์ เบญจพร  แยม้จ่าเมือง 

 

โครงงานน้ีเป็นส่วนหน่ึงของรายวิชา การจดัการโครงงานเพื่อการท่องเท่ียว ( TIM4404 ) 

มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา 

  



ช่ือโครงงาน : ลุยเลน ปลูกป่า 

ช่ือหวัหนา้โครงงาน : นางสาว ศศิภา ทรัพยโ์คกสูง 

งบประมาณ : 3,000 บาท 

ระยะเวลาท่ีด าเนินการ 

กิจกรรม ระยะเวลาด าเนินการ 

1. ประชุมงาน 14 ธนัวาคม 2565 

2. ประสานงานกบัองคก์รท่ีรับผดิชอบ 17 ธนัวาคม 2566 

3. วางแผนด าเนินงาน 21 ธนัวาคม 2565 

4. ด าเนินกิจกรรม 20 กุมภาพนัธ์ 2566 

5. สรุปการท ากิจกรรม 22 กุมภาพนัธ์ 2566 

 

ทีม่าและความส าคญั 

เน่ืองจากป่าชายเลนเป็นระบบนิเวศท่ีประกอบดว้ยพืชและสัตวน์านาชนิด ด ารงชีวิตร่วมกนั

ในสภาพแวดลอ้มท่ีเป็นดินเลน น ้ากร่อย หรือมีน ้าทะเลท่วมถึงสม ่าเสมอ พบทัว่ไปตามท่ีราบปาก

แม่น ้า อ่าว บริเวณชายฝ่ังทะเลในเขตน ้าข้ึนน ้าลง ทะเลสาบ และบริเวณรอบเกาะแก่งต่างๆ   

สภาพแวดลอ้มโดยทัว่ไปของป่าชายเลนมีความแตกต่างออกไปอยา่งมากจากป่าชนิดอ่ืนๆ 

โดยเฉพาะดิน ดินในป่าชายเลนมีความอุดมสมบูรณ์สูงจากธาตุอาหารท่ีมาจากการกนัเซาะตาม

ชายฝ่ัง และแหล่งน ้าล  าธาร สารอินทรียจ์ากซากพืชซากสัตวใ์นบริเวณป่าชายเลนเอง โดยเฉพาะ

ใบไมท่ี้ร่วงหล่นทบัถมกนัเป็นจ านวนมาก แพลงคต์อนพืชและสาหร่าย น ้าบริเวณน้ีมีความเคม็

ค่อนขา้งต ่า ระดบัความเคม็ของน ้าเปล่ียนแปลงตลอดเวลาตามระดบัน ้าท่ีข้ึนลงและปริมาณน ้าจืด

ไหลมาจากแม่น ้าล  าคลอง 

สัตวต่์างๆท่ีอาศยัอยูใ่นป่าชายเลน ต่างก็ไดรั้บอิทธิพลจากสภาพแวดลอ้มท่ีต่างไปจากสัตว์

ในป่าบกทัว่ไปเช่นกนั โดยเฉพาะสัตวท่ี์อาศยัอยูต่ามพื้นป่า ซ่ึงอาศยัคืบคลานหรือเกาะหรือขุดรูอยู่

ตามพื้นดิน รวมทั้งชนิดท่ีอาศยัอยูใ่นน ้าจะตอ้งมีการปรับตวัอยา่งมากเพื่อการอยูร่อด เน่ืองจากตอ้ง

ประสบกบัสภาวะต่างๆ ท่ีเปล่ียนแปลงอยูเ่ป็นประจ าหรือตอ้งอยูใ่นสภาพไม่เหมาะสมต่อการ

ด ารงชีวิตโดยทัว่ไป เช่น สภาวะท่ีท าใหมี้การสูญเสียน ้าออกจากล าตวั สภาพอุณหภูมิสูง สภาพท่ีมี



ปริมาณออกซิเจนค่อนขา้งต ่าของดินเลน และการเปล่ียนแปลงความเคม็ของน ้า สัตวพ์วกน้ีไดแ้ก่ 

หอย ปู กุง้ หนอนตวักลม หนอนตวัแบน ไส้เดือนทะเล และครัสเตเชียน (สัตวไ์ม่มีกระดูสันหลงั

จ าพวกกุง้ ปู) เป็นตน้ 

ชุมชนในป่าชายเลนจะประกอบไปดว้ยส่ิงมีชีวิตชนิดต่างๆจ านวนมากท่ีสามารถปรับตวัอยู่

ได ้ท  าใหป่้าชายเลนมีความอุดมสมบูรณ์ เป็นท่ีวางไข่และอนุบาลตวัอ่อนและท่ีอยูอ่าศยัของสัตวท่ี์มี

ความส าคญัทางเศรษฐกิจหลายชนิด 

ดงันั้น จึงจ าเป็นตอ้งฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรป่าชายเลนใหก้ลบัมาคืนดงัเดิม

ดงันั้นกลุ่มของเราจึงจดัโครงงานปลูกป่าชายเลนข้ึนเพื่อรักษาระบบนิเวศใหด้ ารงไวแ้ก่ธรรมชาติ

ต่อไป 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อใหน้กัท่องเท่ียวไดมี้ส่วนร่วมในการดูแลรักษาธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

2. เพื่อปลูกฝังจิตส านึกการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

3. เพื่อเป็นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มประเภทป่าชายเลน 

4. เพื่ออนุรักษแ์หล่งเพาะพนัธ์ุและท่ีอยูอ่าศยัของสัตวน์ ้ า 

แนวคดิ 

ความเป็นไปได้ของโครงการ 

ช่วยพฒันาชุมชน ช่วยเหลือสังคมและส่ิงแวดลอ้ม จดัล  าดบัความคิดและการวางแผน

ปฏิบติังาน ไดมี้การรวมกลุ่มเพื่อสร้างความคิด แบ่งงาน ไดร่้วมมือกนัคิดพฒันาส่ิงแวดลอ้ม การ

ประชุม ประสานงาน กบัองคก์ร และลงมือปฏิบติัจริง ณ ป่าคลองโคน และไดผ้ลตอบแทนท่ีคุม้ค่า

แก่สังคม 

กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายจะเนน้วยัรุ่นเยาวชนท่ีมีจิตอาสา อยากท่ีจะไปปลูกป่าชายเลน หรือกลุ่ม

นกัศึกษาท่ีท าโครงงานเก่ียวกบัการปลูกป่า รวมไปถึงกลุ่มคนทีมีใจรักเก่ียวกบัการปลูกป่า ซ่ึงส่วน

ใหญ่จะเป็นคนอาย ุ18-30 ปี 

 



แผนการด าเนินงาน 

 

ขั้นตอนการด าเนินงาน 

ระยะเวลาด าเนินงาน 

เดือนธันวาคม เดือนมกราคม เดือนกมุภาพนัธ์ุ 

สัปดาห์ที ่ สัปดาห์ที ่ สัปดาห์ที ่

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 
สมาชิกร่วมกันประชุมและเสนอกิจกรรมที่จะท า
โครงการด้านส่ิงแวดล้อม 

            

2 
ส ารวจสถานที่ที่ได้เสนอและคดัเลือกสถานที่การ
ท าโครงการ 

            

3 
ก าหนดขอบเขตของโครงการและสอถามข้อมูล
ต่างๆจากผู้ดูแลสถานทีน้ั่น 

            

4 วางแผนการด าเนินงาน 
            

5 ค้นคว้าและเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 
            

6 ลงพื้นทีท่ ากิจกรรมตามที่วางแผนไว้ 
            

7 ติดตามและประเมินผลการท ากิจกรรม 
            

8 สรุปผลโครงการ 
            

 

 

 

 

 



พืน้ทีด่ าเนินโครงการ 

ศูนยอ์นุรักษป่์าชายเลนคลองโคน ต าบลคลองโคน อ าเภอเมืองสมุทรสงคราม 

จงัหวดัสมุทรสงคราม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายละเอยีดงบประมาณ 

งบประมาณโครงการลุยเลน ปลูกป่า จ  านวน 3,000 บาท 

ค่าใชจ่้าย งบประมาณ 

1. ค่าเขา้ร่วมกิจกรรม คนละ 250 บาท 
จ านวน 7 คน 

1,750 

2. ค่าเดินทาง 1,000 

รวม 2,750 
 

ความเส่ียงของโครงการ 

1. ปัญหาเก่ียวกบัน ้าข้ึนน ้าลง ถา้น ้าข้ึนอาจจะมีปัญหาท าใหไ้ม่สามารถปลูกป่าชายเลนได ้

แกปั้ญหาดว้ยการโทรไปสอบถามเชค็กบัเจา้หนา้ท่ีก่อนลงพื้นท่ี 

2. สภาพอากาศท่ีไม่มัน่คงไม่สามารถทราบไดว้่าวนัท่ีไปลงพื้นท่ีอาจจะมีฝนฟ้าคะนองท่ี

ท าใหไ้ม่สามารถด าเนินโครงการ  

3. ระยะเวลาในการเดินทางเน่ืองจากเดินทางโดยรถยนตอ์าจจะท าใหมี้ปัญหารถติดไม่

สามารถถึงพื้นท่ีด าเนินโครงการไดต้รงตามก าหนด 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. เป็นแหล่งพลงังาน อาหาร และท่ีอยูอ่าศยัของพืชและสัตวต์ามธรรมชาติ  

2. เป็นแนวชายป้องกนัฝ่ังทะเลจากการกดัเซาะพงัทลาย ก าบงัคล่ืน ลม กระแสน ้าและพาย ุ

3. เป็นแหล่งวตัถุดิบผลิตภณัฑจ์ากไมท่ี้ใชใ้นการก่อสร้างและอุตสาหกรรมอ่ืนๆ เช่น ส่ิง

ทอและหนงัสัตว ์

4. เป็นแหล่งเช้ือเพลิง เช่น การท าถ่านจากไมใ้นป่าชายเลน 

5. เป็นแหล่งวตัถุดิบในการผลิตอาหาร ยา และเคร่ืองด่ืม 

6. เป็นแหล่งประมงใกลช้ายฝ่ัง แหล่งอาศยัของลูกปลา ลูกกุง้ และสัตวน์ ้ าวยัอ่อนๆ 

7. เป็นท่ีเหมาะสมในการเพาะเล้ียงสัตวน์ ้ าชายฝ่ัง เช่นหอยแมลงภู่ กุง้ ปลาในกระชงั เป็น

ตน้ 

8. เป็นท่ีดูซบัน ้าเสียจากบา้นเรือน 


